最新简单易学的端午节习俗手抄报教程
最新简单易学的端午节习俗手抄报教程
1、首先在手抄报的正中间写上“端午节习俗”这个标题，在左下角画一个大鼓和两个鼓槌，上面画一个小红旗和一个粽子。
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2、接着在手抄报的右边画一个大粽子的轮廓作为文字框，上面有粽叶装饰，下面有糯米装饰。
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3、然后在手抄报的间隙有一些祥云和小旗子，使得图片内容十分充实。
端午节手抄报
4、接着把标题涂上绿色，周围涂上黄色，像被糯米包裹住一般，给大鼓涂上喜气的红色。
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5、再给竹叶涂上绿色，旗子涂上红色，祥云涂上蓝色，显得五彩斑斓。
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6、最后在文字框的空白处画上间距相等的横线，背景全部涂上淡黄色即可。
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一、端午节简介
　　端午节(DragonBoatFestival) 为每年农历五月初五，又称端阳节、午日节、五月节等。“端午节”为我国法定节日之一，并已被列入世界非物质文化遗产名录。端午节起源于中国，最初是中国人民祛病防疫的节日，吴越之地春秋之前有在农历五月初五以龙舟竞渡形式举行部落图腾祭祀的习俗:后因诗人屈原在这一天死去，便成了中国汉族人民纪念屈原的传统节日。
二、端午节的饮食
　　粽子：端午节食粽是我国的传统习俗，粽的形状很多，品种各异，一般还有正三角形、正四角形、尖三角形、方形、长形等各种形状。由于中国各地风味不同，主要有甜、咸两种。
　　雄黄酒：端午饮雄黄酒的习俗，从前在长江流域地区极为盛行。用研磨成粉末的雄黄泡制的白酒或黄酒。雄黄可以用做解毒剂、杀虫药。于是古代人就认为雄黄可以克制蛇、蝎等百虫，“善能杀百毒、辟百邪、制蛊毒，人佩之，入山林而虎狼伏，入川水而百毒避”
　　五黄：江浙一带有端午节吃“五黄”的习俗。五黄，是指黄鱼、黄瓜、黄鳝、鸭蛋黄、雄黄酒(雄黄酒有毒性，一般都喝普通的黄酒代替雄黄酒)。也有其它说法，咸鸭蛋可以用黄豆替代。农历五月，江南人称五黄月。


