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老师们，同学们：
早上好!
再过几天就是清明节了，借此机会，请大家怀着无比崇敬的心情，向无数革命先烈默哀!向我们的祖先默哀!
最近一段时间，每个家庭，都是在长辈的带领下，举家祭扫祖先的灵墓，目的是在传承每一家生生不息的家风和美德;而学校，也都以不同的形式，在德育基地、在国旗下，举行各式各样的纪念活动，缅怀着创造新中国、建设新中国的革命先辈。
今天在这庄严的升旗仪式上，我们凝视着烈士鲜血所染的国旗，不觉思绪又回到那艰苦峥嵘的岁月：旧中国饱受战争的创伤和帝国主义的欺凌，人民受尽磨难和屈辱。祖国危难之时，无数爱国志士挺身而出，为了祖国的独立统一和人民的解放，甘洒一腔热血。无数英雄烈士用他们的生命，谱写了一曲曲壮烈的爱国乐章。
我们的祖先，为了养育后代，历经了千辛万苦，挥洒了无数的汗水。 正是因为他们，才有生命的延续!
正是因为他们，才有生命的安宁!
如何不让先烈的热血白淌?如何不让祖先的汗水白流?实现先烈遗愿、祖先的夙愿，我们唯有卧薪尝胆，自强不息。作为当今学生，更应积极地、努力地学习科学文化知识，掌握科学技术。这不仅是我国现代化建设的需要，也是我们个人生存和发展的需要。只有靠今天的努力学习，日积月累。才能早日成为国家的社会的有用人才。
同学们，缅怀先辈的同时，我们又怎么能疏远上辈?每个孩子从十月怀胎到长大成人，父母亲付出了多少代价实在无法计量。同学们，趁父母和父母的父母健在时，多给他们一点安慰，而不是等到失去的时候!
同学们，我们唯有继承先烈遗志，发愤图强，以优异的成绩告慰青松下长眠的烈士，过个文明安全的清明节，过个祥和快乐的清明节，过个清澈明亮的清明节。
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亲爱的老师和同学们：
今天是清明节，沐浴在温暖的春风，演奏《义勇军进行曲》，庄严地升起我们神圣的国旗。看，五星红旗，我们心中的图腾，温暖明亮，迎风飘扬。在每一个华夏子孙心中飞翔。
今天，在鲜艳的五星红旗下，我们怀着一颗感恩的心，缅怀和纪念我们的革命先烈。
历史的长河记录了许多英雄的事迹。革命先烈们把对勤劳群众的热爱，变成了战斗对敌的精神力量，不怕牺牲，勇往直前，建立了人民当家作主的新中国;革命先烈在中华民族面临巨大危险的时候，用自己的血肉筑起了钢铁长城;革命烈士们，在最需要社会主义建设的时刻，抛弃了家庭和个人的一切，义无反顾地挺身而出，无私地把自己宝贵的生命献给祖国和人民，把自己的全部热血洒向祖国。
如今，战争岁月渐渐渐行渐远，我们这些90后、00后的孩子过着非常幸福的生活，无法体验战争的艰辛和磨难，只能从书本、长辈的教诲、电视剧中去体会和领悟烈士们的爱国情怀。但我们知道，生命是最宝贵的东西。为了我们后代的幸福，烈士们献出了宝贵的生命。这有多高尚?
同学!我们都很幸运。我们成长在一个新的时代，生活丰富多彩。当年烈士浴血奋战的每一寸土地都是鲜花绿草。在那些日子里，烟雾弥漫的天空已经很晴朗，红旗在飘扬。在和平年代，虽然不需要像烈士一样抛头颅洒热血，用身体筑起共和国的长城，但我们肩负着振兴中华的使命。
梁启超曾说：“少年智是国民智，少年力是国民力。”同学们，让我们以先烈为榜样，继往开来，用自己的热情，用自己的血汗，用自己的聪明，去把握人生的每一刻;用青春的承诺去放风筝的理想;用青春的`自信毫不犹豫的去战斗;用青春的坚韧，不懈努力，立志成才，超越自我，报效祖国!
我的发言到此结束，谢谢!
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尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：
大家早上好!
“清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂。”4月5日，是我国的传统节日：清明节。让我们怀着无比沉重和景仰的心情来缅怀革命先烈，继承革命传统。
忆往昔峥嵘岁月稠。回首中国百年的近、现代史，每一页历史都写满了英烈们可歌可泣的壮丽诗篇：不屈外辱，虎门销烟的林则徐;我自横刀向天笑，去留肝胆两昆仑的谭嗣同;生当作人杰，死亦为鬼雄的秋瑾;生的伟大，死的光荣的刘胡兰;炸碉堡的董存瑞，堵枪眼的黄继光，守纪律的邱少云;地雷战，地道战，飞虎队、一代代中华儿女为了崇高的革命信念，马革裹尸，战死沙场，壮志未酬身先死，留下一曲曲千古传唱的英雄赞歌：为什么战旗美如画，英雄的鲜血染红了它，为什么大地春常在，英雄的生命开鲜花。
同学们，今天的我们，生活在一个多么幸福的时代啊!从未经历过衣不蔽体、食不裹腹的艰苦岁月;从未经受过亲人离散的战乱之苦;也不曾小小年纪就为生计四处奔波。今天，在我们的身边洒满了和煦的阳光，拥有舒适的生活条件与优越的学习环境。园林般的校园，宽敞而明亮的教室，还有那循循善诱，无私奉献的老师……
我们要明白：灿烂的中华文明是我们的祖先创造的，今天的幸福生活是无数先烈的鲜血换来的，太平盛世是我们中国的领导赢得的，宽裕的家庭生活是父母的辛苦工作拼来的，要永远拥有一颗感恩的心，感恩祖先，感恩先烈，感恩伟大的中国，感恩父母和师长。
同学们，振兴中华，实现中华民族伟大复兴的崇高使命将历史地落在你们的肩上。雄关漫道真如铁，而今迈步从头越。数风流人物还看今朝。你们是祖国的未来，祖国的希望，让我们继承革命先烈们的优良传统，锐意进取，自强不息，为中华之崛起而努力奋斗吧!
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尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们，大家好!
今天，我演讲的题目是《缅怀先烈，立志成才》
清明时节是踏青的好日子，习习春风吹动岸边的青青杨柳，亦吹动我们的心潮，晕出层层波浪......你是否会感到一种惬意，一种宁静，又或是一种感动?我想这种时候取一本书，于温和阳光之下，于粼粼微波之前，静静读书，感受大自然之美好，实在是人生一大美事。然而在如此乐陶陶之时我们亦不能忘记今天的来之不易。
忘不了雪山草地上，每一个脚印写着真诚，每一颗红星闪亮着希望，每一声枪响寄托着革命的信念。二万五千里长征路啊，气壮山河!
忘不了青纱帐里，中华儿女出奇兵，枪头凝聚着民族的仇恨，向着侵略者发出怒火。奔腾的黄河，为他们高奏凯歌!
忘不了少年英雄王二小，机警地侦察敌情，用自己少年的生命，在共和国的旗帜上留下血染风采。
丰碑长在，英魂永存。我们这些成长在祖国温暖的怀抱中的少先队员们，将庄严宣誓：发扬革命传统，继承英雄业绩，牢记人民期望，立志报效祖国。我们要在实践中学习真知，锻炼意志，培养品德，全面发展，成为继往开来、大有作为的新一代! 我们要在春天里播种理想，在秋天里收获辉煌!!
想到这些，我对清明又有了新的理解：清明于我们不只是一个踏青的节日，更是一个祭祀的节日，一个教育我们要感恩先辈，感恩现在的节日。年轮随时光漂移，清明来了又去了，留下我们这一代人，在这个山花烂漫的季节里寄托我们的哀思和感激。不为别的，只为了让我们对现在的一切加倍的珍惜和努力!
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尊敬的老师们，同学们：
大家好，今天我演讲的题目是清明节感怀。
四月，草长莺飞，风和日丽，清明节带着新绿的颜色穿越了两千多年的时光向我们走来。
清明，渊源于五霸崛起，群雄争锋的春秋时期。传说，跟随晋文公重耳风雨飘摇19年，忠肝义胆，同舟共济的一代名臣介子推，于功成身退后，背负老母潜入深山。晋文公寻找不见，下令放火烧山，想把介于推母子逼出来。不料介子推却和母亲抱着一株大树，宁愿烧死，也不出山。恪守孝道，怀揣孝心，是介子推的精神遗产，也是清明创设的初衷和缘由。
清明，是一个在亲人眼中寄托沉甸甸想念的日子。在这个特定的日子里，无论咫尺天涯，大家都要重返故里，将一份纯真的想念，培植在亲人青草萋萋的坟茔上，长成温馨的慰藉。而那些羁留异乡的人们，也会用自己的独特方式遥遥祭告，或是瞻仰亲人的遗像，或是抚摸故人的遗物，或是朝着青冢的方向默默遥望。
清明，是一个在文人笔下诗情画意的日子。“春城无处不飞花，寒食东风御柳斜”，“清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂”，等家喻户晓的佳句传诵至今。清明前后，雨是细软的，风是和煦的，正所谓“沾衣欲湿杏花雨，吹面不寒杨柳风。”。
清明，也是一个后人心中仰视和追思的日子。清明时节，我们更加缅怀新中国诞生六十年来为国家富强，人民幸福、社会进步而献身的英雄志士。同学们，我们一起点击一下由团中央、中宣部联合创办的民族魂网站吧，那里有我们的先烈们。让我们在网络空间里，送束花，点首歌，点支蜡烛，网上祭英雄，共铸中华魂。
清明，更是春耕春种的日子。春种一粒粟，秋收万颗籽。人生也一样，只有在“春天”里播下心愿，才能在“秋天”里收获人生。播种，是一个新的开始、新的希望、新的创造、新的起点。让我们像辛勤的农民那样，一生播种，播种一生;努力人生，收获人生。
谢谢大家，我的演讲完毕。
★ 关于清明节演讲三分钟
★ 清明节传统习俗3分钟演讲稿
