亲子游戏活动方案范文
一、活动目的：
经过开展亲子游戏，开阔孩子视野，密切亲子感情，促进家园合作。亲子活动经过亲子群体间的活动交流，加强家庭和幼儿园的交流，增进孩子、教师、家长和同伴之间的交流合作，培养幼儿初步的团队和竞争意识，增进彼此的感情，提高孩子的综合本事。帮忙家长营造与孩子间的交流、交往的氛围，促进孩子健康成长。提高家长育儿的理念和技能，为各位家长创造交流经验和相互平台，使家长与幼儿园达成共识，构成教育合力。
二、活动形式：游戏
三、活动时间：2016年5月17日(待定)
四、活动地点：幼儿园大操场
五、活动对象：全体幼儿及家长、学校领导和全体幼儿教师
六、活动准备：
1.通知家长(爸、妈)来园参加亲子活动。
2.准备游戏需要的各种材料。
3.布置活动场地。
4.奖品。
5、主持人准备主持词
七、具体活动方案：
活动流程：
1、幼儿入园各班组织开家长会，介绍幼儿在园情景，及召开亲子活动的目的，期望家长进取参加并做好配合工作。
2、主持人致欢迎词并介绍本次活动资料，宣布活动顺序，并讲解活动的有关要求及注意事项。
3、组织教师带领幼儿和家长做好各项准备活动;工作人员准备器
材，完成场地布置。
4、校领导讲话。
5、以家长拔河比赛开场，营造热烈的氛围(或者开场舞大一班幼儿表演节目)。
6、主持人或组织教师向幼儿和家长说明游戏玩法和要求，组织开展一项游戏。(游戏负责人说明游戏规则，开始游戏，每项游戏结束后工作人员准备下一项游戏。)
7、游戏1：摸石头过河，游戏2：长龙跑，游戏3：《背人接力》。
8、活动结束，主持人组织“环保小卫士”活动，清理活动现场垃圾。
游戏规则：
(1)、本次活动共分为四轮进行比赛，每进行一次比赛后，给胜出的小组的宝宝额头上贴一张小贴画，当做积分。(具体第一名贴红袋鼠图像等于4个积分、第二名小鸡图像等于3个积分、第三名小青蛙图像等于2个积分、第四名其他图像1等于1个积分，末尾两名没有小贴画)
(2)、具体按大中小三组进行比赛，共36对家庭组合，每组有12对家庭组合参与，分为四轮，第一轮：(中大班)摸石头过河、(小班)传纸杯，具体按男女分两组参赛先是男孩组，再是女孩组，第二轮：《背人接力》由6各班级分六组进行比赛，第三轮：(大班)《袋鼠跳》、(中班)《过河拆桥》、(小班)我是小姚明由大中小进行比赛，规则同上。第四轮：(中大班)长龙跑、(小班)赶小猪。
(3)最终积分最高的家庭为一等奖二等奖2名三等奖3名，其余凡是参加的家庭都有参与奖。
6、游戏活动方案：
游戏方案：
游戏一：(中大班)摸石头过河(20分钟左右)
游戏目标：①明白游戏“摸石头过河”的玩法，体会泡沫垫的不一样玩法带来的乐趣。②大多数家庭都能按照教师的要求既快又好的完成比赛，发展幼儿的跨跳本事、腿部力量、和身体的协调性。③发展幼儿与父母亲沟通并合作游戏的本事，尝试与陌生家庭交流合作，正确面比较赛带来的成功和失败的情绪。
游戏器材：方形泡沫垫若干
游戏玩法：在场地上画两条线，一条为起点线，一条为终点线，相隔15米左右。规定，两线之间的区域是河。将所有人员按家庭为单位分成若干组(具体组数视人数而定)，①幼儿一人参赛。给一名幼儿发两张泡沫垫作为“石头”，要求在脚不踩到“水”的情景下从“河”的这边到“河”对岸去，比赛看哪个宝宝的方法又快又好。②幼儿与爸爸参赛。给幼儿和爸爸两个人发三张泡沫垫作为“石头”，同①的游戏方法，看哪组进行的既快又好。③幼儿、爸爸和妈妈参赛。给一家三口发四张泡沫垫，游戏方法同上，看哪组进行的既快又好。④两个家庭合作。给两个家庭六个人发七张泡沫垫，看哪组进行的既快又好。
游戏要求：在前行的过程中家长不能抱孩子;脚不能离开泡沫垫。
游戏一：(小班)传纸杯
准备：纸杯和吸管玩法：家长口含吸管分别站在场地的两端，宝宝听口令从起点出发将纸杯送给家长，家长将纸杯套在吸管上回到起点，先到终点者为胜。
游戏二：《背人接力》(10分钟左右)
游戏规则：
1、将游戏者分成大、中、小三队(具体分为大一、大二、中一、中二、小一、小二六小组)，分别由家长和孩子合作。
2、家长背起孩子，孩子手上拿着各队小旗，口令起，家长背着孩子从起点出发，跑到对面将旗传给下一组家庭，接到小旗的家庭，方能起跑。
3、不准抢跑，如被背者中途滑下，应在掉下处背好继续跑，否则判失败。
4、每个队伍分两支小分队进行接力。
5、最快接力结束的一组将获得4张积分贴画，第二名3个积分贴画，第三名2个积分卡，第四名1个积分卡。
游戏三：(大班)《袋鼠跳》(10分钟左右)
游戏规则：
1、每轮分三组，分别由孩子和家长合作，家长和孩子站在各自的袋子里，家长的一边手牵着孩子的手，各自抓紧自我的袋子，口令起，从起点跳到终点，先到者获胜，用积分的形式记录。
2、必须人和袋不分离，家长的手和孩子的手要牵着到达终点。
3、如跳到中途袋子脱落，应把袋子拉好再继续跳，不能脱袋跳，否则判失败。
游戏三：(中班)《过河拆桥》
游戏规则：
1、每轮分六组，分别由家长和孩子合作，孩子站在呼啦圈里，口令起，家长把呼啦圈拿起绕过孩子的头再扔到前面，孩子往前跳，依次这样，先到终点者获胜。
2、呼啦圈必须要绕过孩子的头，并且孩子必须是跳到呼啦圈里，不能走或跨到圈里，不能脱圈跳，否则判失败。
游戏三：(小班)我是小姚明
玩法：家长和幼儿应对面站在规定位置。游戏开始后，幼儿将篮子中的5只沙包分别向家长手中的篓子投去(时间1分钟)。家长配合接沙包。最终比一比谁投中最多。
游戏四：(中大班)长龙跑(20分钟左右)(根据时间长短确定)
游戏目标：①明白绕障碍“长龙跑”的游戏玩法，明白正确的摆臂和呼吸的方法。②所有家庭都必须按照要求进行比赛，发展正确的跑步姿势和呼吸方法。③幼儿体会与大人竞争带来的不一样的感受，发展自信心。
游戏器材：标志物若干(露露瓶)此游戏不计分。
游戏玩法：在场地上画两条线，一条为起点线，一条为终点线，相隔15米左右。在两线之间按两路纵队的形式摆上标志物，其中一组的标志物间隔教大(记为左边)，另外一组标志物间隔较小(记为右边)。①家长组与幼儿组(人数相同)。幼儿组与家长组分别对应站在一组标志物的起点处，其中幼儿组站在左边，爸爸组站在右边。听到开始的哨音后，两组同时出发，一个之后一个按照“S”形绕过标志物，在终点线处按照原先的队形站好，看哪一组的的最终一个人最快回到队伍的末尾为获胜小组。②大班与大班或中小班。
游戏要求：在跑的过程当中，必须绕过每一个标志物;跑到终点线处必须按照原队形排好。
游戏四：(小班)赶小猪
活动目标：发展婴幼儿手眼协调和凶狠体的平衡本事，进一步融洽亲子关系。
活动准备：羽毛球拍6副，小皮球6颗。
活动玩法：家长和宝宝各拿一个拍子，互相交替赶小猪向前走。能够是宝宝把小猪赶给家长，家长再把小猪赶给宝宝，穿过障碍物。
附加游戏"传球"。10个家庭站在统一条起跑线上，比赛哪一个家庭先到终点线(静走)。(所有家长)
7、根据具体情景而定，加入家长和幼儿团体游戏，。
8、为幼儿颁奖
8、活动结束。
活动结束时，放音乐大家共同在歌声中结束收拾与整理。
活动人员安排：
主持人：___
游戏工作人员：___
活动中材料负责人：___
自由调配人员：___
总场地监督及维持秩序：___
摄影：___
门卫：___
活动器材：1、室外音响(播放器)。
2、拔河长绳一根。
3、泡沫垫不少于40张。
4、标志筒不少于40个(露露瓶)。
5、呼啦圈6个。
6、一次性纸杯15个，吸管15根(用于小班传纸杯，每个家庭1个)。
7、沙包30颗。
8、照相机一架。
9、大(原油)塑料袋12个。
10、小皮球12颗、羽毛球拍子12个。
