《活着》读书心得2023最新
“世界上只有一种真正的英雄主义，那就是在认识生活的真相后依然热爱生活。”
将近花了三个半小时，读完了余华的《活着》。读这本之前，我一朋友说叫我不要看这本书，说小说内容太悲惨，很多读书看完之后，眼泪会不期而至。
活着的意义是什么呢?我想每个人的感受都不同
有人活着是为了享受物质，有人活着是为了追求精神，有人活着是为了亲情与爱情。读完《活着》我感到的是一种低沉的怒吼，无声的震撼，感受到的是作者对当时那个年代痛苦的写实，但是心中依然怀抱着对这个世界的善意。小说中没有精心雕琢的文字，没有蓄意煽动的悲情，甚至没有跌宕起伏的故事和波澜壮阔的人生。
故事情节很平淡甚至有点普通，但却很真实的牵动着读者的心。小说以第三人称的视角让我看到了在卑微的草根中所蕴含的令人心惊的力量。
读这本的人都说，这本书惨，冷血，黑暗。我不觉得，反而觉得从始至终贯穿在故事里的是生命的力量，平凡又炙热的爱情，无声又浓烈的亲情，简单又真诚的友谊，无比温情。
当在，命运对富贵是惨忍的，跌宕起伏的一生，从有钱地主家的败家子，再到娶妻生子，败光家底一贫如洗，母亲病重求医路上被抓做壮丁，后又被解放军俘虏，回家乡后遭遇一系列变故，女儿不幸变成哑巴，儿子活泼可爱……
本来以为生活慢慢开始好转，却没想到真正的悲剧正慢慢上演……妻子家珍换病，儿子因与县长夫人血型相同，为救县长夫人被抽血过多而亡，女儿嫁个同样身患残疾的男人生孩子的时候大出血去世，紧接着不久女婿也因为意外身亡，外孙随福贵一起回到乡下，本以为爷孙相依为命结果为了让外孙苦根吃顿好的煮豆子吃，没想到苦根吃豆子撑死……命运对他是何其惨忍，希望一次又一次的被现实似的粉碎，最后的富贵只能和一头老牛度过年老时光。
但我同时又觉得富贵是幸福也是幸运的，他有不离不弃的糟糠之妻，有着可爱乖巧懂事儿女，也有讲义气的兄弟，他的一生也有过很多幸福的时光，我认为造成这些悲剧的并不是他本身，而是时局和时代。我认为余华先生的《活着》不是刻意堆砌的悲剧。
首先，《活着》并不是悲剧;其次，福贵的一生并不是作者刻意堆砌出来的悲剧。福贵的一生几乎经历遍了中国这几十年的大事件。书的后半部分，亲人都以非正常速度死亡，这些与时局变化都有着密切的关联。
余华先生在《活着》的韩文版序中这样写到，“活着”在我们中国的语言里充满了力量，它的力量不是来自于喊叫，也不是来自于进攻，而是忍受，去忍受生命赋予我们的责任，去忍受现实给予我们的幸福和苦难、无聊和平庸。
看完《活着》，我并没有沉浸在书中主人公悲惨的世界里面，我看到的是作者纵使经历过命运痛苦的冲击，依然怀抱着对这个世界的善意，依然乐观坚强的活着!心里默默感叹着，活在21新世纪的我们是何其的幸运和幸福!好好珍惜这么好的时代给我们的馈赠吧，怀抱着善意对看待这个世界!
最后以余华先生的一位读者写的作为结尾：善良的人同情一切苦难，同时也反对假借命运之名的自暴自弃。善良绝不仅仅是悲伤软弱的眼泪，而更应该是对所有美好高尚事物的关怀与肯定。它举重若轻地保护着我们的心，在艰难世道里保持热情与希望。
