2023高考百日冲刺励志霸气演讲稿精选
老师们，同学们：
大家下午好!
今天我很荣幸作为教师代表，在高考九十天誓师大会上发言。在这离高考仅有九十天的特殊日子里，我在这里跟大家相互勉励，共同加油。
冬去春来，时间推着季节，也推着我们，一步也不停歇。四季有轮回，可是人生没有轮回，高三没有轮回。现在很多同学还没进入状态，感觉新年的烟花还没完全散去，可高考的硝烟已悄然逼近。如果把高中三年的学习生活比作一次马拉松，那么同学们，高三马拉松的最后一圈已经开始了，无论你现在是清醒还是迷茫，是疲惫还是轻松，也无论你是在领跑还是已经落后，从今天开始，我们必须要做和只能做好的一件事，就是全力以赴、奋力向前。
高三学子的每一个日子都是辛苦的，因为要早起晚睡，还要有高强度的脑力训练，更有考试成绩的起伏不定;高三学子的每一个日子也是快乐的，因为有同学和老师相伴，大家都在为同一个目标在奋斗，梦想即将照进现实。其实，人生如茶，刚开始总是苦的，但我们别无选择，只能逼迫自己喝下去。茶只会苦一阵子，久之便苦中回香;我们也不会苦一辈子，总有让自己怦然心动的幸福与快乐。在最苦最累的时候，告诉自己不要放弃，只要坚持不懈地前行，总有拨云见日的时候。当我们有一天回望，才知道是那些苦成就了我们的今天。
高考七分靠水平，三分靠心理素质。谁的心理素质好，谁就肯定会发挥出高水平，肯定能取得好成绩。高考战场虽然残酷，但只要你愿意走，总会有路;看不到美好，是因为你没有坚持走下去。人生贵在行动，迟疑不决时，不妨先迈出小小一步。前进不必遗憾，若是美好，叫做精彩;若是糟糕，叫做经历。希望同学们要把每一次考试都当作高考，这样到高考时就不至于因为紧张、害怕而影响考试发挥。复习中一旦考试不理想，也不要灰心丧气，而要立刻调整好心态。平常考试不理想不完全是坏事，因为自己的考试中暴露出来的问题，更能够引起我们的注意，正好借助这个机会弥补上，亡羊补牢，为时不晚，对待考试要做到“不烦恼、不害怕、不着急、不骄傲”，用一颗平常心来对待成绩和名次。
最后我代表高三教师向高三各位同学致以美好的祝愿，祝愿全体同学，十二年苦读后，在今年六月，金榜有大名，人生有大道!
