芪参胶囊说明书
芪参胶囊有哪些用法用量?对于患者来说，除了药物的疗效以外，其使用方法也是需要患者关注的环节，毕竟合理用药才能发挥药效，从而使患者能更快地康复。芪参胶囊具有益气活血、化瘀止痛的作用;适用于冠心病稳定劳累型Ⅰ、Ⅱ级，中医辨证属气虚血瘀证者。症见胸痛、胸闷、心悸气短、神疲乏力、面色紫暗、舌淡紫、脉弦而涩。那么，芪参胶囊有哪些用法用量呢?
由临床前药效学试验表明，芪参胶囊可使冠脉结扎犬的心外膜电图改善、心肌梗塞范围缩小、血清酶水平降低。大鼠13周长期毒性试验表明，芪参胶囊在(6，12，24g/kg)高、中剂量给药组可使动物摄食量减少，体重减轻，可使动物活动减少、毛色无光泽，个别动物出现稀便。上述症状除体重减轻外，停药3周后均可恢复。本品三个剂量组均可使凝血时间明显延长。
那么，芪参胶囊有哪些用法用量呢?芪参胶囊的用法用量为饭后温开水送服。一次3粒，一日3次。疗程42天。孕期、月经期妇女慎。建议忌食辛辣油腻饮食。不仅仅是此药物，很多药物在服用期间都比较忌讳饮食上的辛辣油腻。主要的原因是辛辣的东西发散，可能会改药性。油腻的东西则是怕药物中的成分有脂溶性。因此为了不影响芪参胶囊的药效发挥建议患者好服用药物期间禁食辛辣。此外，冠心病患者在用本药品的同时，还应注意生活方式的调整。患者应限酒戒烟，摄入低脂、低盐饮食，多吃蔬菜水果，保持情志舒畅，起居有常。同时，应因人而异地坚持运动，并定期体检，做到早发现早治疗，以免悲剧发生。
以上是芪参胶囊有哪些用法用量的相关内容，此外，冠心病患者在用药品的同时，还应注意生活方式的调整，不科学的膳食习惯，也是引发冠心病的一个主要原因。
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