自信自强心得体会范文集锦
我干着一份特殊的工作，整天穿梭在大街小巷，雪天、雨天曾未停止过。每天都会遇到形形色色的人;我每天收到重复最多的一句话就是;"谢谢你。师傅”。这句话也许没有什么更深的含义，但它却承载着一份发自内心的感谢。而我，每天回复最多的一句话就是;“您慢走”!这一句再普通不过的话，却传播着人与人之间的尊重!我们共同生活在同一座城市，共享同一片绿色，不仅要学会融入，更要懂的憧憬。当自己努力的融入到这个复杂多变的社会时，才发现;在这个快节奏的社会里，每个人都在加倍努力的追寻自己的目标;对自己而言，每一个新环境和每件陌生的事都是对自己很大的心理挑战……才明白，比起他人，自己做的实在太少太少，离想要的还太远太远……
不知道什么时候起，除了工作、工作、还是工作的自己。不再擅长去联系朋友，以及同学。不打电话，不发短信，没心情约朋友出去玩，也不爱好打扮自己。上网习惯挂着QQ，除了偷偷菜，就这么一直挂着。我不说话，也没人和我说话。都说世界小了，可是两颗心的距离，却越来越远。生活中，每一对亲人都愿意手牵手，肩并肩，享受每一天，为明天的幸福生活。残酷的现实社会告诉我们，优质的生活是建立在物质与金钱的基础上。一月剩不了4千元，就没有资格谈恋爱的社会，让这些草根们望止却步!离幸福越来越远的平民们，相望的永远是压力与负担。“幸福”这辈子只能住在心里，去幻想……
一年就这样匆匆结束了，除了物质上的收获也不知道这一年竟就学到了些什么，我只知道，这一年，我失去了太多太多，压抑了一年的心情，无法释放。也许只有学会了接受和乐观对待，才会懂得什么是生活……“淡定”两个字，整天挂嘴边，可一转到心里，就变成了压抑。只能让时间淡定这一切不淡定的事，淡定的同时心里应该默念“顺其自然”……
爷爷病重了，问我有男朋友了没有?我说没有。其实是想征求你的意见，能否去看一下他?你说维持现状，我明白了。
是我不够优秀，不够吸引你，要不在一起认识2年，确定关系8个月了，你还不知道我是什么样的人吗?
我们之间不适合对方，我只能这么说。你总说我保守，说这个年代没有必要了，可我说什么都是可以等的，包括性。
我不知道你是不是想要挟我妥协，不好意思，我还是坚持我的原则的。
总觉得我们之间不是谈恋爱，你做你的事，我做我的事，互不相干。昨晚11点了，你还在玩游戏，我说我回去了，你说好，等一下送你。我说不用，因为我知道要你送的话我还得再等起码半个小时，所以我一个人回去，轻轻的帮你锁上门。
难道你不知道我一般10点钟就要回去的吗?我不想太晚了还在男生宿舍。从10点到11点，我就一直等着呢，等你说送我回去，可我等不及你了，我要回去了，整整一个小时，你玩三国杀的局数肯定不止一局。
回去的路上你也没有打我的电话，记得我以前和你说过很怕阴暗的那段小路，怕坏人，你每次送我都说有我呢，不用怕。昨晚回去胆子很大，可能在想和你之间的事情吧，忘记了周围的恐惧。还好，我平安到家，就算不平安到家，中途遇到危险，我也不会怪你，是我等不及你送我而已。
我记得叫你再三思虑我爷爷的事情，到今天三天了，我不期望你会有答复给我，咱们好聚好散，有缘无分。
我们分了吧，祝你好运!
手指一按，短信发你了。
也许我还是太年轻了。
谢谢，那就让我慢慢成长起来吧。
