四讲四有合格团员民主评议总结
“两学一做”，基础在学、关键在做。通过这段时间的对四讲四有的认真学习，我深刻的认识到四讲四有是一个有机整体，相互依存、相互促进。现在四个方面总结评议自己。
第一、讲政治，有信念。本人把党的思想建设放在首位，以尊崇党章、遵守党规为基本要求，用系列重要讲话精神武装思想，自觉按照团员标准规范言行，进一步增强政治意识、大局意识、核心意识、看齐意识，坚定正确政治方向。按照党章党规和系列重要讲话精神，进一步坚定理想信念，提高党性觉悟，进一步树立清风正气，进一步强化宗旨观念，勇于担当作为，在平时工作中起先锋模范作用。
第二、讲规矩、有纪律。本人注重品德修养，加强道德建设，坚持以德为先，树立正确的世界观、人生观、价值观和权力观、利益观、地位观。在工作中不怕苦不怕累，将单位的利益放在首位。在生活中，坚持以德为先，堂堂正正做人，清清白白做事，充分发挥我党的优良传统，起到团员的先锋带头作用。
第三、讲道德、有品行。树立正确的道德观，自觉践行社会公德、家庭美德、职业道德和个人品德，做到自重、自醒、自警、自律，做社会主义道德的示范者、诚信风尚的引领者、公平正义的维护者，不断加强道德修养。第四、讲奉献、有作为。不断学习，切实提高工作能力，爱岗敬业，增强责任意识、进取意识。时时刻刻把党装在心里，牢记自己的团员身份，时刻注意讲奉献。
“四讲四有”标准是全体团员的标准。发挥共产团员的作用，就要把“四讲四有”标准具体化、实践化。作为一名共产团员，要坚定信念，严格标准，立足现实，努力学习，提高思想觉悟、政策水平和工作能力，兢兢业业，立足本职工作。通过学习对比我认识到自己仍有差距，今后，针对自己到不足，我将时刻将“四讲四有”要求内化于心、外化于行，勤勉敬业，历练人生，做到有一分光，就发一分热，真正做到一个“四讲四有”的合格共产团员。
