福施福营养素补充剂说明书
【产品名】福施福胶囊
【别名】福施福营养素补充剂
【保健功能】补充多种维生素、矿物质
【功效成分】每粒含：维生素A563μg、维生素D25μg、维生素B11.4mg、维生素B21.4mg、维生素B62mg、维生素B123μg、维生素C60mg、维生素E8mg、生物素100μg、烟酰胺14mg、叶酸400μg、泛酸4mg、钼100μg、铜2mg、铁10mg、磷77mg、镁30mg、钾4mg、锌10mg、锰3mg、硒30μg、铬100μg
【主要原料】黄豆油、植物油、黄蜂蜡、大豆卵磷脂、蒸馏水、维生素及矿物质
【适宜人群】维生素及矿物质缺乏者，尤其适用于孕期和哺乳期妇女
A：孕前、孕期、哺乳期妇女，服用时间为18个月。
B：中年老人：产品中的叶酸、VB12、钙、铁、维生素D，对中老年人的心血管疾病，骨质疏松有辅助作用。
C：特殊疾病：
1.甲亢患者(本产品不含碘)
2.糖尿病人：本产品内含的:
铬，能增强胰岛素的功能和葡萄糖的能力防止低血糖(胰岛素过量)和糖尿病(胰岛素不足)。
锌：对碳水化合物分解和碳代谢有一定作用。
【服用方法】每日只需一粒，饭后服用
【注意事项】切忌空腹时食用;高钙血症者、体内铁含量不正常者忌食;切忌超剂量服用
【不适宜人群】无
【保质期】2年
【规格】30粒/盒
【贮藏方法】避光、阴凉干燥处保存
【批准文号】卫进食健字(1998)第009号
【生产厂家】英国优尔格药业
【产品特点】
福施福软胶囊为一种均衡营养的综合性营养品，每粒含有人体所需的二十三种维生素、矿物质和微量元素，符合中国居民每日膳食营养素供给量标准，并符合英国建议的每日营养素参考值和美国建议的每日营养素摄入量。
