2023-2023学年教师国培个人研修计划
为了理论联系实际,更为了理论联系农村的课堂教学实际,曲靖学院对农村中学英语骨干教师培训班的学员定于元月月10日返岗,还给学员安排了一“行动研究报告”,我认为,给了我机会提高水平和研修和学习的在实践,特别是这次能够到曲靖学院,这所高等学府聆听教授或者专家的教诲,颇感荣幸.每次外出观课学习,我都能够享受到知识实践的盛宴,接受心灵的洗礼,每次都让我欣喜不已,因为这样学习都是能开阔自己的视野,提升自己的境界.为了能够在这次培训中有更大的收获,在教育理论、教学研究等各方面都得到提高,我制定返岗继续研修计划如下:
一、我的指导思想
1、认真领会国家教育部、省教育厅曲靖师范学院对我们培训学员的要求.
2、珍惜机会,最大限度提高自我、完善自我和超越自我.
3、夯实教育理论基础,扎根农村教育沃土,服务学生,成就自我.
4、勤奋、起早、认真完成作业.
二、我要积极主动的学习
珍惜这次培训机会,认真遵守培训院校的要求,按时返岗学习,按时参加学习,专心去听同行的课,并做好笔记.坚持在最快的是时间内调整思路,内化成自身的知识,弥补自己专业知识的不足.
三、我要向同行教师请教
明白问题和教学中的困惑,找机会向同行教师请教.并努力向培训的教授提出心中的疑问和困惑,寻求帮助解决.积极参与各项研讨活动,努力向各位老师学习,他们都具有丰富的教学理论和教学经验,拿出自己的问题请教其他教师,或与之共同探讨.
四、我要寻找提升新途径
每天晚上坚持整理笔记,结合自己在培训中的感受写出学习心得,写出研修日志,寻找与现代教育理论接轨的方法和途径,看是否能在最短的时间内做到最大的提高,并将所思所悟及时整理.
五、我要坚持自我内涵发展
在课余时间,认真读书或在网上搜集各位专家推荐的学习内容精心研读.并且在3个月的时间内,争取读完《名师备课经验》和学院给许多文献,写出3篇合格的读书心得和体会.
六、我要学以致用
通过培训学习,认识到了网络在教学中的重要作用,“兴趣是最好的老师”.心理学知识告诉我们:凡是生动、具体、形象的事物,色彩鲜艳的对象,才会很容易引起学生的兴趣和注意,而电教媒体手段具有生动、形象的特性,能把抽象的内容变得生动、形象,从而能激
发学生的兴趣,加深学生对知识的理解.大量增加相关知识,开拓学生的视野,学生可以根据自己的知识程度和能力,利用超文体的结构形式,在各内容间实现交叉跳转,选择适合自己学习的内容和等级,使自己的智力和能力得到锻炼和发展.同时,设立课堂聊天室,通过师生互动或生生互动,在讨论中进一步完善自己的看法,使教学更具有交互性,更有利于学生主观认知的发展.争取在通过学习英语课程标准的基本理念,掌握英语有效课堂教学方法的基础上.了解英语教师专业发展趋势,理解研究教育教学规律和研究学生的基本方法和策略,提高把握教育教学规律和学生发展规律的能力,认真完成“行动研究报告”交入师院,在某一个具体的方面进行深刻、细致的总结.
