爱绿.护绿.养绿心得体会
绿色是大自然赠与我们人类的宝贵财富，绿色是人类文明的摇篮。人人都渴望拥有一个美好的家园，人人都希望生活在人与自然和谐发展的文明环境里。
今天下午，一年级一班中队组织了“爱绿护绿”活动，少先队员一起到菜园里感受绿色。在菜园里，同学们看着绿油油的蔬菜，都感到很兴奋，争先恐后的给菜浇水。
在活动中，老师问：“谁知道绿色植物的作用?”
“绿色植物可以净化空气，吸附灰尘。”
“绿色植物可以给我们提供丰富的水果蔬菜”
“我们的眼睛看到绿色植物会感到很舒服。”
“……”
老师告诉我们：“绿色植物的作用很多，首先它可以固沙，前段时间的扬沙天气，就是因为有的地区乱砍树木导致黄沙满天;其次绿色植物通过光合作用提供人类呼吸用的氧气，人类才可以生存;绿色植物通过蒸腾作用散失水分，可以增加空气湿度，增加降水。”通过老师的讲解，同学们认识到植物的作用真是太大了，主动要和它们做好朋友。
活动中，有的同学还将自己精心制作的爱心卡挂到了小树上，卡上写有“小树快快长”等温馨寄语;有的同学拾捡塑料垃圾袋。这次活动提高了大家对绿色植物的认识，培养了爱绿、护绿的环保意识，增强了热爱大自然、热爱生活的情趣。
人在自然中生长，绿是自然的颜色，它是生命、是希望、是快乐!让我们行动起来，让一粒粒种子花开似锦，让一颗颗小苗绿树成荫!
