5分钟时间都去哪了演讲
五一小长假哪儿也没去，五一上午陪妈妈看牙齿，中午陪爸爸做饭，吃饭，感觉很温馨，看得出来，他们很开心!女儿和男同学女同学骑着山地车去了桃花，我心里很担心她的安全，但同时又希望她多多锻炼锻炼自己，很矛盾。
想着自己十二岁时和同学们一起骑着自行车一路高歌去桃花的场景，至今难以忘怀，如今再也找不回这种感觉了，如果再相逢，都会坐车或选择自己开车去，会有谁有这种心情骑着自行车去呢?不得不承认，我们不再--青春无畏，我们有了各自的家庭，有的同学忙着赚钱，有的同学忙着照料小孩，有的同学要在家哄老婆开心，有的同学要看着老公，怕他有外遇，不得不承认，我们不再--单纯至上。
时间啊，都去哪儿了?那些我们结伴而行游桃花的同学，你们都在哪儿呢?
同学们，是否记得我们入住的那个农家小院，有一位特别和蔼的老奶奶，她做的饭菜很香很香，同学们，是否记得，晚上驱赶蚊子的时候，你们烧坏了老奶奶的蚊帐还在独自偷笑没被发现?
三十年，一晃就这样过去了，人生最多还有一个这样的三十年，要珍惜眼前人，多陪陪家里人。
“我给你倒了一杯热水，可是你没喝放在了旁边，选择去尝试一些新鲜的饮品，等你想喝哪杯水时它已变得冰冷，你不能埋怨我任何，别忘了，起初这杯水是热的”
然而，有一杯水，永远都是着那暖人心脾的温度，不像熊熊烈火一般，也不比冰石冷水一般，而像海，容纳一切，而像云，洁白无瑕，而像风，真实自然。
这杯水吸收了一切自然的热量，保持自身永远那么亲近温柔的温度，让那个唯一拥有它的人任何时候都能暖心的喝下它，那杯水，只有是亲情，只能是亲情。
有时候，我觉得我挺幸福的，甚至太幸福，幸福的我常常想为什么有那么多不幸的人。就像同学说的那样，在我听见看见那些因为成绩下降而被家长体罚的人，那些因早恋而被打的半死的人的事的时候，我的确赞同他们说我活在一个民主的家庭里，妈妈像朋友，爸爸像哥哥，无论家庭问题、社会问题、经济问题还是人际关系问题，我都有权利去发表自己的观点并得到一定的采纳和尊重。
这世上分两种人，一种是不拘小节，不太敏感或者不太善于观察的人，这种人一般是没有什么上进心，甘于生活在中层或中下层的百姓，虽然不思进取，却往往拥有幸福。而第二种人，是聪明的人，敏感和易察使得他们能通过简短的对话和眼神交流读懂一个人，这种人或许更有野心更有魅力更能适应社会。我一直觉得我的父母是第一种人，也许正因为如此，他们才希望我成为第二种，而我也不负众望的有了高傲自负的缺点。
爸爸每天早晨都会抽出上班的前几分钟为我送早餐，然而那天早晨在把一包小馒头递给我时不慎掉落在地上。
“哎哟”他赶忙弯下腰去捡。“不要了，不要了”我看没落出几个便说“把地上的不要就行了”。
他蹲着，我站着，爸爸渐渐老了，我们借着他的肩膀渐渐长大。他有着农村儿子通有的黝黑的脸，年轻时颇有一番乡村帅气的味道，然而随着时间的流逝却变的不那么放光，牙齿上是多年来吸烟饮酒留下的污垢，黑与黄的交错，浓密而稍卷的头发散落了岁月的痕迹与冰霜。我正想说不用捡会有人打扫的，他却把五六个散落在地的馒头一个一个捡起，他宽厚的手掌握着那几个馒头，蹲着问我：“学校规定以后不能送早餐了吗?”我说“嗯”，他仍蹲着，让站着的我心里突然有一种愧疚与后悔，“刚才应该蹲下和他一起捡的，一个多么朴实善良，一个多么令人生厌”。不知道为什么他蹲的时间突然变的好长好长，好像穿越了世间星辰，而我们的影子慢慢定格在那里，我变的越来越大，他却渐渐消失。
或许我该抓住些什么，或许我该换取些什么，在仅存的这三年内，让他和我的距离近一点吧，让时间多定格一会吧。
