在七年级军训大会上的讲话
尊敬的各位领导、教官、老师及亲爱的同学们大家上好：
首先欢迎新同学们的到来，军训是我们学校几年来的又一次进行的开学第一课，今年经学校研究，我们对各位七年级新同学进行军训。下面，我将给大家说说安全方面的事宜，也是对大家的提醒和要求。
一、安全重于泰山，重在加强教育和自我保护
同学们，生命是世上最宝贵的，又是脆弱的，当我们还小的时候，我们的生命在父母的呵护下成长，当我们长大了，离开了父母靠谁来呵护我们的生命?得靠自己，因此，我们要对自己负责，时时刻刻注意安全，一举一动想到安全，不能让我们的行为有任何闪失，不能让我们的身体受到任何伤害，要时刻牢固树立“安全第一”的意识。因此我要求大家做到以下几点：
1、各位班主任及教官要进一步提高对安全工作重要性的认识，本着对生命负责的态度，在军训前对学生进行安全教育，加强对学生的安全管理。密切关注班里每一个学生的身体状况和表现，发现异常立即带其看医生或采取预防措施。要把安全教育想全做细，把安全工作放在一切工作的首要位置。真正做到：“放在心上，讲在口上，落实在行动上!”
2、班主任要严格落实学生请假制度，教官在军训前清点人数制度，时时掌握学生的军训情况。发现没有参加军训的学生要立即询问情况，班主任要健全同家长的联系方式，对不明原因未到校的学生，班主任老师要立即同家长取得联系，问明原因。
3、要注意饮食安全。军训时天气炎热，同学们购买饮料时，要看包装是否完好，看清楚生产日期、保质期、生产厂家及地址，如有问题不得饮用;不在校外购买零食，防止误食不卫生食品而造成食物中毒，同时注意不要暴饮暴食。
、要注意教室和寝室的安全。要求大家不要用手触摸插座、电线和灯管，发现电器损坏后不要擅自修理，应向老师和学校报告，请专人修理;上下楼梯要靠右慢行，不准在楼梯、走道上追赶打闹，严禁将火柴、打火机等火种带进校园，严禁在寝室床铺上翻上爬下地打闹。
5、要注意活动安全。不得在各楼层的楼梯或走廊追逐，奔跑，打闹，以防跌倒、摔伤;军训集合、解散时在做到“快、静、齐”的同时，还要做到不要拥挤，推搡，避免自伤和误伤;在同学间遇到矛盾时，一定要冷静理智，不要动手动脚，凭自己的能力无法解决的，要及时向老师报告，请老师帮化解。
6、要注意交通安全。要求大家：(1)在往返学校路上要主意交通安全，要主动避让机动车辆，不准追逐、猛跑，不走“霸王路”。(2)乘车时要乘坐有营运资质的合格车辆，不乘坐非客运车、拼装车、黑车、低速载货汽车、农用车、拖拉机、超载车等。(3)不私自骑摩托车、电瓶车上放学。更不能骑飞车，或骑车带人。同学们，请“珍爱生命，安全出行”，我希望你们每天每星期平平安安到校，高高兴兴回家。
7、全体学生要树立正确的人生观、价值观，培养乐观向上的品格，不吸烟、不喝酒、不打架骂人，不进入网吧及游戏厅。
当然，安全方面还包括很多内容：如水、电、火安全、交友安全、防恐反恐等。总之。希望同学们时时处处注意安全，以免使自己造成不必要的伤害。
二、遵纪守纪，完善自我
俗话说，“没有规矩，不成方圆”，这个“规矩”就是纪律，我们知道，良好的纪律是学好科学文化知识及确保自身安全的保障。在一个有良好的校风、班风环境中，必然受到良好学风的熏陶。一个纪律泛散的集体，不可能有良好的学风，安全、学习也就得不到保证。因此，好的环境，好的秩序，必须靠健全严明的规章制度和纪律来维持。作为一名学生，除要严格遵守《中小学生守则》和《中小学生日常行为规范》外，还要严格遵守学校各项规章制度，确保自己的安全，争取在学校成为一名好学生。
老师们、同学们，我们每个人都是整个家庭的百分之百，是社会中的唯一，我们每个人的平安健康不仅是个体健康成长的需要，更是关系到家庭的幸福，关系到学校的稳定和发展的大事。事关重大，责任重大，因此我们全体师生要从点滴小事做起，从一举一动做起，时刻牢记安全，严格遵守纪律，养成良好安全习惯，为自己负责，为共同营造一个优美和谐的学习环境，为共同创建一个平安和谐学校而不懈努力!
