2023年最新温馨祝福语夏天
1.夏至养生三三制，分享给你请记牢，忌夜食生冷瓜果，损伤脾胃疾病扰，忌贪凉冷水洗浴，寒气入侵引感冒，忌夜卧空调房间，肚皮切记要盖好，宜多吃苦味蔬菜，苦瓜苦菊解暑妙，宜晚睡早起午觉，顺应阳气调起居，宜保持适当运动，增强免疫身体好。情浓关怀送给你，愿安康伴你到老!
2.夏至到，晃晃心情瓶，倒出高温装入清凉;举举生活杯，倾出烦恼斟满舒爽;敲敲夏日盆，泼出忧愁盛上如意;写写祝福语，驱除霉运迎来顺利，愿你健康美丽，夏至快乐!
3.夏至节气已来到，注重养生很重要;防暑避暑有方法，西瓜绿豆是首选;保持午觉好习惯，小憩能驱疲与乏;高温气候易浮躁，保持开朗的心情;祝福朋友清凉夏，幸福快乐每一天。
.夏至到来气温高，清热败火很重要，绿豆汤，解暑好，冰镇西瓜降温妙，苦瓜败火最有效，白开水要多喝，空调温度不能太低了，夏天更要防感冒。夏至节气，祝您健康!
5."夏至节气已经至，短信祝福处处递,夏花怒放溢满香,质朴无华意真切，夏泉爽口味滋长,美满甜蜜进心田,夏雨纷纷添情趣,细语关爱慰藉长，夏虫唧唧曲儿清,心愉情雅多欢喜,夏日烈烈红似火,永恒长久友情增，夏夜清幽得安逸,幸福喜悦醉今朝。祝夏至幸福快乐。"
6.今日夏至，古称春尽日，看看南方为迎接夏天有哪些有趣的习俗?长沙人吃立夏羹，实际是糯米汤圆，认为食后力大无比身轻如燕，“吃了夏至羹，麻石踩成坑;夏至吃个团，一脚跨过河”;闽南人吃虾面，因虾和夏谐音，以此表达对夏季的祝愿;上海人吃鸡蛋，且中午无论男女老幼都要称一下体重。
7.夏至养生有妙方，平心静气热不慌，出门带上防晒霜，多喝几碗绿豆汤，睡会午觉精神爽，多喝茶水润润肠，瓜果常伴不发胖，多运动，少上网，外出散步心欢畅，快快乐乐多健康!
8.亲爱的朋友，好久不见，时值夏至，望小溪流淌，祝福送你;白云朵朵，问候不会忘记。愿你心情如景色般美丽，生活永远顺利。
9.天气越来越热，送你凉风习习，一身清爽;送你微雨纷纷，一身清新;送你绿荫片片，一身清凉。夏至到，愿您身凉心静人幸福!
10.夏至悄悄来到，我的祝福甜甜的送到，生活甜蜜如清亮的溪水，工作顺利如乘清爽的凉风，财源滚滚如夏雷声声，好运常伴如夏雨绵绵。夏至送你一片清凉，快乐一夏。
11.夏至到，愿你生活中快乐‘至’上，工作上‘至’智不谋，小日子渐‘至’佳境，运气上否极泰‘至’，财富上积金‘至’斗，夏至，祝你幸福快乐。
12.冬至季节，我要为你唱一首歌，“祝你平安”，我祝福你身体永远健健康康，不得病远离医院，与快乐拥抱，笑口常开，万事如意，生活幸福。
13.春夏交替爱睡觉，春末夏初我祝福你，头挨枕头就能睡着，夜夜都能梦到丘比特和财神爷，祝福你梦想成真。
14.春天的风，夏天的雨，春末夏初，祝福你一生顺风顺水，事业大展宏图，一帆风顺，爱情如吃糖甜甜蜜蜜，一生幸福，如鱼得水，鲤鱼跃龙门，前途似锦。
15.春末夏初，快乐伴你度过春天，幸福随你走进夏天，把烦恼埋葬在昨天，让好心情飞扬在今天。愿你把握生命中的每一天，心情永永远远是晴天!
16.春末辞，杂草除，除掉忧愁幸福绕，夏初近，问声好，健康快乐随你挑，春末夏初节，祝你心情永远最美好，笑容永远最甜蜜。
17.春末夏初，季节更替，祝福也换上新貌：穿着翠绿的健康，提着炫紫的平安，戴着橙黄的快乐，守着蔚蓝的成功，编着小黑的字体，发着火红的心意。祝福换季时节，换出好身体，环绕好日子，焕发出生机，还原好心情!
18.春去幸福花未眠，夏来给你更新鲜;春去吉祥雨未了，夏来陪你更妖娆;春去富贵风未消，夏来伴你更美好;春去祝福语未少，夏来愿你更逍遥，春末夏初，愿你快乐继续，四季安康。
19.新时代的春末，新时代的初夏，新花样地度过：农夫，山泉，有点甜，返璞归真大自然;自乐，众乐，都乐乐，潇洒怡然又自得;读书，看报，不赌博，学识才是真收获;短信，转发，必须滴，春末夏初看你滴!
20.春走夏至：寒气尚未走远，红色蔬果保健康;空气经常干燥，多喝绿茶降火气;肠胃有时失调，喝点鸡汤暖暖身。朋友关心，祝你换季之时换来无尽的健康!
21.春末夏初，气候变暖，温度升高，但是身体不能上火，脾气不要火爆，温馨警告好朋友：肚量大一点，嘴巴甜一点，脾气小一点，微笑多一点。祝你幸福快乐永永远远。
22.春去夏来，阳光渐渐灼热，赶紧出来晒晒吧：晒跑病急，蒸发霉运，融化忧愁，升温快乐，把心情晒得绚丽多彩!春去夏来，愿你越晒越幸福!
23.春天去，夏天到，多喝水，皮肤好，好心情，精神爽，勤锻炼，身体棒，烦恼消，快乐绕，事业旺，天天笑，祝福你，好运在，快乐在，幸福在。
24.春风吹动心扉，阳光照射心里~在这充满希望的一天，祝你万事胜意好运来，一帆风顺好心情，承载着希望的翅膀前进，为自己的理想而奋斗!
25.你是春末的风，了无牵挂;你是初夏的云，来去潇洒;你是春末的花，映红朝霞;你是初夏的雨，快乐滴答。春末夏初，祝你：轻松实现梦想，幸福直达。
26.满眼新绿映入眼帘，杨柳依依，有佳人在岸，蛙声阵阵转入耳境，夏荷倩倩，带来点点思念，春去夏来，祝福送至，愿君笑口常开，幸福常伴!
27.春末夏初，百花开放，快乐随伴，愁眉舒展，好运相拥，思念随风，心情灿烂，祝福你笑，开心快乐，幸福安康，平安出行。
28.满眼新绿映入眼帘，杨柳依依，有佳人在岸，蛙声阵阵转入耳境，夏荷倩倩，带来点点思念，春去夏来，祝福送至，愿君笑口常开，幸福常伴!
29.春天，已悄然走远;夏季，已到面前。火红和成熟，给这个季节代言;丰收和喜悦，是这个季节的名片。举杯吧，在这个清爽的夏天!祝你幸福平安!
30.春末夏初，初夏的气息扑面而来，温暖的阳光渐渐灼烈，在这个五彩缤纷的季节，快出来晒晒吧，把心情晒得快乐，把日子晒得多彩。愿你越晒越幸福!
