研究生团员民主评议个人总结
研究生第一学期上，对于本人来说是一个收获不错的一年。这些成果集中体现在：第一，赢得了导师的认同;第二，在班级大多数同学心目中建立了较为正面的形象;第三，对于家人之间的关系一直保持这应有的立场。不过，也表现出来了很多的缺点：第一，没有关注太多的细节，无意中伤害了一些人;第二，对于一些些微的矛盾没有及时处理，给予某些人可乘之机，差点让自己取得的些许成绩付之东流。关于成绩应该提倡和表扬，对于缺点必须的认真反思和反省，并且做出切实可行的预案，着力贯彻执行，有效解决这些问题为宜。
经认真思考，预案主要从以下几个方面着手：
1、坚持乐观、务实、进取的行事作风。夯实学识基础，扩展知识层面，提高自身修养。夯实学识主要指增加专业方面阅读，完成老师所布置之阅读项目，同时坚持将司法考试进行到底，争取最好结果;扩展知识层面体现在增加对业余生活，尤其是自己正在从事或者将来会从事的业余项目的理性知识积累，如篮球NBA、汽车、健身常识、游泳常识、学校认识和认知等;提高自身修养即养成良好的生活作风，注重生活小细节，加强同周围人员信息反馈，及时发现自身问题，解决问题，防止问题的进一步恶化。
2、保持诚实、诚恳、不卑不亢的态度。在与周围朋友、老师、同学、同事交往中，诚实诚恳说话、办事，切忌胡夸、伪善，一定花大力气解决之前在与周围人交往中无心建立的假伪善形象。具体措施：第一步，对于以前无心过失，借新年机会发送歉意书，对于自己的行为进行必要的解释，争取相关人的理解;第二步，来年加强对周围同学的沟通互动，信息反馈，防范因信息不对称所产生之矛盾扩大化;第三步，及时反思自身，但坚持不卑不亢，有礼有节。
3、进攻与防御相结合的应对措施，谨慎处理所遇之麻烦。在取得之优势方面主动积极消化，采取以进攻为防守战略，以更好赢得进步。同时，注重成绩本身细节或其他方面的问题，防止非善意人员之破坏行为。对于成绩低调、保守，防范隐性对手之妒忌，采取堪忧手段，带来不良后果;对于不幸之事，注重调解情绪，找对倾诉对象，及时排泄，防止自我情绪失控或发泄过渡。
总之，新的一年开始了，自身应该以更加成熟、稳重的心态，更加负责任、有效率的行事方式去面对和解决生活、学习和工作上遇到的问题。
