职业教学学习心得体会
现在职业教育正处在改革的浪潮中,中专学校的课堂教学也不例外.课堂教学的任务不仅是传授知识，更重要的是调动学生的积极性和主动性，就是要使学生明确学习目的，端正学习态度，想办法引起学生的学习兴趣和求知欲望。“要逐步实现学生的学习方式，教师的教学方式和师生互动方式的变革。”学生学习的方式受教师教学方式的影响。作为一名教师，必须自觉地转变以教师的“教”为中心的传统的教学指导思想。只有真正解决了这个认识问题，才能真正树立学生在课堂教学中的主体作用。要想充分发挥学生的主体作用，必须改变“教师讲，学生听”的陈旧教学方法。那么如何上好一堂课呢?我认为上好一堂课主要应抓好以下几方面
一、堂课的导入---兴趣
正如爱因斯坦所说：“兴趣是最好的老师。”首先本人从激发学生的兴趣入手，调动他们学习的积极性，进一步让他们认识学习专业课的重要性.兴趣是学习的催化剂，它激发了学生学习的兴趣，激发了学生的求知欲，大大提高了学生学习的积极性。它把学生引入了求知的大门，是变“要我学”为“我要学”的重要一步。向有限的45分钟的课堂要效益，培养学生学习的兴趣，使之成为学习的主人，而不是被动的被老师牵着鼻子走。教师必须通过情趣的吸引，感化学生，触发学生思维的火花。这样教师教得轻松，学生学起来也轻松。何乐而不为..这是教师对教学过程通盘考虑、周密安排的集中体现，它熔铸了教师教学风格的光华，是展示教师教学艺术的“窗口”，因此，教师应重视每一堂课的导入。通过设置悬念、直观操作、开展竞赛等多方面创设问题情境来达到“引人入胜、辉映金堂”的作用。
兴趣导入,有利于培养学生的创新思维的形成。我比较提倡情趣教学，即激发情趣，兴趣盎然的教与学。目的是让老师有感情的教，学生有感情的学。我们知道教学包括教与学两方面，单独的强调某一方面而孤立另一方面都是片面的。应该明白教学的过程是教师与学生互动的过程。教师不能脱离学生而唱独角戏，搞满堂灌。还得注意学生的是学习的主体，教师是为学生的学而教，一切为学生服务。学生是知识的接受者，也是知识的开拓者。首先需要的是教师的引导。没有老师的引导，就比较盲目，没有方向。怎样引导呢，让学生跟着老师的思维转呢?我认为这即是一个方法技巧上的问题，也是一个知识上的问题。比如讲电路状态一节的时候让同学讨论家中的用电设备电视打开和关断电源的现象从儿讲述其状态及特点让学生学起来不感觉枯燥.通过教师的引导，激发学生学习的积极性，调动学生的参与意识，使学生真正成为学习的主人，学得轻松，愉快。带着兴趣来学
二、传授新知，要充分交给学生思维的主动权
新知识的传授是一堂课的主体部分，它是学生的认知过程，老师应从多方位地替学生寻找认知的道路，启发他们去想象，放手让学生去尝试，在参与的过程中得到结论。例如前几章的内容都是简单直流电路的推倒教师可以一边推倒一边给学生提一些相关的问题让其围绕所学内容展开思考拓宽知识面并验证其结论、方法主要有几点
1巧设问题情境，诱导学生思维
适当的教学问题情境，不但能激发学生的学习兴趣，而且可通过问题及进程使学生进一步体会认识建立概念的表象，进而掌握概念及体系。教学中巧妙地创设问题情境，就可以为学生搭起尽情发挥自己聪明才智的舞台。生亲自经历问题情境，在解决问题的思维过程中，既获取了知识;又提高思维能力和发现问题的能力。、
2激励学生质疑，激发学生思维
基础教育课程改革要求我们转变学生的学习方式，使学习过程更多地成为学生发现问题、提出问题、分析问题和解决问题的过程。课堂上由于学生能提出问题，说明开动脑筋了，他们在解答这些问题的过程中思维更活跃了，在获取知识的同时，不仅激发可思维的活跃性与深刻性，也培养了学生的创新思维
3加强直观操作，扩展学生思维
心理学家皮亚杰认为：思维是从动作开始的，教学中必须向学生提供这样一个场合，使他们可以亲自进行最广泛意义的实验，操作各种东西，操作象征物，提出问题，并给自己寻找答案。教学中我不仅运用直观性较强的实物、教具、学具以及多媒体课件、卡片等，而且还把抽象与具体形象结合起来，促进学生主动思维以掌握知识。
三、把握好课堂练习的“精”度
练习是巩固新知，形成技能，形成新的认识结构的有效手段。因此，教师在练习设计中要注意练习的目的性、典型性、针对性、层次性、多样性和趣味性，并不是越多越好，特别是对一些易混淆的概念题，教师可设计一些针对性训练题或改错题，使训练内容变得灵活多样.我每上一次大课之后便留出一节课时间给他们出几道练习题,题目基本上都是围绕上课所讲所学,难度不大一来可以检测一下学生的掌握程度二来还可以让学生对刚刚结束的一章的知识掌握得牢固一些.在上面的练习题中，学生就能由浅入深地从理解整除的意义到运用整除知识顺利过渡，学生也就面对老师设计的问题不是望而却步，而是跃跃欲试，树立敢于探索的勇气和信心。有人认为，专业要从课堂要质量，反对课后布置作业，我认为这是片面的。从课堂要质量一点儿没错，但每天35分钟左右的时间学语文显然是不够的。因此，这就必须要布置适量又适当的课后作业了。
专业课后作业要以“精”取胜：量不在多，内容精粹就行;时间不多，天天坚持就好!教师还要努力做到作业的布置应“因人而异”，绝不能“一锅端”。这样，学生在完成“精”度作业的过程中，不仅针对自己的学习特点能够更好地巩固所学的知识，也养成了“日积月累、温故知新”的好习惯。
四、注意结束课时的信息反馈
很多老师认为下课就下课，布置与本节课有关的练习题就完事，其实不然。若教师在此紧抓住3-5分钟时间设计小结练习，如设置悬念、瓣析比较、提出问题、游戏活动等来达到“画龙点睛”作用，使知识系列化、条理化、网络化，从而加深对知识的理解，减轻记忆性负担。
五,教师应加强课外辅导。
正确指导学生课前预习和课后复习，培养自学能力，养成学生分类、归纳、总结的习惯，积极开展多种形式的第二课堂活动;对学生普遍存在的问题，拿出适当的课时或利用课外时间，为学生进行集体辅导和矫正;而对少数学生存在问题，则进行分门别类指导，并加强个别的辅导等。关心差生，防止过早两极分化，争取大面积提高教学质量。具体做好以下工作：1、接近、关心差生，不歧视，不伤害其自尊心。2、对成绩虽差，但学习态度认真的学生，应从学习方法上多指导。3、及时发现和纠正学生学习中困难，针对学生情况采取不同措施进行教学，“削峰为谷”，为差生铺平前进道路，力争做到教学内容的当堂巩固，分章、分节步步为营，章章节节过关。对学生进行分类辅导。
六重视实验能力的培养。
从简单直流电路开始，让学生动手做实验，取得数据，验证相关定律从而使学生认识到定义式和计算公式都有其物理意义，引导他们克服不作分析乱套公式的毛病。并且对定理有一个充分理解学习《生活用电》时引导学生进行"小区(村庄)居民家庭电器拥有率的调查"，以一种新的实践方式提高自己的实践能力,在教学实践中，因为事事发展需要创新者，人人可以成为创造性实践者的道理;必须引导同学在重视专业课、基础课的综合能力发展基础上，在继承中创新;必须引导同学在勤于实践、勇于创新和善于创造的过程中，务实创业合作发展;必须引导同学坚持实事求是而不自以为是的科学思维方法，正确认识前进中遇到的困难：失败是成功之母，而实践是成功之父;坚持用科学发展观客观看待事物和各种名利价值导向，矢志不移地自觉奉献社会才能不断有所创造。实践出真知"，实践能力是学生各种能力掌握的基础和前提;"学以致用"，实践又是所学知识的最终归宿。电工学科作为一门以实验为基础的自然科学，对学生的实践能力培养拥有得天独厚的条件，更负有重大的责任，让我们共同探索，寻求更好育才之道。让我们的学生在物理海洋中得到实践和锻炼，在知识的海洋中扬帆起航，驶向成功的彼岸!
我认为，只有努力提高同学的综合能力和实践能力，不断丰富理论与实践结合的各种知识素材，才能不断提高思维和实践中的创新能力和创造能力，才能有效推动学生的就业与创业，走出一条自主创新、自信创优和自立创造、自强创业的奉献和谐社会之路!
