优秀个人简历通用模板范本
基本信息
姓名：___
性别：男
婚姻状况：未婚
民族：汉
户籍：山西
年龄：__
现所在地：太原
身高：174cm
联系电话：___
电子邮箱：___
求职意向
希望岗位：助理研究工程师
工作年限：职称：无职称
期望月薪：面议
求职类型：全职
到岗时间：随时
校内实习经历
__年3月—至今低密度聚乙烯发泡，担任实验员。工作内容：
1、利用阻燃型发泡聚乙烯配方进行低密度聚乙烯发泡实验。
2、实验中，以偶氮二甲酰胺作发泡剂，应用双辊开炼机混炼、平板硫化机压制发泡，并检测了成品泡材关键指标：发泡率、拉伸强度撕裂强度、邵氏硬度、氧指数等。
__年3月—__年7月水性聚氨酯胶黏剂的制备，担任助理实验员。工作内容：
1、与两位同学共同负责合成羟值为_____的聚酯多元醇，为老师合成聚氨酯提供原料。
2、实验中，经常遇到聚酯多元醇被氧化变色的问题。通过反复试验，对真空脱水法与氮气脱水法比较，排除了真空脱水法，并对氮气脱水法加以改进，成功解决了研究生都未解决的问题。
3、此方法后被其他实验人员采用，同时为实验室节约了购买聚酯多元醇的费用。
校外实习经历
20__/06—20__/07___教育科技集团(太原分校)市场助理，国内影响力最大的教育机构之一，以外语培训和基础教育为核心，截止20__年累计培训学员1500万人。
1、负责所在大学__品牌推广，带领5位联络员，通过张贴海报、发放宣传单、组织校园讲座扩大___在我校影响。
2、通过与系学生会合作，成功举办太原___校长专场讲座，300人报告厅座无虚席。
3、经过1年的持续宣传，___在我校首次成功开办英语四级内部班，招生人数38人。
教育背景
毕业院校：____
最高学历：工学学士
毕业日期：20__-07
专业：高分子材料与工程
个人技能
计算机：全国计算机二级熟练应___及常用办公软件
英语：大学英语四级能应用英语进行日常交流
自我评价
为人热情随和，待人诚恳，做事踏实，对待工作认真负责，有较强的团队精神与学习上进心。
