2023小学的体育教学工作计划
一、指导思想
根据“健康第一”、“快乐体育”的指导思想，认真做好体育教学工作，推进体育课程的改革，坚持开展学生体育训练工作，用心做好体育活动，本着“求实、协作、创新、奋进”的精神做好体育工作，力争在各项体育竞赛中争创佳绩。
二、工作重点
1、深化体育(与健康)课程改革，立足课堂，扎扎实实上好每一节体育常态课，提高体育教学质量，有效地改善学生的体质健康水平。
2、强化体育教师的教科研意识，组织教师用心参加各级各类组织的教研活动并及时总结。
3、用心组织学生体质健康达标测试输机上报工作，努力提高学生的身体素质。
、继续抓好校园大课间活动每月的群体活动秋季运动会的组织与实施。
5、加大体育运动队训练力度，严抓训练质量，用心参加各项比赛，争取获得好成绩。
6、做好校园体育特色工程，打造校园体育特色，构成校园体育特色品牌。
三、具体措施
体育课教学从增强体质出发，加强课堂对基本技能和基础知识的教学，经常对学生进行思想品德教育，有意识地培养学生的优良品质，充分发挥教师和学生两个方面的用心性，不断提高教学质量。
1、在教学中，加强与重视基础知识和基本技能同时注意对学生潜力的培养，努力完成体育五个领域的任务。
2、教师要认真备课，精心写好教案，认真上好每一堂课。
3、教学原则教学方法的运用，要从增强学生体质出发，根据青少年的生理心理特点及学生的实际状况，科学地安排好密度和运动量。
、认真做好学生体育成绩的考核与评定，重视资料的积累，定期进行科学的分析与归纳，指导和改善教学工作，不断提高教学质量
5、认真学习和贯彻课程标准，钻研教材，明确教学目的与任务，掌握教材重点难点明确本科的教学任务以及完成任务采取的教学原则教学方法组织措施等。
6、教学中要有严密的组织纪律性，严格的保护措施与要求，严防伤害事故的发生，一旦发生伤害事故及时向领导汇报并做好妥善处理。
7、教师要根据教学任务，提前准备和布置好场地器材及教学用具。
8、加大课余训练力度，提高竞技水平在普及的基础上抓提高，注重运动队员全面发展，做好督促沟通协调工作，使运动队员在学习思想行为等诸方面全面发展。使校园体育工作健康发展。
9、教学中要充分发挥体育委员小组长及用心分子的作用，并经常做好对他们的培养和训练工作，使他们真正起到教师助手的作用。
10、加强对校园体育器材的管理，让学生懂得正确使用器材的方法，并养成爱护校园公共财产的良好行为。
四、重视体育课安全问题
体育课的安全问题是我们体育教师所务必重视的问题。首先，我们要有强烈的职责心，用满腔的热情去关爱学生，对学生充满爱心。上课前，应认真检查场地器械是否牢固安全;在课堂中，应仔细观察学生的活动状况;在教学中，应加强学生的安全教育，以免发生意想不到的伤害事故。
五、具体工作安排:
九月份：
1、做好体育课训练队的安全教育工作。
2、做好大课间走操路线的规划大课间广播操太极拳的复习巩固。
3、制定新学期体育教研教学工作计划。
、抓好各运动队的选材训练工作。
5、制定各个训练项目的训练计划。
6、组织好本月群体活动。
7、学习新课程标准和校本课程的教学理念。
8、组织好校园秋季运动会。
9、做好阳光体育项目的测试工作。
十月份：
1、进一步抓好大课间走操路线的规划大课间广播操太极拳的复习巩固。
2、抓好各运动队的训练工作。
3、组织好本月群体活动。
、做好体育课训练队的安全教育工作。
5、做好阳光体育项目的测试工作。
6、做好区中小学田径运动会的参赛工作。
7、组织好学生做好体质达标测试的准备工作。
十一月份：
1、组织好本月群体活动。
2、做好体育课训练队的安全教育工作。
3、做好阳光体育项目的测试工作。
、组织好学生体质达标的测试工作。
5、继续抓好大课间的广播操太极拳跑操活动
6、抓好各运动队的训练工作。
十二月份：
1、组织好三跳比赛的参赛工作。
2、抓好各运动队的训练工作。
3、做好体育课训练队的安全教育工作。
、做好学生体质达标成绩的输机上报工作。
5、做好阳光体育项目的测试工作。
6、组织好本月群体活动。
一月份：
1、做好各年级学生成绩的评价工作。
2、做好体育资料的整理归档工作。
3、做好各项工作的学期工作总结。
