医院工作自我鉴定怎么写最新
一年飞逝，我们总是在年初的时候就开始眺望这一年的年尾，总在一开始的时候就乞求时间快一点过，可是等真的到了一年快结束的时候，又来惋惜了。回顾这一年我在__医院妇产科作为一名护士的所做出的一些成就，我好像也没有多少能够自豪的地方，所以在下一年，我还要更加努力的提升自我和改正自我。争取在下一年做到我们医院妇产科护士长的位置。
此刻就我这一年的工作经历做一篇年终工作鉴定。
一、学习态度
这是我拿到医院的第三年，虽然在专业技术上精进了不少，可是我依然要时刻坚持一颗需要学习的心。所以今年我又买回来了十二本有关妇产科方面的书籍，坚持每个月读完了一本，并都做了笔记和心得。这让我的理论知识又丰富了不少，并且有很多次还运用到了临床实际操作上，受到过护士长的多次表扬和赞赏。所以我觉得学习是我们必须在去坚持的一件事情，不管是哪个行业，哪个阶段，我们都要去学习，去积累知识，去提升自我。
二、意外情景
我们作为一个妇产科的护士，就要时刻坚持一颗警惕的心，因为随时都有可能会发生意外情景。所以我们也必须要做好一个事故发生之前的准备，以备万全之策。如果意外真的发生了，我们也必须要坚持镇定，懂得灵活应变。这一年里，我帮忙护士长处理五场大出血的意外情景，让我更加能够处事不惊，遇事不慌。
三、沟通技巧
这一年里，我还更加掌握了和孕妇以及他们家属的沟通技巧。其实在准妈妈怀孕的过程里，准妈妈的内心是十分脆弱和焦虑的。所以需要我们用十分大的耐心来对她进行一个心理疏导，来缓解她的一个压力，和焦虑状态。所以这一年里，我一向在努力学习怎样区跟妈妈们做沟通和做疏导。我用心陪他们聊天，耐心安慰他们，告诉她们很多以后他们需要注意的事项。经过我的安抚和照顾，也很多妈妈们建立了一个深厚的友谊。所以掌握好一个沟通和心理疏导的技巧也是很重要的。
我深知自我还不够优秀，需要提高和努力的地方还有太多，离要做到妇产科护士长也是差的很远。可是我会努力的，我会进取进取，我会精进自我，力求把每件事做到更好。
