五四青年活动演讲三分钟
朋友，青春是什么?你的答案一定有很多!
青春，是叮咚的泉水;青春，是潺潺的小河。青春，是冬天的冰凌;青春，是春天的花朵。青春，是健壮的体魄;青春，是娇美的羞涩。虽然，有的青春像流星般在天际掠过;但是，更多的青春却映射出千万家的灯火。
朋友，请听我说：对于青春的定义，我有我的准则。
青春，是一艘鼓起风帆的小船，时刻都在准备着去搏击骇浪惊波。青春，是一颗孕育饱满的种子，默默无闻地和伙伴们一起把大地装扮成绿色。青春，有时是狮子，即便是强者，如果懒得奔跑，也只能挨饿;青春，有时是羚羊，虽然属弱者，只要不停奔跑，就可以战胜强者。
朋友，青春到底是什么?各种观点，我们都可以争论、各种说法，我们都可以反驳。我认为，作为时代的主人，只要拥有积极向上的青春，永远都不会有错!
此时此刻，寄语青春，我们想说的太多;此时此刻，展望未来，我们还有机会选择。其实，一个简单的道理，我们都知道、我们都懂得：
青春，是肩负的职责;青春，是安全的工作;青春，是不懈的拼搏;青春，是和谐的生活。青春，是我们坚强的人民，任劳任怨、朝气蓬勃!青春，是我们伟大的祖国，蒸蒸日上、气势磅礴!
