五灵丸说明书
与大多数药物一样，五灵丸在使用过程中也有很多需要注意的地方，鉴于很多患者对药物使用方法都不是很明确的情况，了解五灵丸的使用注意事项是很有必要的。那么，五灵丸有哪些注意事项呢?
五灵丸的各成分中五味子能减轻四氯化碳中毒性肝炎的肝细胞内质网及线粒体的病变,以增强解毒能力,抑制肝线粒体转氨酶活力,提高机体的抗病能力;灵芝具有“补肝气,益脾气,益精气”等扶正固本作用。关于五灵丸的注意事项有以下几点内容：
1、忌烟、酒及辛辣、生冷、油腻食物。
2、五灵丸仅为辅助治疗肝病药品，应在医生确诊后使用。
3、第一次使用五灵丸前应咨询医生，治疗期间应定期到医院检查。
、有高血压、肝病、糖尿病、肾病等慢性病严重者应在医师指导下服用。
5、儿童、孕妇、哺乳期妇女、经期妇女、年老体弱者应在医师指导下服用。
6、服药期间如出现其他不适应到医院就诊。
7、服药3天症状无缓解，或服药期间胸闷、心痛、心悸等症状加重，或出现其他症状应立即去医院就诊。
8、对五灵丸成分过敏者禁用，过敏体质者慎用。
9、五灵丸性状发生改变时禁止使用。
10、儿童必须在成人监护下使用。
11、请将五灵丸放在儿童不能接触的地方。
12、如正在使用其他药品，使用五灵丸前请咨询医师或药师。
以上是五灵丸有哪些注意事项的相关内容介绍，综上所述，患者朋友在使用五灵丸时，应当严格按照说明书用药，多多关注以上注意事，这样既有利于发挥好，同时也能很好的避免患者朋友因用药不当，而给自身造成不必要的伤害。
