2023干部个人培训学习心得
在_市教师进修学校的统一安排下，我参加了_市中小学干部培训班。通过一天半的培训学习，我更加明确了工作的重点，开阔了视野，为今后更好的工作奠定了基础。通过培训使我受益匪浅，以下是我本人的不成熟的点滴心得体会：
一、通过培训学习，使我进一步增强了对学习重要性和迫切性的认识。
培训是一种学习的方式，是提高管理者素质的最有效手段。通过培训班的学习讨论，使我进一步认识到了学习的重要性和迫切性。只有通过加强学习，才能了解和掌握先进的管理理念和管理方法，取他人之长补己之短，只有这样，才能不负组织重望，完成组织交给的工作任务。
二、通过学习培训，使我清楚地体会到什么是好培训。
就像佳木斯教育研究院的袁亚欣老师讲的，好培训包括重视健康的人格培养，重视教育的核心，价值的浸染，重视理智训练。培训的内容是能够引发学员兴趣，满足学员的内在需求，充满人道主义精神的，培训过程充满尊严、秩序和温暖双边共同分享对于学习的激情。其中有一句话记忆犹新，好培训必然内含着某种心灵的引导和精神的激励，这是好培训把人引向卓越与高贵的根本所在。
三、要加强沟通与协调，熟练工作方法。
要学会沟通与协调，要善于与领导、中层干部、教师、学生家长及社会各界进行沟通，要学会尊重别人，放下架子，不利于团结的话不说，不利于团结的事不做，副职要当好正职的参谋助手，要围绕正职的思路，积极主动地开展工作。要经常反思工作、学习和生活，把反思当成一种文化，通过反思，及时发现自身存在的问题。
四、要敢于吃亏、吃苦、吃气，弘扬奉献精神。
“三吃”是一种高尚的自我牺牲精神、奉献精神，是社会的主流风气。就是要为人处世要心胸开阔，宽以待人。要多体谅他人，遇事多为别人着想，即使别人犯了错误，或冒犯了自己，也不要斤斤计较，以免因小失大，伤害相互之间的感情。要树立奉献精神，树立“吃苦、吃亏、吃气”的思想。中层干部就是要吃苦，吃别人吃不了的苦，做别人做不了的事，忍别人忍不了的事，严格要求自己。
这次培训，让我受益匪浅。面对乐业学校的大好形势，我会展望未来，勇往直前，努力干好本职工作不辜负领导对我的期望，相信乐业学校在付文学校长的领导下，一定会成为老百姓心目中的好学校，成为下一个金苹果学校。
