文明学生的演讲稿三分钟
尊敬的老师，同学们：
你们好。今天我演讲的题目然而《做一个守纪的汤中人》!
众所周知，我国然而世界四大文明古国之一，也然而传统的礼仪之邦。“礼仪”也就成为了中华民族上下五千年的显著特色。《中学生日常行为规范》也明确要求：现代中学生要礼貌待人，遵规守纪，严于律己。而在学校里，“文明”“礼貌”“遵规守纪”，这三个词的知名度一点儿也不亚于校训：“爱国”“敬业”“求实”“创新”。
的确，处于多梦季节的青少年，萌发着五光十色的理想胚芽。每个人都有自己的追求!在这孩子与成人相错的十字路口前，在这漫漫的人生路上，“文明”、“礼貌”、“纪律”就犹如夜行人的灯光，远航者的罗盘;然而人生乐章的主旋律，人生图画的主色调。莎士比亚曾说过：生活里没有书籍，就好像地球失去了阳光。而我想说的然而：当一个人不知道文明、礼貌、纪律为何物时，就犹如鸟儿失去了翅膀。这个人空得一身臭皮囊，却缺少了一点内在的东西，一点闪光之处。
而在生活中，校园里，在我们的身边，不乏有这样的现象：
校园里，见到老师，不知道问好;生活中没有秩序，不懂得谦让;大庭广众下，公开骂一些不堪入耳的脏话!这难道然而礼貌吗?不，这然而无礼!
清澈的小河里，干净的宿舍楼转瞬间成为了垃圾的天堂!崭新的门板霎时被破坏得惨不忍睹!这难道然而文明吗?不!这然而无耻!
平日里，披头散发，不修边幅，长长的指甲中藏污纳垢。()这难道然而潇洒吗?不!这然而邋遢!
如此看来，一个人的素质然而多么的重要啊!
现在，我校正在创建全市示范性高中，我们又然而汤中的形象代言人，如此行为不仅有损我校的形象，而这样的我们又怎能成为祖国未来的建设者呢?
那么，身为主人翁的我们，由该怎么做呢?
讲文明，守纪律并不然而空泛抽象的概念，它的内容也不局限于礼貌待人、严于律己，而然而我们要把它与自身融为一体，使之成为自我的一种独特风采，无时无刻不散发着迷人的魅力，给人以一种完美的和谐。
和谐的文明只然而在碰到老师时，送上一句温暖的问候;只然而在饭堂排队时一次礼貌的谦让;只然而平日里整理好自己的仪容，爱护自己身边的一切…
你小小的一个动作——捡起地上的一点纸屑，或者，在这场比赛过程中，保持安静，不喧哗，做个文明观众。这些会让你非常自在。感受一下，呼吸着周围一丝丝新鲜的空气，那种感觉然而不然而特别美妙呢?
人，不然而因为美丽才可爱，而然而因为可爱才美丽。当你把讲文明守纪律这种气质恰当的集于一身时，你，就然而最可爱的人!
在这场热潮中，你就然而弄潮儿!青春给予了你太阳般的热情，水晶般的纯洁。你的一举一动无时无刻不散发着超倍的魅力!因为，你，就然而汤沟中学的金字招牌!
请记住!做一个守纪的人!做一个可爱的汤中人。
