宜春旅游攻略景点必去温泉
宜春旅游攻略景点必去温泉
简介:
宜春文化积淀厚重，韩愈曾写下“莫以宜春远，江山多胜游”的诗句赞美宜春。王勃《滕王阁序》中的“物华天宝”、“人杰地灵”，“物华天宝，龙光射牛斗之墟”所说的宝剑精气，藏于今丰城荣塘。除了历史，宜春的自然、生态、红色旅游资源也很丰富，是一个适合休闲旅游的城市。
最佳旅行时间:
春秋两季
宜春景点攻略:

明月山旅游区:
明月山共分为五个部分，分别是山下的潭下区域和山顶的太平山、塘家山、仰山、玉京山四个山峰区域。山上主要有奇峰峭壁、瀑布溪流、高山草甸等多种奇幻的自然风光，以及佛家、道家很多的宗教建筑。山路上共有五条瀑布和抱月亭、浸月潭等景点，其中最著名的云谷飞瀑，为江南一带落差最大的瀑布。太平山最为著名的高山草甸在江南一带实属罕见，如果居住在景区，太平山日出也是不可错过的景观。
明月山维景温泉:
集温泉疗养、康复保健、休闲娱乐和旅游度假为一体的综合养生温泉中心。温泉采自纯天然地下水系井富含有大量硒矿物质，对于人体有显著的防癌抑制肿瘤的保健作用，除硒以外还含有溴、碘、偏磷酸等多种微量元素及矿物质。室内外设有别具特色和不同功效的多功能自动水力按摩池、药浴池、温蒸全身营养浴房以及在山林中罕有的竹、石林温泉，豪华SPA理疗房。
高山草甸:

高山草甸主要集中在太平山一带，因为地势的抬升和气候带的垂直变化，形成了山上植被的垂直分布，海拨1600米以上的山峰，基本上是以白茅为主的草甸带，由此形成了江南独特的高山草甸自然景观。
阁皂山:
阁皂山位于樟树市东南20公里处的东岸，绵亘200余里，因其“形如阁，色如皂”而得名,相传道学家葛玄曾在此修真司道，后云游四海，最终仍回到阁皂山。骆驼峰为葛玄得道藏丹处，太极峰为玉女理鬓处，西坑桂壁峰为张道陵修炼之地，有张天师坛。剑劈石、双鲁门、风门、一天门、丹井等处，无不俊美奇特，加上那美丽的神话传说，更显得神奇无比。
推荐阅读：
1.乌兰察布属于哪个地区 有什么旅游景点特征
2.柳州旅游攻略自由行攻略最佳旅行时间 必去景点推荐
3.浙江省新昌旅游景点大全
4.希拉穆仁草原旅游攻略-必玩景点
5.若尔盖最佳旅游时间是什么时候
6.永康旅游攻略必去景点
7.潮州旅游攻略自由行攻略
8.国外海岛旅游推荐地方
9.南山牧场最佳旅游时间是
10.新都旅游攻略详细路线
