地道肠海藻面怎么做好吃又简单
地道肠海藻面怎么做
主食材：地道肠2根，海藻面2块，青菜数棵。
配料：盐少许，调味汁少许。
步骤1: 地道肠海藻面怎么做
食材准备好：地道肠，海藻面，青菜
步骤2: 地道肠海藻面怎么做
青菜洗净捞出控干水份
步骤3: 地道肠海藻面怎么做
地道肠切薄片
步骤4: 地道肠海藻面怎么做
奶锅倒入适量的水煮开
步骤5: 地道肠海藻面怎么做
水开后地道肠下锅
步骤6: 地道肠海藻面怎么做
海藻面也一同放入煮至
步骤7: 地道肠海藻面怎么做
加少许的盐
步骤8: 地道肠海藻面怎么做
少许的调味汁
步骤9: 地道肠海藻面怎么做
煮至差不多时，放入青菜
步骤10: 地道肠海藻面怎么做
最后微微煮开了即可
推荐阅读：
1.番茄肉丝焖面怎么做好吃-秘制焖面做法步骤
2.元气早餐 2分钟鲜蔬鸡汤面绝密配方 汤鲜面劲道怎么做-焖面
3.懒人版电饭煲焖面怎么做好吃调什么模式-焖面
4.特色美食豆角焖面怎么做好吃
5.豆角茄子焖面怎么做才好吃
6.香菇肉酱拌面怎么做-焖面
7.干挂面面条怎么做焖面
8.家庭焖面条的做法
9.家常焖面条怎么做
10.豆角焖面的家常做法
