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世界无烟日手抄报内容大全小学通用
世界无烟日简介
世界无烟日(英语: World No Tobacco Day，或译世界无烟草日)，是世界卫生组织在1987年创立的，现在每年的5月31日就是世界无烟日。第一个世界无烟日是1988年4月7日。自1989年起，世界无烟日改为每年的5月31日。世界无烟日的意义是宣扬不吸烟的理念。而每年皆会有一个中心主题，表示一个在该年在关于烟草和不吸烟方面特别值得关注的话题。世界各地都会为响应而在当日举办不同类型的宣传活动。
世界无烟日节日由来
(1)全球盛行了200多年，直到20世纪，人类才开始认识到烟草对人类的危害。1977年，美国癌肿协会首先提出了控制吸烟的一种宣传教育方式——无烟日。这天，在美国全国范围内进行“吸烟危害健康”的宣传，劝阻吸烟者在当天不吸烟，商店停售烟草制品一天。美国把每年11月第3周的星期四定为本国的无烟日。以后，英国、马来西亚、中国等国家和地区也相继制定了无烟日。
(2)1987年11月，联合国世界卫生组织建议将每年的4月7日定为“世界无烟日”，并于1988年开始执行。但因4月7日是世界卫生组织成立的纪念日，每年的这一天，世界卫生组织都要提出一项保健要求的主题。为了不干扰其卫生主题的提出，世界卫生组织决定从1989年起将每年的5月31日定为世界无烟日，中国也将该日作为中国的无烟日。
吸烟危害
(1)有关医学研究表明，吸烟是心脑血管疾病、癌症、慢性阻塞性肺病等多种疾患的行为危害因素，吸烟已成为继高血压之后的第二号全球杀手。据统计，全球每年有500万人死于与吸烟有关的疾病，如果不加控制，这一数字到2020年时将达到1000万。
(2)有资料表明，长期吸烟者的肺癌发病率比不吸烟者高10倍至20倍，喉癌发病率高6至10倍，冠心病发病率高2至3倍，循环系统发病率高3倍，气管类发病率高2至8倍。被动吸烟的危害更大，每天平均1小时的被动吸烟就足以破坏动脉血管。一些与吸烟者共同生活的女性，患肺癌的几率比常人多出6倍。目前全球有13亿烟民，其中9亿人在发展中国家。吸烟者的人数，特别是青少年烟民的数量越来越多。中国约有3.5亿吸烟者。2002年，中国男性吸烟率为66%，女性吸烟率为3.08%。中国烟民正趋于低龄化，青少年吸烟人数高达5000万。
世界无烟日宣传标语
1、为了您和他人的健康，请熄灭您手中的香烟。
2、吸烟，是打开地狱之门的一条钥匙。
3、燃烧的是香烟，消耗的是生命。
、它是你最简单的快乐，也让你最彻底地哭泣。
5、健康，随烟而逝。病痛，伴烟而生。
6、拒绝烟雾弥漫，禁烟健康。
7、校园禁烟，人人有责。
8、还人类一片清新，请丢掉手中的香烟。
9、勿以烟驱友，勿以烟回友。
10、还校园清新空气，在你我手指之间。
11、珍惜生命，远离香烟。
12、不一定烟雾缭绕的地方才是天堂。
13、清新环境你我帮，拒绝烟扰促健康。
14、团结起来，创造一个无烟世界。
15、与烟为舞，害人害己。无烟生活，健康幸福。
16、生命只有一次，怎能断送在香烟上。
17、为了健康，请注意一戒酒二戒色三戒怒四戒贪五戒痴六戒妄七戒狂，更重要的是，八戒你一定要记住：戒烟。
18、明智的人，学会用金钱买健康，而不是用金钱买死亡。
19、小小一支烟，危害万万千。
20、青烟长在，恶梦长随。




