2023年内江高考状元是谁资料和分数
四川内江高考文理科状元都已出炉。理科第一为隆昌一中唐瑞杰，总分668，文科第一名为内江六中朱潇然，总分623分。
内江理科状元唐瑞杰
四川新闻网内江6月22日讯（记者龙艳）高考成绩今日公布，来自隆昌一中的唐瑞杰最后以668分的高分成为内江市理科的第一名。一直都是内江市全市考试前三名，考完后自己估分为670分的唐瑞杰对于这一次取得的成绩并不吃惊，说到理综的学习方法，他说兴趣很重要。他目前最想读的是北京大学，最想学的专业是数学专业。
谈学习：酷爱数学认为兴趣最重要
从高一开始，每一次考试，唐瑞杰基本上都是内江市的前三名，因此对于这一次的考分，他还表现得很淡定，“和估分差不了太多。”
对于学习，唐瑞杰分享他的一些学习技巧。就语文而言，他认为最重要是回归课本，“单就文言文来说，考纲规定考的120个实词，18个虚词，我在高三后期，就回过头去着重从课本上看这个，觉得受益很多。”
其次就数学而言，他数学取得好成绩的原因在于兴趣，“我做数学觉得很有成就感，很兴奋。”唐瑞杰说，他在高一高二的时候，就非常注重对于基础题型的练习，而在高三时，就用更多时间来攻克压轴题。
此外，他认为英语最简单的要领就是词汇量，一定要多记，单词、短语记住的越多，阅读就会越顺畅。
而理综，他的方法也非常简单，就是大量的练习，“还有准备错题集，分类归纳整理。”
暑假准备多阅读并预习大学数学
唐瑞杰说到，在高考前平时的学习过程中，他很喜欢听音乐，“主要是没有歌词的纯音乐。”他认为这样对于放松学习非常有好处，此外，他在高三时候每天放学还会去围着操场跑四圈，用运动来缓解学习压力，对于运动，他说到，“每次跑完步之后，我都觉得精神特别好，学习效率也高很多。”
而作为数学学霸一枚，也因为对数学的狂烈热爱，唐瑞杰介绍，他在高一时便有明确大学目标，那就是北京大学，而后来他也确定了自己想要学的专业，为北京大学的数学系。
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