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一、家长平时要监管好自己的孩子，对孩子的活动去向多加关注，严禁孩子私自外出，一旦发现孩子有私自或结伴外出游泳的苗头，要立即采取行动禁止。
二、家长带子女外出游泳时，不要在江、河、湖、溪流、水库、水潭、池塘、建筑工地的积水洼地等不明水域游泳。
三、加强学生游泳救护知识辅导，帮助孩子掌握基本的自护、自救和逃生方法。要教育孩子学会一些溺水时自救的方法，如放松全身，让身体飘浮在水面上，将头部浮出水面，用脚踢水，防止体力丧失，向周围呼救，等待救援等等。
四、如果家长发现有学生在水边玩耍或游泳，不管是不是自己的孩子，请及时进行劝阻，避免意外事故的发生;在见到有人落水时，不要贸然下水救人，要大声呼救或拨打110求救。
推荐阅读：
防溺水手抄报简单好画
防溺水手抄小报模板
溺水是危害人类生命的意外事故，为了减少溺水事故的发生，我们可以制作防溺水手抄报活动习防溺水知识。下面是皮学网小编整理的防溺水手抄小报简单的图片，希望大家能喜欢!查看更多
小学生防溺水手抄报图片内容总汇
小学生防溺水手抄报图片内容总汇
防溺水安全三字经(一)防溺水、六不准，牢遵守、定安稳。水泥岸、直且立，力不支、无处栖。黑淤泥、藏水底，如陷入、难逃离。会游泳、莫逞能，下水前、想亲人。防溺水安全三字经(二)炎夏至热的慌欲下水寻清凉不得法死或伤怜父母悲欲绝惜家庭人破亡痛祖辈发苍苍勿下水记心上何时地不可忘防溺水安全三字经(三)钱江潮天下观如万马谓壮观护栏内保安全下堤玩来隐患一涨潮即完蛋吸教训全家欢查看更多
