春季田径运动会主持词
开篇词
男：追逐五月的和风!
女：沐浴五月的阳光!
男：在这洒满阳光的日子里!
女：在这充满希望的日子里!
合：我们在竞技场上欢聚!
男：鲜花与笑脸齐绽、歌声与乐曲交融。
女：绿树与彩旗相映、拼搏与理想共生。
男：在这绿草如茵、充满活力的校园。
合：宁县20xx年田径运动会开幕式现在开始。
国旗队
首先经过主席台的是国旗队。
男：看，鲜艳的五星红旗在前面引路!
女：听，激越的《运动员进行曲》在校园回荡。
男：4名英武的少年，高擎着五星红旗，行注目礼，正迈步走来。他们精神抖擞，意气风发!威仪庄重，从他们炯炯有神的目光里，我们看到了未来，看到了希望。五星红旗，你是我们的骄傲，我们为你自豪。你那鲜艳的颜色是我沸腾的热血，你那猎猎的声响是战斗的号角，跟着你的方向，我们无所畏惧，昂首前行!
会标牌宣传牌
女：一群活力四射、充满朝气的少年正手执本届运动会宣传牌走来。男：醒目的标牌上面书写着：“青春无悔，激情无限”，“凌云赛场，斗志昂扬”。凝缩了运动员们在赛场上努力拼搏的身影。
彩旗队
男：现在走向主席台的是由高二.十五班同学组成的彩旗队。
女：彩旗飘飘如一片彩色的海洋，彩旗队员的目光坚定而又自信，步伐矫健而又整齐。
男：赤橙黄绿青蓝紫，谁持彩练当空舞，飘舞的彩旗显示出新时代的二中充满着青春与活力!
女：衷心祝愿我们的运动会也像这飘扬的彩旗色彩纷呈，充满生机。
鼓号队
女：喜庆的锣鼓敲起来!
男：欢快的号角吹起来!
女：由管乐队成员组成的鼓号队，在贾金库老师的指导下，大气磅礡，一路走来!
男：他们英姿飒爽,充满了奋发向上的精神。喧天的锣鼓敲起来，二中人的斗志涨起来。欢腾的锣鼓，敲出了二中人的自信，敲出了二中人的前程。
女：看，那坚定的步伐，听，那激昂、嘹亮的鼓号声,不正体现我们学校“诚信、协作、博学、创新”的精神风貌吗?相信有这样的鼓号队，有这种精神，二中这面旗帜必将更加鲜艳的飘扬在陇原教育这片广阔的天地里。
高一一班
恰同学少年，风华正茂。飒爽英姿，看我一班。现在向主席台走来的是高一一班代表队，锣鼓阵阵，是他们走向前进的鼓点;彩旗飘飘，是他们前进的方向。他们心连心，手牵手，朝着同一方向前进。他们坚信，有梦的地方就会有飞翔;挥洒汗水，必会有收获。
高一三班
下面走过主席台的是高一三班代表队。高一三班汇聚着一群追梦的好少年，他们无畏阻挠，求知心切;师生共携手，同学齐团结。追梦人热爱学习，生活，充满生能量，富有青春朝气的起航，驶向梦地。加油，我们的梦三!!
高一四班
看，迎面走来的是高一(4)班的运动健儿们。他们喊着响亮的口号，踏着坚定有力的步伐;他们英姿飒爽，他们有不灭的斗志。他们是一个朴实可爱的班级。在这个大家庭中，跳动着61颗不甘平庸的心。他们众志成城，同欢乐，共追求;他们驰骋赛场，挥洒豪迈。他们的口号是：飞跃梦想，超越极限。让我们一起祝愿他们取得优异的比赛成绩吧!
高一五班
现在经过主席台的是高一五班代表队。也许他们其貌不扬，但请相信他们有永不言弃的团结精神;也许他们技不惊人，但请相信他们永远充满自信与活力;也许他们不是最好的，但请相信他们时刻准备着，时刻超越自我，走向更好。让我们试目以待，一睹他们的风采。
高一六班
瞧，现在英姿飒爽的向我们走来的是高一六班代表队，“更高，更快，更远”是他们的目标，“友谊第一，比赛第二”是他们的主题，“勇往直前”更是他们真正的本色!我们相信，这次运动会将是展示他们风采的美丽舞台，让我们预祝他们取得令人骄傲的成绩!
高一八班
看，高一八班运动员们迈着矫健步伐，精神抖擞的正向主席台走来。他们团结友爱，积极向上，代表了高一八班的团队形象。他们面带笑容，满怀信心的参加这次运动会，决心发扬团结、友爱、互助的精神，力争取得优异的成绩。相信他们一定会为高一八班争光夺荣!
高一九班
踏着青春的节拍，高一九班代表队走过来了，他们自信，充满活力，他们勇敢，自强不息。在宁县二中这一片热土上，他们播种希望，浇灌梦想，收获成功。相信他们会在接下来的比赛中取得骄人的成绩，他们永远是最棒的，加油!
高一十班
现在经过主席台的是高一十班代表队。他们以蓬勃向上的精神面对学习，以昂扬的斗志面对团结与挑战。在种种激烈的竞争中，他们相互团结，不断进步。相信他们能在本次运动会上表现得精彩。
高一十一班
高一十一班走过来了，这是一个纪律严明，意志刚强的团队;这是一个奋发向上，豪情冲天的团队;他们有“驽马十驾，功在不舍”的不懈毅力;他们有“鹰击长空，鱼翔浅底”的无悔追求。相信自己，高一十一班必能有精彩的表现。
高一十二班
接下来向我们走来的是高一十二班代表队，整齐的阵容让我们感受到了这个班级强大的凝聚力和团队精神。相信在这次比赛中，他们一定会赛出成绩，赛出水平，赛出风格!让我们一起为他们祝福!高一十二，你们是好样的!
高一十四班
如雨的步伐，如雷的呐喊，看，二十四双眼睛闪烁着何等自信，这就是高一十四班，他们向往巅峰，他们憧憬高度，他们有傲气，他们不屈服，愿时间如琥珀尘封今日运动员的风彩。
高一十五班
合着青春的节拍，踏着矫健的步伐，展示着军人般风姿的高一十五班代表队走过来了。自信、自强、自尊、自律是他们的誓言。团结进取，争创佳绩是他们的作风。本次运动会，我们坚信，他们一定会赛出成绩，赛出友谊，展示他们别样的风采!
高一十六班
青春向上是他们的象征，团结奋进是他们的标志。看，这就是高一十六班，一群活力奋发的青年，他们脸上洋溢着青春的笑容，身上焕发着青春的活力，他们怀着同一个目标，同一个愿望，同一种精神，立志将高一十六班建设成一流的班集体。让我们留一份期待，存一份期盼。最后预祝他们在本次运动会上取得优异的成绩。
高二一班
合着青春的旋律，迈着矫健的步伐，沐浴五月的阳光，张扬青春的活力，这，就是高二(1)班。他们是女篮冠军，他们始终坚信：爱拼才会赢!在他们心中，没有胜利和失败，只有努力和永不言弃。今天的目标就是创造竞技场上的奇迹，他们的口号是：磨砺意志，奋发冲刺!
高二二班
下面走过主席台的是高二.二班代表队，作为文科班的他们有着更细腻的情感和丰富的想象力。他们似冉冉旭日，洋溢着生命的气息，他们自信顽强，彰显着飞扬的青春。24名运动员承载着全班76颗跃动的心，76个坚定的信念朝着理想的彼岸飞去。
高二四班
正向大家走来的是高二四班代表队，他们朝气蓬勃、团结上进。因为有了他们的参与，绿色的校园多了几分期待;因为有了他们的拼搏，青春的日子永远无悔。他们热情似火，他们志存高远。他们希望在本次运动会上，力争第一，实现自己心中的梦想
高二五班
迎面向我们走来的是高二五班代表队，看!整齐划一的步伐是他们团结向
上的决心，灿烂青春的面庞是他们梦想的旗帜。高二五班以“良心无愧，信心无畏，恒心无敌，青春无悔”告诫自己，向梦想出发!
高二六班
万木葱荣，百花争艳。口号嘹亮、步伐矫健，飒爽英姿好风采。踏着青春的节拍，高二六班方队来了。这样一支雄赳赳气昂昂的队伍一定会在运动场上发挥顽强拼搏的精神，战胜对手，取得胜利。他们的口号：放飞理想、激情澎湃、勇往直前、永不言败!
高二七班
恰同学少年，风华正茂;迈着整齐的步伐，喊着嘹亮的口号向我们走来的是高二7班的方阵。稳中求进，挑战自我是他们的起点。不懈努力，是他们的历程，勇往直前，坚持到底是他们的铮铮誓言，突破自我，争创第一是他们的目标，他们将用自己的汗水谱写胜利的凯歌!
高二九班
现在进入主席台前的是高二九班代表队，昨天，他们一起畅谈梦想，宣誓要用汗水浇灌成功的花朵;今天，他们相聚在操场，将证明胜利不是缪谈。他们坚信：他们是今天的主人，他们是明天的王者，加油!
高二十一班
看，正向我们走来的是高二.十一班代表队，这是一支充满活力、精神焕发的队伍。因为梦想，他们青春飞扬;因为梦想，他们筑起了血汗征程。今天，他们又站在追求梦想的路上，向成功发起挑战!
高二十二班
迎面走来的是高二.十二班运动员方队。他们英姿勃发、气宇轩昂。铿锵有力的步伐迈出了对本次运动会的无限激情。雄浑豪放的口号声同样映射出一颗炽热的必胜之心。相信在此次运动会中，他们必将放出耀眼的光芒。给友谊与比赛一种最完美的诠释。让我们永远为他们加油!用我们最诚挚祝福，时刻为他们喝彩。
高二十三班
看!正向我们走来的是充满朝气的高二十三班代表队。这是一支精神饱满的队伍，他们步伐坚定，矫健有力。这是一支自信的队伍，他们昂首阔步，充满活力，往昔，他们团结、奋进、今日又将用拼搏点燃青春。用行动来演绎秋日的从容与奔放。
高二十四班
现在向我们走来的是高二.十四班代表队。这是一个纪律严明、班风优良、积极进取的集体。瞧!他们一个个斗志昂扬，活力四射，犹如矫健的雄鹰，正准备叱咤苍穹。他们心中充满希望，他们的步伐矫健有力。加油吧!高二.十四班的健儿们，“狭路相逢勇者胜”!
高二十五班
看，高二七班的代表队过来了，他们就像草原上奔驰的骏马，每个人的面孔都露出了自信的笑容。洪亮的口号荡漾在主席台前，口号中那永不放弃的精神让人钦佩，无论输赢，只要拼搏，就是辉煌。相信这一次他们会取得更加优异的成绩。
校园集体舞
绿色的校园，活力四射的操场怎能缺少同学们青春的舞步呢?下面走上主
席台的同学们将为我们带来校园集体舞表演，由宋文平老师指导。伴着节奏欢快的旋律，踏着铿锵有力的鼓点，青春的笑容在他们脸庞绽放。
优美的舞姿，整齐的动作，青春的活力在他们身上体现的淋漓尽致。欢乐的音符在校园中回荡成运动的旋律，在生命的键盘上跳跃，像朵朵鲜花燃烧着青春的火焰，韵律美，气质美，青春美，展示着二中人的魅力与内涵。青春是跳动的旋律，青春是飘扬的音符，青春是生命中的火把，点燃你我沸腾热情，照亮你我飞翔的梦想，同学们那优美的舞蹈无不展现了青春的活力。
他们精彩的舞步让夏日的阳光更灿烂了，感谢同学们的精彩表演。
健身操队
下面将要看到的是由高二十六班同学带来的健身操表演。他们将用精彩的表演为我们阐释如火的青春，健身操它就是，融健身、健美于一体的、充分演绎朝气与活力的健-美-操。指导老师魏海林。生命在于运动!踏着韵律，动起来吧!是美，就是享受!
本届运动会健身操表演由高二十六班学生组成，他们一点基础都没有，在指导教师的努力下，经过短短数天的排练，取得了可喜的进步，今天，他们将用自己的青春和活力展示别样的风采!这套操旨在展现我们中学生的积极向上、团结一致的精神风貌。以富有青春活力的旋律、整齐有序的队列，矫健有力的动作，充分展示新时代中学生奋发向上的精神风貌。展现了健康成长、乐观向上的青春朝气!展现了团结合作、为了梦想舞动青春的时代旋律!
武术队
下面即将看到的是武术队的精彩表演，武术队员由高二八班学生组成，付宝林老师指导。武术作为一项中华传统的运动项目，充满了活力，包涵着民族性格中最美丽的品质，内容丰富，形式多样独特。它具有强身健体、防身自卫、锻炼意志的功能，是一项具有广泛社会价值和民族文化特色的中国传统体育项目。
透过那年轻的身影，矫健的步子，我们看到民族自强不息精神在他们身上传承和体现。看，武术队员们动作坚定有力，卧似一张弓,站似一棵松;，一招一式迈着勇敢坚定，炯炯目光透着执着自信;铿锵的口令透着积极进取，奋发向上。他们的精彩表演再一次展示了二中人的团结，展示了二中人为达到目标的决心与意志。
花毽队
高一二班张立泰
太极柔力球
下面大家将看到的是由高一七班同学组成的太极柔力球方队的精彩表演。太极柔力球是应时而生的一项太极化的球类运动，体现中华民族博大精深的“太极”文化，以柔克刚，以退为进，以巧击蛮，以小胜大以及和平圆满的战略思想，它保留了太极思想和太极运动中所有的精华，同时又加入了现代元素，并且使两者很好地融合在一起，突显了中华民族特色和东方神韵。随着柔力球运动的蓬勃推广，他已成为全民健身的重要项目，走进了我们的校园。近期，太极柔力球方阵的同学们利用课间、课外活动，积极参加训练，取得了丰硕的成果。看，同
学们的动作是那样整齐熟练，同学们的旋转是那样自如。
感谢同学们的精彩表演，感谢李智勇老师的悉心指导。
花样跳绳队
明媚的阳光衬着青春儿女的笑容，迎着骄阳，踏着整齐的步伐，花样跳绳方队的同学们正带着青春的灿烂向我们走来。本次花样跳绳队由高二十班同学组成，刘晓峰老师指导。看，他们的笑容如此灿烂，他们的表情如此自信。他们精神抖擞，他们活力四射。他们相信“一分耕耘一分收获”，也正因为平日的刻苦训练才有现在精彩的演出。他们的表演是运动场上一面亮丽的锦旗;他们是未来的希望，他们的精彩表演再次展示了二中人的团结，展示了二中人为达到目标的决心与意志。
感谢同学们的精彩表演，感谢刘小峰老师的悉心指导。
竹竿舞
下面我们将看到的是竹竿舞表演，竹竿舞这种传统的民族特色健身游戏，如今也走进了我们的校园。它生动活泼，陶冶情操，适合发展群众体育项目，既培养团结合作精神，又使学生的身心受到锻炼，深受学生们的喜爱。沐浴着夏日的阳光，踏着时代发展的强音，一起跑起来，跳起来，动起来，花季少年，激情舞动，欢乐徜徉，这些年轻的生命正展现他们娴熟的技能、轻松的神情，充沛的体能。看，如阳光般明媚的是她们的笑脸，如彩霞般炫目的是他们的自信。生命如火，誓言如歌，体育是人类文明的灯火。让我们舞动青春的旋律，装点运动的无限风采。
感谢高一十三班同学们的精彩表演，感谢石鑫磊老师的悉心指导。
校文艺队青春旋律
青春旋律，是阳光下最靓丽的风景;青春旋律，是和风里最深情的涌动;下面大家将要看到的是由校文艺队带来的舞蹈青春旋律，表演由四个部分组成，在此大家既可以欣赏到校园集体舞又可以领略民族舞的魅力。
阳光——青春——跳跃，健康——和-谐——快乐。由校文艺队带来的青春旋律体现了阳光体育的精髓：整齐的动作，律动的节拍，蓬勃的朝气。20名莘莘学子用灵动诠释着运动的健美，用笑脸昭示着生活的阳光，用激情铺垫着精彩人生。让我们在二中这片神奇的土地上，在这丰收的季节里，舞动青春旋律，放飞青春理想。
结束语
男：是鲜花让他们永远有四海的芬芳。
女：是小草让他们永远有大地的绿荫。
男：不要说，你我来自不同的班级，运动场是生长友谊的地方。
女：不要说，体育仅仅是竞技，它更是一座架设友谊的桥梁。
男：我们相信，本届运动会，必将成为展示风采，凝聚人心的盛会。
女：让我们携手共进，把拼搏的汗水挥洒在运动场上!
男：让我们携手同心，用满腔赤诚构筑二中体育辉煌!
合：祝本次田径运动会圆满成功!
