党员家风家规体会范文
中国是礼仪之邦，五千年的文化传承至今，深深铭刻在中国人的心中。每个家，都有家训、家规、家风，俗话说得好：无规矩不成方圆：从孟母三迁到岳母刺字，好的家训、家规、家风不仅承载了祖祖辈辈对后代的希望对后代的策鞭，也同样体现了中华民族优良的民族之风!下面我就和大家谈一谈我家的家风家训。
一·“孝”字在前
“百善孝为先，百孝顺为先。”我们家的家风，主要体现在孝顺上。孝顺孝顺，孝敬长辈，就是什么事儿尽量让他们顺心顺意。在长辈们说的话，孩子们一定要听，让做什么事儿，要立马行动，不能拖拖拉拉的。我们家的家风还体现在饭桌上。一家子人开饭了，如果长辈们没有动筷子，小孩子绝对不能先吃的。都要等到大人到齐了，大家才开始一起吃饭。不知不觉中，这都成了一个习惯了。我们家的孝不重大节，却重小节。有一次在家里，我看见儿子一放学回家，就立刻坐在椅子上看起了电视，我妈见了，对他说：“放学回家第一件事应该是写作业，快把电视闭了，写作业去。”儿子却极不情愿地说：“奶奶，你该忙什么忙什么去吧!我的事就不用你操心了。”说完，儿子便又津津有味地看起了电视。这时，他的妈妈不知从何处捧着一张圣旨般的家规走了进来，说：“因为张田富违反家规第一条不许与长辈顶嘴，被罚晚上洗碗。”听完他妈妈的话，他只好乖乖去写作业了，不过，儿子还是没能逃过一劫。第二天放学回家，我依旧看见儿子坐在椅子上看电视，正巧又被我妈看见了，我妈又批评了他，他刚要顶
嘴，便一迟钝，估计是想起了第一条家规和那天的情景，他立刻对我妈说：“奶奶，我知道了，马上就去写作业。”于是，儿子赶忙把电视闭了。这时，我往门口一望，他妈妈正手捧着家规，笑眯眯地看着我呢。
二·“勤”字在后
在儿子出生前，也就是我女儿8岁之前，她一直是个独生女，家里的千金大小姐，而现在，收拾书桌、整理书包、洗袜子等，都变成了女儿一个人的事，同时，她也进步了很多。其中最令我难忘便是去年的五一劳动节。劳动最光荣，我们全家秉承着这个理念，那天，我们全家总动员，都开始打扫卫生，孩子妈妈和奶奶负责擦玻璃、窗台、镜子等，我是家里的顶梁柱，自然是负责整理外面的卫生，女儿便负责收拾自己的东西。一个个忙得不亦乐乎。这时，我看见女儿正在认真地收拾着她自己的小书桌。把每一本书都摆放得很整齐，每一个角落都擦得很干净，这时我对女儿说：“快把那个抹布递给我，小慧。”女儿听了，答应一声，将抹布递给了我，我一边干活一边说：“这次小慧表现不错，值得表扬。”女儿听后，挠了挠头。我想，就是这次让女儿体验到了劳动的乐趣。
三·“净”字压轴
孩子妈妈是处女座，有一点小洁癖。每当看到房间有一点小凌乱的时候，就会用“河东狮吼”，逼我和孩子们把房间收拾干净，直到她看
顺眼了为止。每天清早孩子妈妈肯定要把地拖一遍，无论春秋冬夏。我有时会不耐烦地问：“老婆，这一百平方米的地，你每天擦一次你不累吗?就算你不累，我也会看累了啊!”不出意料，孩子妈妈送给我的是一记白眼。在孩子妈妈的不懈努力下，我们的家成为了一个干净整洁的家。不管是谁第一次去我家时一定会有一种耳目一新的感受的!
以上就是我们家的家规和家风。一个好的家庭，有家规和家风自然也会有家训。
家训，我从小就教育我的孩子：做人最基本的品质就是诚实。所以，我认为，我们家的家训就是“以诚为本”。在生活中，有很多时候孩子们会说谎。殊不知，这样只会害了自己。很小的时候，我就对孩子说过：做错事情不要紧，如果说谎为自己开脱，那么这个说谎的严重性要比做错事情的严重性厉害100倍。有时候做错事情，我反而不会打骂我的孩子，根据事情的严重程度，要么给他们讲道理，要么比较严厉的进行教育。还有一点，就是我时刻要求我的孩子言出必行，常说的一个词是“掷地有声”，就是告诉自己孩子，自己说出来的话要能够做到。无论自己做什么事情，做之前要先想好后果。就算犯了错，也要自己敢于承担
“孝”、“勤”、“净”、“诚”这四个字作为我家的家风，家规与家训实在是再合适不过了，因为它们代表的是我们家的良好形象。我会把这四个字发扬光大，融入到我们的生活，我们的社会中去!让我们期待社会以“孝”、“勤”、“净”、“诚”的崭新的形象出现在我们的面前!让我们一起加油吧!
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