一清软胶囊说明书及功效
每个药品都会附带一张说明书，说明书上有药品的作用、用法用量、注意事项、不良反应等等。大多数人在使用药品的时候，最多关注的是药品的作用和用法用量，常常忽略了一些小细节。那么，一清软胶囊有哪些注意事项?
一清软胶囊的注意事项是，1.忌烟、酒及辛辣食物。2.不宜在服药期间同时服用滋补性中药。3.有高血压、心脏病、肝病、糖尿病、肾病等慢性病严重者应在医师指导下服用。4.出现腹泻时可酌情减量。5.扁桃体有化脓或发热体温超过38.5℃的患者应去医院就诊。
6.儿童、孕妇、哺乳期妇女、年老体弱及脾虚便溏者慎用，并应在医师指导下使用。7.严格按用法用量服用，一清软胶囊不宜长期服用。8.服药3天症状无缓解，应去医院就诊。9.对一清软胶囊过敏者禁用，过敏体质者慎用。10.一清软胶囊性状发生改变时禁止使用。11.儿童必须在成人监护下使用。12.请将一清软胶囊放在儿童不能接触的地方。13.如正在使用其他药品，使用一清软胶囊前请咨询医师或药师。
一清软胶囊的服用方法是口服，一次4粒，一日3～4次。一清软胶囊的作用是清热燥湿，泻火解毒。用于热毒所致的身热烦燥，目赤口疮，咽喉、牙龈肿痛，大便秘结等症及咽炎、扁桃体炎、牙龈炎见上述症候者。为软胶囊剂，内容为棕褐色至褐色混悬液;气微苦味。一清软胶囊的主要成份有黄连、大黄、黄芩;辅料为糊精、蔗糖。
以上就是一清软胶囊的注意事项。一清软胶囊在临床上的应用广泛，是纯中药制剂，副作用少，患者可放心服用。患者在使用药品前，应该要全面的了解药品的说明书，这样才能避免不良反应的发生。
