黑龙江高考文科状元2023牡丹江一中
黑龙江高考文科状元2023牡丹江一中
2023黑龙江高考状元：文科状元魏淑贤 667分，其中语文129分、数学147分、英语139分、文综252分，毕业于牡丹江一中，报考学校：北京大学光华管理学院工商管理专业。
“和我预期的成绩差不多，所以没有多少兴奋可言。反倒是父母兴奋得坐也不是，站也不是。”在与魏淑贤近一个小时的采访中，她一直保持着慢悠悠的语速，她说可能和她的性格有关系，她平时就是个慢性子。用同学的话说“她从来不曾为什么事情着急上火”，即使是高考，也从没觉得压力大或是紧张。即便是考完后在同学们都担心分数的时候，小魏也仅是好奇自己到底能考多少分。“可能由于没有来自父母和老师的压力，所以我的心态很好。”小魏说。
学习——独立思考问题
说到学习经验，小魏说：“其实我没有什么窍门，可能和其他同学最大的区别就是自己很少问老师问题。”如果碰到不明白的题，她比较喜欢自己按照练习册的解题思路去思考问题，尽量让自己的思路跟着正确的答案走，这样可以节省时间少走弯路。
因为父母平时比较忙，自魏淑贤小学二年级之后父母就很少过问她学习上的事儿。报考高考志愿时，通过老师一对一进行讲解帮她分析各专业的情况后，推荐她报考的北京大学工商管理专业。“我是那种比较听老师话的学生，老师推荐我报考这个专业，可能觉得比较适合我吧。”
提起爱好特长时，小魏说自己没有什么特殊的爱好和特长，原本喜欢沙画和布贴画，可是自从上了高三以后就很少时间玩了。据魏爸爸介绍，女儿做得一手好菜，而且善于创新，花样繁多。
未来——顺其自然就好
对于未来，小魏说由于平时散漫惯了，所以她是个不喜欢做计划的人。“对于以后的事情还是顺其自然吧！”而这个假期她也没有特别的计划。听到记者介绍去年的状元的假期生活安排时，小魏用羡慕的口吻说：“他们的假期好丰富哦！”不过小女孩随即不好意思地告诉记者：“其实我最大的目标是减肥。”而据小魏介绍，她的身高1.67米，体重110多斤的体型已经很标准了。
家长——不给过多压力
随后，记者拨打了魏淑贤父亲的电话，魏爸爸在电话中难掩激动的情绪。“我们一家十几年前从宁安农村搬到牡丹江，在路边摆摊为生。每天只有几十元的收入，家里没有积蓄，连孩子参加北京大学自主招生的路费都是学校给报销的。”魏爸爸说。
魏爸爸告诉记者，他们夫妻的文化水平不高，不能给孩子提供学习上的帮助。孩子能考得高分完全是靠他自己的努力和老师的帮助，“从小学习就自觉、自主勤奋、沉稳”是魏爸爸对女儿的评价。在采访中魏爸爸反复强调：“我们能给予孩子的只是不给她过多的压力，让她保持好的心态，不管好坏只要自己努力去做就够了。”
父母文化不高 女儿4岁能背数百诗词
“我父母文化都不高,在小学二三年级之后,他们就不怎么管我的学习了。”魏淑贤说,她的家庭不太富裕,父母靠做小生意维持生计,“平时他们工作都很忙,看到他们日益艰辛的劳作,我也从小就懂得了要好好学习,孝敬父母的道理。”
“从小我就很喜欢看带文字的东西,四五岁的时候,我就已经能背数百首的唐诗、宋词了。上小学后我也比同龄的同学懂得多,初中更是博览群书,除了小说、散文等书籍外,她还喜欢看古文鉴赏。”魏淑贤说,她从小记忆力就非常好,书上的很多内容她看一遍就能记住了。
10点前必睡觉 4个“积累本”是秘籍
“学习上,我从来不熬夜。每天晚上,我9点至10点就睡觉了,第二天早5点15起床,6点钟出家门。”魏淑贤说,她家住在桥北,每天要往返一中通勤,所以她早上出门很早,而路上的时间她则利用的很好。
“我有4个积累本,这是我的成功秘籍。”魏淑贤说,从高二开始,她就开始记“积累本”。“就是个小本,本上从前往后记英语单词,从后往前记语文成语,不管是路上还是课下,只要有时间,我就会拿出积累本翻看。”
紧抓课堂每一分 上课盯住老师的眼睛
魏淑贤说,她很抓紧在学校学习的每一分钟,尤其是课堂。上课时,她有个习惯,就是紧紧盯住老师的眼睛,因为这样,能够保证高效率的听课。“你若一直注视着老师的眼睛,老师一定会发现你并用他的眼神锁定你。而当老师的眼睛经常性地看着你的时候,谁还好意思上课开小差、打瞌睡呢?”
“听课”有秘诀,“做题”有什么窍门吗?“做练习册时,我遇到不会的题,不会直接去看答案,而会先自己琢磨,然后再将自己的思路往答案上靠。高三后期,我还挑题做,一眼望去,看到自己曾做过的‘老题’,就越过去不做,以节省时间。”魏淑贤说。
不做学习机器 考前还看动画片
“我的心态特别好,我从来不定计划,属于走一步看一步的人。”采访中,魏淑贤笑着告诉记者,她平时喜欢收集石头、粘贴布画,但最大的爱好还是看电视。“就在高考前几天,我还在家里看电视呢!我看动画片,一看就是一个小时,看完后再学习,感觉也轻松了不少。”
魏淑贤觉得,自己高考之所以能取得骄人的成绩,最关键的还是“赢在了心态”。魏淑贤一直很自信,偶尔遇到挫折,哭一哭也就没事了,然后又投入到既定的学习里,不动摇不改变。也正因为此,她笑到最后。
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