苹果红枣甜汤怎么做好吃窍门
主食材：苹果1个，红枣3个。
配料：冰糖适量。
步骤1:
准备好材料
步骤2:
苹果洗净切块，红枣洗净
步骤3:
所有材料放入电压力锅
步骤4:
加入适量清水，选择粥羹功能，启动
步骤5:
大约半小时后就做好了，非常美味
推荐阅读：
1.米酒圆子甜汤的做法大全 图文介绍
