2023四川高考各科目具体时间安排 几月几号考试
2023年四川高考考试时间安排在2022年6月7日-8日。各省(区、市)考试科目名称与全国统考科目名称相同的必须与全国统考时间安排一致。
2023四川高考各科目什么时候考试

	考试科目
	考试时间
	日期

	语文
	09:00-11:30
	44719

	数学
	15:00-17:00
	44719

	文综/理综
	09:00-11:30
	44720

	外语
	15:00-17:00
	44720


四川高考期间缓解焦虑的方法2023

高考之前焦虑就应该做好自我暗示的训练，当复习的注意力不集中的时候，当出现焦虑不安问题的时候，都应该用暗示的方法来放松自己，采用一个舒服的姿势躺着或者坐着，闭上眼睛放空自己，心里面要想着让自己保持清醒，全身放松，呼吸的节奏也可以变慢一些，让自己的力量以及自信心变得更强。
高考之前焦虑还可以听一些音乐来放松自己，这个方法对于高考之前的学生来说是非常好的，一边复习一边听着舒缓的音乐，能够让复习的状态变得更好，音乐应该选择轻音乐或者古典音乐，还可以听一些清新的音乐，播放的音量不宜过大。
推荐阅读：
2023年四川高考语文作文题目预测
2023四川高考语文作文题目预测及范文
人们常说得作文者得天下，得作文者得高考，其实这话一点儿也不夸张，作文在高考语文占很大比重，因此大家不得引起重视，把握每一次写作文的机会。下面小编给大家分享高考作文题目预测及范文，仅供参考。查看更多
2023年四川高考语文作文题预测
2023四川高考语文作文预测
四川高考作文题目预测致敬英雄、致敬逆行者话题解读2019年是建国七十周年。国庆期间，国家在人民大会堂举行隆重仪式，进行表彰。2020年中国暴发新冠疫情，涌现出无数“逆行者”，正是他们的英勇无畏、责任担当，使我国迅速战胜疫情，取得了疫情阻击战的全面胜利。在危局中逆行，汇聚奉献的暖流。在危机中逆行，奏响无畏的凯歌。在危难中逆行，肩起时代的担当。武汉危急，各地驰援，无畏病毒，共克时艰。查看更多
2023年四川高考作文题目及点评
2023年四川高考作文题目及点评
作为语文考试的大头，高考作文十分重要，一般来说高考作文要求不少于800字，而且文章主题不要偏离社会主流价值观。2023年四川高考作文题目及点评2023年四川高考作文题目及点评尚未公布，一经公布，小编会立即更新。写材料作文时，题目就是中心论点。高考作文主要还是求稳，不要过于标新立异，在思考分论点的时候，要尽可能利用材料中所提供的信息，写出一至两个切合题意的分论点。查看更多
2021年四川高考复读学校有哪些 复读班哪个好
四川高考复读学校
教学楼是否安全规范、有无独立安静的校区和活动场地以及住校生的食宿等条件是否健全规范等，都是考生及家长应该重视的问题。因此要重点考察学校是否采用分班制教学。不同的学生有不同的接受能力，在不同的时期应使用不同的教学方法。笼统地把所有学生放在一起授课，不如有的放矢地针对学生的接受程度教学。查看更多
2023年四川高考英语难不难
2023年四川高考英语难不难
四川高考英语难不难,高考英语卷难度及答案点评解析下面小编已经为同学们整理好了英语卷试题及答案。查看更多
2023四川高考时间是几月几号
2023四川高考时间是几月几号
各省(区、市)考试科目名称与全国统考科目名称相同的必须与全国统考时间安排一致。省级统考和高校的招生考试时间，分别由各省级招委会和高校按照教育部有关要求确定并发布。查看更多
2023四川高考报名时间及方法 怎么报名
2023四川高考报名时间及方法 怎么报名
2023四川高考报名分为网上报名、网上缴费和现场确认三个阶段。考生高考报名的时间安排在2022年10月14日至20日，网上缴费的时间安排在10月21日至25日。艺术体育类考生现场确认时间为10月26日至11月2日，11月4日前完成考生信息库数据上报工作；其他类别考生现场确认时间为10月26日至11月13日，11月14日前完成考生信息库数据上报工作。具体安排由各地结合本地实际实施。查看更多
2023四川高考报名可以在手机上报吗 必须用电脑吗
2023四川高考报名可以在手机上报吗 必须用电脑吗
2023四川高考报名是否可以在手机上报名，主要是看所在省份报名系统是否支持手机端操作，但是尽量还是用电脑。高考报名网站、志愿填报网站都是按照电脑pc端进行设计的。查看更多
2023四川高考二本录取分数线预测
2023四川高考二本录取分数线预测
马上就要迎来2023年的高考了，高考分数线作为我们志愿填报的一个重要依据，历来受到同学们的高度重视，今天小编就为大家整理了2023年四川高考二本分数线预测，供大家参考。查看更多
2023四川高考体检时间及项目表
2023四川高考体检时间及项目
2023四川各地体检工作大概安排在2022年3月1日至4月30日之间进行。所有参加普通高考的考生应参加普通高考体检,具体体检时间由各市自行确定。检查过后的一个星期内，学校会发下体检的各项结果的复印件，以便核对，有问题的再检查，一般没有必要为这个担心。体检报告会同高中档案一块在录取结束后封入档案袋由本人或学校，交到考取学校处。查看更多
