重阳节做什么活动比较好
重阳节做登高远眺、观赏菊花、祭祖等活动。重阳节又叫登高节，九月九正值仲秋，秋高气爽，是登高的好时令。登高可以活动筋骨、强身健体，也可以欣赏沿途风景，一举多得。
农历九月俗称菊月，重阳节又称菊花节，古往今来各地都会在重阳节举办菊花大会，吸引游客赴会赏菊。自三国魏晋以来，重阳就有聚会饮酒、赏菊赋诗的习俗。
重阳节和除夕、清明节、中元节并称中国传统四大祭祖的节日。重阳祭祀雨水偏少，这时候扫墓出行方便，而且重阳节和国庆节相距很近，外出工作的人相对来讲也容易安排时间和亲人一起扫墓。
推荐阅读：
什么节日吃面条


