酱油炒饭的做法 最正宗的做法窍门
主食材：冷米饭1碗，黄瓜30克，胡萝卜半根，鸡蛋1个。
配料：食用油5毫升，生抽5克，盐3克，鸡粉适量。
步骤1:
鸡蛋打散，倒入冷米饭
步骤2:[image: http://www.bkbook.net/file/tupian/20221122/n113291_154138887222470.jpg]
搅拌均匀
步骤3:[image: http://www.bkbook.net/file/tupian/20221122/n113291_154138887910454.jpg]
倒入食用油，加入米饭
步骤4:
倒入生抽，翻炒均匀
步骤5:[image: http://www.bkbook.net/file/tupian/20221122/n113291_154139076959768.jpg]
倒入黄瓜、火腿肠，翻炒均匀
步骤6:
加盐、鸡粉，翻炒均匀
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