老公出轨保证书内容怎么写
老公出轨保证书内容怎么写第1篇
本人谨以赤诚之心，在此立此宣言：结婚之后，工资奖金全交，剩菜剩饭全包，家务杂活全干，一切以太太的话为最高宗旨，遵循2条原则：
第一条，老婆永远是对的；
第二条，如果老婆错了，请参照第一条。
在思想上，坚持拥护老婆的绝对领导，坚定不移的走老婆指定的路线，家里老婆是第一位，我是第四位。
在举止上，爱护老婆，保证老婆开心时要陪她开心，不开心时要哄她开心；做文明丈夫，做到“打不还手，骂不还口，打了左手送右手”。
在生活上，陪老婆逛街时不喊累，而且要主动用平时省下来的零用钱付帐；锻炼身体，天天向上；严格遵守作息时间，早上按时起床，晚上按时睡觉。节假日认真组织学习厨艺及推拿技术。虚心接受老婆监督，尤其不能跟陌生女人搭话，当然，问路的老太太和五岁以下的小朋友除外。
保证人：xxx
保证时间：xxxx年xx月xx日
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兹罪人xx屡次惹宝儿生气，屡教不改罪不可赦，事后我也是痛定思痛进行了深刻反省自我检讨，深知自己的错误有多深，罪孽有多重，自己的罪恶行径深深伤害了宝贝的心。从今天（xxxx年x月x日）起下定决心痛改前非、洗心革面重新做人，一定要做个给宝贝幸福的好男人，并如下承诺保证：
1、如生活中发生不愉快争执，无论女友怎么对我发脾气稚气，我都要用平和的心来面对，不得有反抗心理动作，只能以笑面对，不得露出恶相，更不能恶语相回，无论有理无理都要以哄女友不生气为前提。
2、宝贝的话永远都是对的，在个人能力范围内的事都要无条件的服从，不得推三阻四，xx是我的女王，只有服从的份，没有问为什么的份。
3、完全服从xx的减肥计划，譬如叫我骑自行车就绝对不骑电动车，叫我走路就绝对不骑自行车。
4、买菜做饭洗碗洗衣服等等，除了洗澡，这些活都应该而且必须是自己的。
5、宝贝肚子疼时要帮忙热敷小肚子，脖子疼时要会掐脖子，肩膀酸时要会按肩膀，头疼时要会掐头，腿疼要会捶腿，等等等总之就是要把宝贝服侍好。
6、将一切个人财政交付于宝贝所有，只留必要开支，且必须公开透明化，具体数字由宝贝绝对，做到不乱花钱，多挣钱。
7、不做女友不喜欢的事，严于律己，建立请示汇报制度，凡事要经过xx领导的审批才可以。
9、女友正常外交活动，不乱发火稚气，要笑脸相送，如需要接就接，不要接就死也不能接。
10、遵守三从四德。老婆出门要跟从，老婆命令要服从，老婆讲错要盲从；老婆出门要等得，老婆花钱要舍得，老婆生气要忍得，老婆生日要记得。
11、要懂得礼仪廉孝，尊重长辈，爱护小辈，以孝为先。踏踏实实做事，老老实实做人。
12、要坚持早接晚送，当然女王说不让送就要无条件服从，女王说骑自行车就要骑自行车，除不可抗力如自然灾害、车带扎了没补胎的。
13、力所能及的情况下保证宝贝的早中晚饭，吃的饱，吃的健康，吃的顺心。
14、夜晚坚持讲故事，保证新鲜度，耐听度，优质度。
15、做事要主动，不可以怠慢，更不可以抱怨，要以积极乐观向上的态度去应对，要时刻提示自己要再主动点，不要不好意思腼腆。
16、要不断的提升自己的开源能力，不能停步不前，拓展自己的收入数量。
总之，就是xx一切都是对的，一切都要听，不准有一点脾气。以上条款真实有效，如有触犯条款，一切听从xx处置！
保证人：xxx
xxxx年xx月xx日
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尊敬的亲爱的老婆大人：
在落笔之前，请宽恕我以前的诸多过错。自xxxx年相识，相恋到牵手。婚后有过甜蜜，温馨的幸福生活。但由于我自控能力差，经不住外面花花世界的诱惑。欲望不断膨胀，逐渐把婚前的誓言及自己应该对家庭的责任抛到九霄云外。致使你伤心，绝望。眼看着家庭就要解体。突然领悟到你对我的重要。保持这个家的完整性对我有多么的重要。为了家的完整性，稳定性，希望给我次洗心革面，改过自新的机会。特向你保证如下：
1、我坚决保证做到对老婆忠诚，不做对不起老婆的事，不欺骗老婆。不抛弃，不放弃，一辈子相依为命。
2、如有变心，背叛老婆，家中所有财产归老婆，净身出户。（希望老婆也做到这点）
3、严格执行，坚决保证做到所有工资收入归老婆管，不设小金库。
4、坚决保证做到对老婆不能小肚鸡肠，要放心，宽心，能容忍。
5、坚决保证和老婆随时心心相扣，保持一致，不管何时有请示，有汇报。
6、坚决保证做到对老婆不能有冷言冷语，不理睬。甘当一辈子出气筒。
7、坚决保证做到比以前更加呵护，体贴老婆。
8、坚决保证做到老婆的指令是否对与错，永远都是正确的。
9、坚决保证做到对老婆要服从命令，对提出的要求一定做到。
10、孝敬岳母大人像对待自己的亲娘一样。
11、每天起床第一件事就是想老婆。
12、对没有想到和没有保证到的保证同样做到。
请老婆大人看我今后的行动吧。坚决保证做到成为一个好男人，好丈夫。
保证人：xxx
xxxx年xx月xx日
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尊敬的各位父老乡亲，今天，是我和妻子新婚大喜的日子，历经了几年你追我赶的辛苦，今天的结合真是来之不易。所以，为了牢记这个美好时刻，珍惜这段美好姻缘，让老婆的家人放心，也让各位亲朋好友放心，现在宣誓为据：
　　1、坚持老婆的绝对领导。家里老婆永远是第1位，孩子第2位，小狗第3位，我第4位。
2、认真执行“4子”原则，对老婆像孙子，对岳母像孝子，吃饭像蚊子，干活像驴子。
3、爱护老婆，做文明丈夫，做到“打不还手，骂不还口，笑脸迎送冷面孔。
4、诚心接受老婆感情上的独裁，“不要和陌生人说话”，尤其不能跟陌生女人说话。当然，问路的老太太除外。
5、坚持工资奖金全部上缴制度。不涂改工资条，不在衣柜里藏钱。不过，每月可以申请领取500元零花。括弧，日元。
6、积极响应“六蛋”号召。只能看老婆的脸蛋，出门前要吻脸蛋，睡觉要贴着脸蛋。老了，决不能喊她“变蛋”，老婆骂“混蛋”，我就是“软蛋”。
保证人：xxx
xxxx年xx月xx日
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1、结婚后不准对老婆大吼大叫，就算是老婆的错，也应该以包容的心理原谅她；
2、当老婆想家的时候，要无条件陪她回家看看，不管多晚；
3、婚后不准有大男子主义，平时要帮老婆做家务，老婆累的时候要主动承担洗衣服做饭的家务，重活无条件归老公，当老婆生病的时候老公要主动端茶倒水，嘘寒问暖，不要有任何抱怨；
4、有好吃的要第一个先想到老婆，不要自己偷吃，老婆不在家的时候不能一个人吃，要给她留着，当然她也是；
5、每当结婚纪念日、生日等特殊节日，一定要给老婆准备礼物；
6、平时要支持老婆买衣服买化妆品，按时陪她逛街散步；
7、婚后不能醉酒，不能晚点回家，出去参加活动，要主动给老婆打电话，合适的场合一定要带上他，路上碰到年轻的女人，一定要把脸转到一边，不能看；
8、如果将来和公婆发生矛盾，一定要站在老婆的立场替她考虑，做好调节工作，不能朝任何一方发牢骚，特别在老婆的面前；
9、为了家庭的和谐，能有一个美好的未来，每月的工资一定要交给老婆，千万不能有存私房钱的念头，大的花销一定要经过她的批准；
10、遇到问题一定要及时沟通，就算双方都有错，也不能让矛盾留到天亮，冷静后对问题进行分析。
为了将来有一个美满的家庭，能让夫妻的感情与日俱增，现在暂提以上十点，以后如有问题及时补充。
签字人：
日期：
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　　有个女朋友十月份要结婚了，有一天无意间在她的qq空间里发现了一篇保证书，自然是她老公写给她的，不过是不是逼的不知道。看了开头就开始看不下去了，无非是什么，婚后要听老婆的话，老婆对了也是对的，错了也是对的，什么工资要全交，家务要全做。实在是太惨不忍睹了。我才舍不得那样儿对我老公呢，别人都是老公给老婆写保证书，我们家不这样儿，不跟她们学，我今天要给老公写一篇保证书，让他觉得他是天底下最幸福的男人。
一，坚决不再损坏老公的形象，不再说老公是三角眼，眯眯眼。当别人说我们长得像时，不再问老公，是他长帅了，还是我长丑了。答案是不言而喻的，不是他长帅了就是我长丑了。不问这样的废话。
二，在老公放了很响的屁屁的时候，不再要求老公到门外去，要去就去个近点儿，洗手间站半小时得了。
三，鉴于老公每次洗碗都洗锅不洗盖，洗盘不洗底儿，还狡辩，人天天洗澡，但不一定每次都洗头。所以洗碗的事儿一定不跟老公抢，让老公练好手艺。
四，不再在每次吵架后要老公口头保证下次不为例，都一家人了，谁还不信谁啊，口头保证个啥呀。实在要的话，就书面检查算了。吵架后要对老公说对不起，但一定要在老公说了对不起之后。
五，我知道老公喜欢胖胖的老婆，所以我在此向老公保证，坚决不减肥，一定多吃，杂吃，好吃的我一定吃光，一点不留，不好吃的，坚决不吃，留给老公吃。
六，不再老说你没品味，也不再老表扬自己品味高。事实上你跟我在一起之后，我就觉得你是个有品味的人，要不然，你怎么看上了我。也不再觉得自己高品味，因为，我选择了你。
七，我休息不上班时也要洗脸化妆，不化妆就不起床；不穿睡衣出门，穿了睡衣就释在家睡觉。
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今晚听妻教导，感触良深，如果没有妻子的深明大义，相信我俩早已天天吵架，如果没有妻子的聪明伶俐，相信我早已甩掉，如果没有妻子的体贴照顾，相信我也不会像现在这么靓仔，如果没有妻子的坚定不移，相信我早已无福继续享受这段感情!
　　数天下最知我者，莫过于妻子，我的一举一动，她基本能预知，所以我做错什么，为什么错，她更是了如指掌，娓娓道来时，循序渐进，层层分析，让我这头喜欢转钻牛角尖的笨牛，很快就能了解到问题的原因，以及解决的方法。今晚你说的对，很多时候我其实在逃避。虽然自己经常自催自擂自己的责任心，不想伤害别人，原来归根到底，自己是怕承担责任，选择逃避。我知道错了，妻子说，“难道你想做一件事情，开始时候觉得可以，就答应做了，后来忽然觉得又不行，就自动退出，撒手不理?”恰当的比喻犹豫一把利剑直入-我心灵深处，这是出自于她对我的信任，我应该更加努力，主动承担这份责任。夫妻双方本来就是应该患难与共的，我不能钻牛角尖，而且也不可以逃避，遇到问题要迎难而上!
一年时间其实很快可以过去咯，让更多的时间来检验我们的爱情，我也会更加努力学习，赚钱，然后和妻子一起找更多的时间去更多地方游玩，留下更多值得回忆的美好故事。成长路上，一路有你，爱你之至!
再次感谢妻子，我会答应你，坚定不移的努力，不放弃任何生活，不自暴自弃，不自我闭塞，以阳光的心态面对一切，少点色心，保护好妻子，让她成为最幸福的女生!老婆，我爱你!时刻铭记我的承诺，一“瑜”既往，9999!
承诺人：xxx
时间：xxxx年xx月xx日
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尊敬的各位领导、亲爱的父老乡亲，今天，是我和胡善文新婚大喜的日子，为了响应党中央领导的号召，牢记双方父母的教诲，在新家庭建立以前，为维护家庭和睦，前进路上手牵手，实现共同的生活目标，让老婆家人放心，让父老乡亲们放心，现在我做以下保证：
一、坚持拥护老婆的绝对领导，坚定不移的走老婆指定的路线，家里老婆是第一位，孩子第二位，我第三位。
二、爱护老婆，做文明丈夫，做到“打不还手，骂不还口，打了左手送右手”。
三、锻炼身体，天天向上。严格遵守作息时间，早上按时起床，晚上按时睡觉。节假日认真组织学习厨艺及推拿技术。
四、虚心接受老婆监督，尤其不能跟陌生女人搭话，当然，问路的.老太太和五岁以下的小朋友除外。
1.婚后由本人（新郎官姓名）主动承受一切荣耀的家庭事务劳动
2.本人全部财政出处通通交付（新娘子姓名）娘子保存！
3.当娘子大人心绪非常不好的时刻，要主动站出来担任出打气工具的角色！
4.和娘子大人逛街或出出发的日期间，视线不能在其它异性身上稽留超过3秒钟！
5.不管娘子大人说的话对的就是对的，错的也是对的！
6.不管不论什么时候，都要注意浪漫因素的存在！要常常搞点浪漫举动！
7.往后有了宝宝，完全保障心爱媳妇笔芯爱宝宝多！
8.娘子大人发号的不论什么合法口令要积极响应！
作为一名新人老公，我时刻要用新一代的荣辱观严格要求自己：
以爱老婆为荣，以背叛老婆为耻；
以关心老婆为荣，以忽略老婆为耻；
以为老婆做饭为荣，以让老婆做饭为耻；老婆如果洗锅，我必须站在旁边唱歌。
以真心疼老婆为荣，以故意气老婆为耻；
以服从老婆为荣，以违背老婆为耻；
认真贯彻“老婆永远是对的，如果老婆错了，请参照老婆永远是对的这一条执行”的方针。
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一、结婚后不能冲文丽瞪眼珠子，不能大嗓门，如果吵架，不管谁的对错，佟志都要首先赔礼道歉。人都有脾气，我只能保证吵架时暂时闭嘴，不激化矛盾。
二、和文丽同志恋爱后，保证不再爱其他女同志，一辈子只爱文丽同志一个。男女之间互相吸引是天性，我只能保证最爱老婆，不做对不起老婆的事情。但不保证会有私字一闪念的时候。
三、和文丽同志结婚后，洗衣做饭，所有家里的脏活累活都要抢着干。脏活累活自然是我来，洗衣做饭什么的我希望能一起做，也是家庭乐趣呢，当然主力还是我。
四、结婚后保证支持文丽同志的工作，下雨送文丽上班，天太黑了接文丽同志下班。保证支持老婆的工作，但不保证接送老婆，每个人都有自己的工作，时间会有冲突的只能说尽力做到接送老婆。
五、结婚后只要文丽喜欢的事，保证全力支持积极配合，不说文丽同志不喜欢的话，不做文丽同志不喜欢的事。老婆喜欢但我不喜欢的事情，经过抗辩无效也绝不配合，但也不反对。不说老婆不喜欢的话应该，但不做老婆不喜欢的事，如果指的是类似抽烟喝酒等等，我只能保证不当着老婆面做哈哈。
六、保证和文丽同志共同进步，白头偕老，特此证明！
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本人xx保证在婚后生活做到以下几点!
1、婚后由本人xx主动承担一切光荣的家务劳动。
2、本人所有财政来源统统交给xx保管!
3、档老婆大人心情不好的时候，要主动站出来充当出气筒的角色!
4、和老婆大人逛街或出行期间，目光不得在其他异性身上停留超过3秒钟!
5、无论老婆大人说的对的就是对的。错的也是对的!
6、无论任何时刻，都要注意浪漫因素的存在!要经常搞点浪漫行动!
7、以后有了宝宝，绝对保证疼爱老婆比疼爱宝宝多!
8、老婆大人发号的任何口令都要积极响应!
保证人：xxx
xxxx年xx月xx日
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一、结婚后不能冲老公瞪眼珠子，不能大嗓门，如果吵架，不管谁的对错，锐锐都要首先赔礼道歉
二、和老公恋爱后，保证不再爱其他男同志，一辈子只爱老公一个
三、和老公结婚后，洗衣做饭，所有家里的脏活累活都要抢着干
四、结婚后保证支持老公的工作，下雨送老公上班，天太黑了接老公下班
五、结婚后只要老公喜欢的事，保证全力支持积极配合，不说老公不喜欢的话，不做老公不喜欢的事
六、保证和老公共同进步，白头偕老，特此证明!
保证人：xxx
xxxx年xx月xx日


