急救的四先四后原则的是
1、按照急救与防护四先四后原则，应先处理危重病人，再处理较轻病人，而在同一患者中，先救治生命，再处理局部。
2、户外展开施救时，要观察现场环境，得确保自己和伤者的安全，必要时可充分运用现场可供支配的人力、物力来协助施救。
3、采取及时有效的急救措施和技术，能最大限度地减少伤病员的痛苦，降低致残率，减少死亡率，为接下来的抢救打好基础。
