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大家好：
今天是3月22日，也是第十六届“世界水日”，这是我今天看《动物世界――无私的森林和水》时才知道的。大家都知道，水是生命的源泉，珍惜水源就是珍惜人类的未来。地球虽然有70．8％的面积为水所覆盖，但是淡水资源却极其有限，同时水污染也进一步蚕食着大量的可供消费的水资源，如今世界的水资源正在不断地减少，令人更加感到不安的是，在泛欧地区，也就是欧洲经委会56个成员国所在的地区，平均每天有37个儿童由于缺乏安全用水而死于痢疾。我国是世界上12个贫水国家之一，淡水资源还不到世界人均水量的1/4。
为了我们的生存环境，我建议大家至少要采取以下方案，节约水资源：
1、随手关紧水龙头。据我调查，一个关不紧的水龙头一个月流掉1至6立方米水，一个漏水的马桶一个月流掉3至25立方米的水。家庭因为水龙头没关紧而“跑冒滴漏”造成的浪费是惊人的。据测定，“滴水”在一个小时里就可以集到3.6公斤水，一个月里可集到2.6吨水。如果是连续成线的小水流，每小时可集水17公斤，每个月可集水12吨。所以不要小看这个水龙头，养成好习惯，不仅为自己省了钱，也为社会节约了水资源。
2、尽量采取一水多用的方法。洗脸水用后可以洗脚，然后冲厕所；家中应预备一个收集废水的大桶，将洗衣水等生活废水收集起来，用作冲厕、拖地等，如此，一个三口之家每月可节水1吨左右。用洗米水、煮面水洗碗筷，可节省生活用水及减少洗洁精的污染；用洗菜水、洗衣水、洗碗水及洗澡水等清洗水?
3、用无磷洗衣粉。含磷洗衣粉的磷本身并无危害，但是这种洗涤污水排放到河流湖泊中去以后，使水中含磷升高，使水质出现富营养化，导致各种藻类植物疯狂繁殖，水草狂长，这些水生物死亡腐败以后，会放出甲烷、硫化氢、氨等大量有毒有味气体，使水质混浊发臭，水体缺氧，使水中鱼、虾、贝类等水生物全部死亡，使河流湖泊变成死水，严重影响周围的生态环境。
2015年重大的太湖水污染事件为我国防治水域富营养化敲响了警钟，所以我们在洗衣服时，都要使用无磷洗衣粉，以保护我们的生存环境。看了这篇文章以后，你是不是感慨万千呢？我们是社会的主人，改善地球环境和节约资源，是我们义不容辞的责任和义务。
让我们一起来珍惜水资源，保护水资源，让我们每一个人从我做起，节约每一滴水。让我们携起手行动起来，共同努力保护好地球――我们共同的家园。希望大家都生活得更美好！2015年10月22日
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侨声中学这礼拜组织初一学生，于晋江紫帽“劳动技术教育基地”劳动。大家坐在公车上,我克服了晕车，呵呵！几小时后抵达目的地，在教官的指导下排好了队，分配了舍员，舍长带领到宿舍。摆放好内务，几分钟后听哨声集合，进行了庄严的“开营仪式”，接着进行了军训，做好每一个动作，摆好每一个POSS，不难！接着教了一首军歌，用于“饭前一支歌”。第二天，把军训完成，又进行了“会操”，大家表现辉煌气势――特别是十班的，冠军。下午进行了男子拔河赛，有奋力往后拉的，取得不错的成绩；有“舍弃”奋力拉的，节节败退。第三天，举行女子拔河赛，男子拔河决赛。十班超壮，男女平等，只有女生在尽头败给三班，。果园管理有益，促进同学们与大自然和谐相处，欣赏了精彩的露天电影，同学们了解到我国的冒险历史。第四天，医疗急救学会止血法，竹雕艺术让我们看到了艺术家的才能，面具，做鬼脸，好玩！“禁毒仪式”给了我们启发：吸毒使人堕落，许多幸福的家庭就是因为吸毒造成家破人亡，永远无法挽回的。美丽的夜晚，在星空下观看文娱晚会，可以透透气，放放松，大家摇着说”快乐崇拜“。最后一天了，登金粟洞。途中坡度越斜，汗水不断，面纸湿湿的，走了近20个大转弯，到达目的地。黄教师为我们讲解了金粟洞，并拿了不同的”心“字让我们猜测，休息片刻就要归”窝“了。走过10几个大转弯，比登山还”远“，但最终到达基地。吃过饭，全班被班主任留下，好长.好长时间的沉默，糟！！！查房！汗```说了几句话才释放”犯人“。待哨声响起，进行了”闭营仪式“，为获奖者颁奖，大家十分开心，我班有三张奖状，与三班并列。解散后，收拾完行李又集合，坐在公车上，好眷恋哦！这里的人啊！一切的一切啊，和我有着深厚的感情。在车上，我不时望着窗外，想着紫帽的一切，真的真的好眷恋哦！希望以后有机会能再来，同时也希望能把这些知识带到侨声，发扬起坚强的奋斗精神，在今后的日子里好好努力，跌倒了爬起来――在下礼拜的期中考不管考的如何，都别太火爆……教官.领导们，再见！我们就这样悄悄的来，又悄悄地走了，带走了你们的好，多少天来的陪着受罪，精心教诲.借此，我向你们表示衷心地感谢，祝你们事事顺心，身体健康，工作顺利！有缘千里来相会！再会，紫帽劳动技术教育基地！
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罪恶的人类：如今十分发达的地球，虽然环境情况看起来十分乐观，但是却有十分重大的隐患，这都是人为制造出来的，：大肆砍伐树木、建立化工厂、胡乱排放有害液体。“对人类威胁较大的气体，世界每年的排放量达6亿多吨……；
估计到下个世纪中叶，地球表面有三分之一的土地面临沙漠化的危险，每年有6平方公里的土地沙漠化，威胁着60多个国家……”看见这一组组令人触目惊心的'数字，人类，你们有何感想？从2300万年到1800万年前森林古猿的出现到现在人类高度发达的文明时代，对于每个人从未停止过的索取，大自然都是“有求必应”的，这更滋长了人类的贪欲。举一个例子：我国的木兰溪，在50年代初本是一个清澈见底的河流，但现在它已是鱼虾绝迹的污河，又为我们的地球母亲添多一道疤痕。这，不是给人类重重地敲响了警钟吗？由此，我郑重地向仍未觉悟的人们建议：
第一，人类要想征服可怕的大自然，就必须尊重自然。对于改造自然理应慎之又慎，又要大刀阔斧，勇于实践和改良，才能控制自然，使自身利益与自然协调发展，决不能重蹈西方发达国家“先污染，后治理”的覆辙。第二，要从我做起，首先选择有利于保护环境的生活方式。善待我们的家园、善待地球，共创一个美好的生活环境。
1、节约资源减少污染
（1）节水为荣，随时关上水龙头，防止滴漏。
（2）慎用清洁剂，尽量用肥皂，减少洗涤剂中的化学物质对水的污染。
2、绿色消费环保选择
（1）用无铅汽油、无镉铅电池、无磷洗涤剂，减少水与空气的污染。
（2）购买低砩家用制冷器具、无砩发用摩丝，减少对臭氧层的污染。
3、重复使用多次利用尽量少使用一次性用品，多使用耐用品。如不使用一次性塑料和餐盒，减少白色污染；不使用一次性筷子；自备购物口袋或提篮。
4、分类回收循环再用不乱丢弃废电池、废塑料等垃圾、废物；将垃圾分类投放，变废为宝，使资源循环再生，造福人类。
5、保护自然万物共存不猎杀、使用珍稀动物和受保护的动物，关爱与保护野生动植物；植树造林，爱护我们身边的每一寸绿地、每一株花草、每一片树木。
作为新时代的小学生，我倡导同学门提高保护环境的意识，也建议叔叔阿姨们加入我们的队伍中来，为保护环境、造福后代贡献自己的力量。因为：保护环境，刻不容缓！
