保证不欺骗老婆的保证书
在日常生活和工作中，保证书的使用成为日常生活的常态，保证书在一定程度上对立誓者形成一种制约和鞭策。你所见过的保证书是什么样的呢？以下是小编为大家收集的保证不欺骗老婆的保证书，仅供参考，大家一起来看看吧。
保证不欺骗老婆的保证书第1篇
由于本人以前比较坏，经常打架，瞒着老婆做过坏事，惹老婆生气，使老婆为我但心，对我不信任！在这里我向老婆保证我以后做个乖乖老公，特此保证以下几点：
1.以后不打架或少打，少抽烟，不喝酒。
2.要比以前更加关心、爱护、体贴老婆。
3.做到有福老婆享，有难我当的夫妻制。
4.只要是一有时间就给老婆做上几个好菜，让老婆换口味。
5.不管去哪，都要和老婆经常保持联系。
6.任何时候都不能欺骗老婆。
7.老婆说的话一定要记得。
XXX
20xx年X月XX日
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曾经有一个开心快乐爱我的老婆摆在我身边，我没有好好珍惜，等到她生气了，不接电话的时候我才后悔莫及，尘世间最痛苦的事情莫过于此！如果上天可以给我一个再来一次的机会，我会对老婆说，我爱你。如果要在这三个字上加个保证的话，我希望就是为了我们美好的末来我特向老婆保证如下：
1、老婆永远是对的,生气是理所当然的,是要好好哄的不能对着来的。
2、如果老婆是错的,参照第一条执行。
3、老婆开心是最重要的,为了老婆开心赴汤蹈火都是有必要的。
4、老婆是用来全心呵护的,不能受苦受伤受累也不能受气的。
5、老婆的健康是重要的,不能让老婆老熬夜的,为让老婆早点睡觉挨老婆骂也是值得的。
6、老婆累了困了是要好好照顾的,不能粗心大意，要多关心老婆的身体。
7、对老婆说"我爱你",每天一遍是不能少的,而且要诚恳,认真的。
8、亲爱的，真的爱你爱到心都疼了，我依旧心甘情愿，我会一直这样爱你，亘古不变。
9、在以后的日子里，不再让你伤心，不再让你难过了，我们要好好爱着。
10、我会在醒来的第一时间打电话给宝贝老婆道早安，也会在睡去的最后一瞬间打电话给宝贝老婆道晚安。
11、在生活中的每一个时间段都要向老婆报告自己在做什么，让自己变得透明，让老婆放心。
12、在正式的场合或者应酬的时候，不要忘了给老婆消息，要让老婆知道我时刻都是想着你的。
13、虽然在我生命的前39年我们不是每天都一起度过的，但是我希望在我生命的后61年我们天天都一起过。
14、不再对老婆发脾气类，不让老婆为我流泪，就算流泪也是感动的泪。
15、在我的生命中，你是最重要的，全世界我都可以不要，但是我绝对会永远都要你，因为太爱你了。
16、以后绝对不跟老婆说一句分手，因为分不开所以不再轻易伤害。
17、要听老婆的话，不要违背老婆的意思，尽量满足。
18、要记住对老婆说的每一句话，就算不能每句都记得，至少也要记住自己的承诺，不让老婆难过。
19、不会再做任何一件对不起老婆的事情，我会只对你一人一心一意。
20、在以后的每一天，我都会象现在这么想着你，爱着你，疼着你。
21、和老婆通宵的时候，不能吵着去睡觉，要和宝贝好好在一起，因为老婆也很累的，她只是不说而已，因为老婆对我的爱更深。
22、不要误会曲解老婆的意思，不要把老婆想的不好了，要相信你，相信自己。
23、老婆对我有误会的时候，先不要急于解释，先给老婆安慰，等宝贝不那么气了，再把事情说清楚，不许顶着来。
24、对老婆说的每一句话都要真心，绝对绝对不许再说一句谎话，不管什么都要说真话。
25、老婆开心的时候我要陪你开心，老婆不开心的时候我要哄你开心。
26、不要让自己不好的情绪影响到老婆那里，我要把自己最快乐的一面给你，让你一直快乐。
27、要好好照顾自己，不让老婆担心，要好好照顾老婆，不让老婆吃苦。
28、不管什么事情先考虑老婆的立场和情绪，多为你想想，不能一意孤行。
29、要发脾气的时候，不能对你发火，自己不高兴就打墙去。
30、我不会再叫别人老婆，更不会再叫别人老公，我就是你自己的，老婆专有的。
31、和我在一起，永远不让老婆受委屈。
32、对老婆永远是最温柔的，不许有不好的态度。
33、应该充满感激，感激老婆为我做的一切，并为老婆做所有自己能做到的事情。
保证不欺骗老婆的保证书第3篇
亲爱的老婆大人：
你批评我的对，昨晚我蹲在卫生间，趴在马桶上，进行了整整一个晚上的反思。
当然，期间一直在不停呕吐。8月份，我坐场喝酒38次，平均一天1.27次，场数频繁，串场喝酒呈上升趋势，与7月份相比次数明显增多。
其中，大醉10场，中醉10场，微醉10场，8场木醉，醉酒率与7月份相比明显提升。
当然，8场木醉得益于你中场搅局，错了，不叫搅局，算是挽救。
大醉后，我在酒店当众脱衣闹笑话多次，在文化宫烧烤摊同朋友闹事多回，将家中贵重电器及手机摔坏多件，造成了诸多不良影响，甚至惊动了110，差点将我关进黑屋子。
对此，我深感自责，坐卧不安。尽管我多次立志改过，但屡屡重犯，屡喝屡醉，屡醉屡喝，从今天开始再不喝酒了！
所以今后我保证不再喝酒，但毕竟，我们还有许多朋友，还得处理好多关系，所以以下情况得例外：
一，有朋友从外地远方归来，这是接风洗尘，得喝！
二，有朋友要外出创业远行，这是敬酒饯行，得喝！
三，有老朋友相邀坐场小聚，这是叙叙旧情，得喝！
四，有新朋友偶然相识相逢，这是有缘相识，得喝
五，有亲朋好友家中过喜事，这是高兴好事，得喝！
六，自己遇到不开心的杂事，这是借酒浇愁，得喝！
七，有人请客吃饭竭力相邀，这必须给面子，得喝！
八，咱要是有事需请人喝酒，这必须要陪好，得喝！
九，前天喝醉难受得要死了，得喝点通透酒，得喝！
我保证：除以上九条外，今后再也不喝酒了！
XXX
20xx年X月XX日
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老婆：
我错了，请你原谅!我已经深刻意识到了我自身的问题，现保证做到以下几点：
1、每一天忙里偷闲的给老婆打个电话，不管多忙;
2、不管多忙，每一天回到家里就不要再谈工作，不要把自我的压力给老婆，一切压力都是自我扛。
3、不管在外面生多大的气，发多大的火，都不能带回家里，不能让老婆担心，一切的不如意都是我自我去克服。
4、每一天工作或许很忙，可是要想着老婆，心里一向装着老婆，因为家里的老婆一向在想着你呢。
5、每一天要努力地工作，要赚好多的钱，给老婆一个富足的生活，不能让老婆跟着我受苦。
老婆，最终最重要的就是保证再也不打老婆了，发再大的火也要忍着，不能动手。我们走在一齐缘分，我们要好好的珍惜。我要给你一个美满的家庭，让你过着幸福的生活……
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可爱漂亮并带着点坏坏的老婆大人：
遵照你的圣旨，我立刻，马上，并且非常迅速的对自己做出了深刻的检讨，以下是我对自己的种种恶果的分析以及日后的悔改，请大人批阅！！！
本人怀着一颗火热滚烫真诚的心，决定从即日起的三年内让老婆过上开心幸福的生活，把老婆当作公主一样的呵护，同时为了老婆未来的幸福而努力，以老婆的幸福为人生最大目标，在此向老婆大人保证如下：
1、本人坚持老婆的领导地位一百年不动摇。
2、本人坚持钞票全上交的财政制度。
3、本人坚持老婆在感情上的监督监管，若是要跟其他异性朋友聚会，必须取得老婆的同意。
4、本人负责做适合老婆口味的饭菜，并且负责洗菜、切菜、炒菜、刷完的一切流程，把饭菜端到老婆的面前，同时负责刷碗的清洁工作。老婆如果加班，不管多晚都必须等到老婆一起吃，同时确保饭菜热腾腾。
5、本人负责给老婆洗脚，同时把老婆抱上床，并且承担把老婆哄睡着的义务。
6、本人承担陪老婆逛街的义务，做好保镖和拿货的工作。老婆买给自己的东西一律大加赞扬，老婆买给我的东西要感激涕零。
7、以后不打架，少抽烟，不喝酒，更不得跟老婆吵架，一旦吵架，必须首先向老婆认错道歉，并且不准隔夜。老婆生气跑了我要追，不追是小狗。
8.要比以前更加关心.爱护.体贴老婆。
9.做到有福老婆享，有难我当的夫妻制。
我还想说的是，最重要的一点：为了我们可爱的小宝宝我以后也会好好的做的，好好的疼你爱你和娃娃，会好好的待你们娘俩儿。为了娃娃我们以后也绝不能再像这样闹别扭了。老婆，为了我们这个家为了儿子你就原谅我吧，回
来吧，咱们这个家不能没有你需要你。。还请老婆大人体谅我，以后有话咱家里好好谈不要再选择这样的方式惩罚我了。还有我们的父母他们也会跟着难过的。。。。
呵呵，现在就想起了这些，以后想起来再加上吧~！其实呢，这个也不是嘴上说的，要有实际行动才行~！我会努力做到的，请为我加油，一定要做到，让老婆快快乐乐的陪我度过一生~！
永远爱你并支持你的老公：
按手印处：
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亲爱的XX：
朦胧的'月，朦胧的天，朦胧的世界制造了朦胧的烟。朦胧的烟雾陪伴了我的童年。小时候因为家里父母管得严，我不得不在马路上寻觅烟屁股来缓解的我饥渴。长大后自由了，但是我也懂得了吸烟的危害，于是我就从2月30日到2月31日彻底戒了两天。那时候已经发了毒誓准备不再过这种朦胧的生活，不过由于高中的时候给你写情书被遭你拒绝，使我感到这个世界是迷茫的，我便又想到了朦胧的烟雾，只有它让我脆弱而被摧残的小心肝得到抚慰和升华。
跟你相处后，我又一次发誓准备戒烟，我一狠心执行了3个小时46分零8秒钟之后，突然感觉在女人面前，朦胧的烟雾才是体现男人魅力的，我认为女人眼中的男人味就是男人身上的汗臭味和香烟味，要不然你怎么老是叫我臭男人呢?老婆你说是不是?为了敞开你少女的心扉，为了更好的维护我们热血的青春，我便重新叼起了多情的烟头。
我没想到你原来一直是讨厌我吸烟的，而且厌恶的程度是如此的深，在你的高压政策之下，我又涌上了恋恋不舍放弃烟雾的念头。但是我发现爱你的深度同你厌恶香烟的深度相等，我很想用多情的烟头来继续维护我们的感情，况且我作为一个中国的公民，祖国用甘甜的乳汁把我抚育了我这么长时间，我也有必要为国家的烟草事业作点贡献。于是，我就背着你继续和我心爱的烟雾相约。虽然我承认，每天我主动要求出去倒垃圾是为了创造吸烟的时间，每天要上两次大号也是为了和我的香烟约会，但是我发誓我对你的感情是真挚的，既然你那么反对，甚至动用了武装部队对我实行镇压，那我就彻底放弃吧，我发誓我再也不做月朦胧鸟朦胧让我们两夫妻都朦胧的事情了。亲爱的老婆，打开门让我进去吧，我口袋只剩2毛四分了，很饿!!
保证人：XXX
XXXX年XX月XX日
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尊敬的老婆大人：
对于昨天晚上醉酒严重违规行为，本人进行了深刻反省，在此做出书面检查，争取早日解除在客厅睡觉的处分。我的错误及认识如下：
1、吐酒的时候不该吐在地毯上，应该先把地毯卷起来再吐。
2、你给我的自来水我不该咽下去，应该吐在茶杯里。自来水多不卫生啊，你的批评是为我的健康着想。
3、以后上楼的时候，一定要数清楚楼层，以免再一次开错门，引起楼上楼下邻居的不满。
4、昨天喝酒以后不该大喊另外一个女人的名字，我保证以后只保留对你的呼唤。需要说明的是，那是我哥们刚满月女儿的名字。
5、以后我决心不再参加那些没有必要的酒会，能推掉的一定推掉，推不掉的也坚决不喝酒，被迫喝了也不多喝，被迫喝多了决不吐酒，要吐酒也决不在家吐，如果在家里还要吐，一定要吐在卫生间。
6、以后再要参加必要的酒会前，一定提前向老婆大人请假，经请示批准后再去酒会。
喝酒前把手机关掉，以免酒后谈工作。
以上是我诚恳的检查，请老婆认真监督我以后的表现。
xxx
日期：
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1.老婆的话永远是对，是最高指令，必须服从.
2.保证以后不骗老婆
3.老婆不让我玩游戏的时候，我应该立即停止。
4.即使老婆说错了什么，请参照第1条。
5.保证以后不做不动脑子的事情，凡事先考虑后果。
6.以后必须相信老婆，参照第1条。
7.保证听老婆的话，他叫我往东，我绝不往西、她叫我打狗，我绝不打鸡。
8.做什么事都要想着老婆。睡觉，吃饭，上厕所都想。
9保证做什么事都让着老婆，只要老婆开心，我比老婆更开心。
10，即使吵架了也要在3个小时内像老婆道歉，并请求原谅.
11，老婆生气或者心情不好，我要哄老婆直到笑为止。
12.绝对不拿老婆和别的女人比，即使别人再好也不好，再漂亮也不漂亮。
13.老婆的健康是重要的，不能让老婆生气，特别是把老婆鼻子气歪是坚决禁止的。
14.老婆不让联系的女性，坚决不联系，包括电话qq等。
15.我会为你努力，把自己变得成熟稳重优秀，然后一如既往的爱你。
16.我会为你24小时开机，让你想我的时候随时可以联系我。
17我敢在空间里留下我给你的保证书。此保证书即日起生效，有效期至本人见上帝为止。此保证书只对老婆有效，否则形同废纸。
保证人：xx
20xx年09月25日
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尊敬的亲爱的老婆大人：
在落笔之前，请宽恕我以前的诸多过错。自20xx年相识，相恋到牵手。婚后有过甜蜜，温馨的幸福生活。但由于我自控能力差，经不住外面花花世界的诱惑。欲望不断膨胀，逐渐把婚前的誓言及自己应该对家庭的责任抛到九霄云外。致使你伤心，绝望。眼看着家庭就要解体。突然领悟到你对我的重要。保持这个家的完整性对我有多么的重要。为了家的完整性，稳定性，希望给我次洗心革面，改过自新的机会。特向你保证如下：
一，我坚决保证做到对老婆忠诚，不做对不起老婆的事，不欺骗老婆。不抛弃，不放弃，一辈子相依为命。
二，如有变心，背叛老婆，家中所有财产归老婆，净身出户。（希望老婆也做到这点）
三，严格执行，坚决保证做到所有工资收入归老婆管，不设小金库。
保证人：
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兹罪人__屡次惹宝儿生气，屡教不改罪不可赦，事后我也是痛定思痛进行了深刻反省自我检讨，深知自己的错误有多深，罪孽有多重，自己的罪恶行径深深伤害了宝贝的心。从今天（____年_月_日）起下定决心痛改前非、洗心革面重新做人，一定要做个给宝贝幸福的好男人，并如下承诺保证：
1、如生活中发生不愉快争执，无论女友怎么对我发脾气稚气，我都要用平和的心来面对，不得有反抗心理动作，只能以笑面对，不得露出恶相，更不能恶语相回，无论有理无理都要以哄女友不生气为前提。
2、宝贝的话永远都是对的，在个人能力范围内的事都要无条件的服从，不得推三阻四，__是我的女王，只有服从的份，没有问为什么的份。
3、完全服从__的减肥计划，譬如叫我骑自行车就绝对不骑电动车，叫我走路就绝对不骑自行车。
4、买菜做饭洗碗洗衣服等等，除了洗澡，这些活都应该而且必须是自己的。
5、宝贝肚子疼时要帮忙热敷小肚子，脖子疼时要会掐脖子，肩膀酸时要会按肩膀，头疼时要会掐头，腿疼要会捶腿，等等等总之就是要把宝贝服侍好。
6、将一切个人财政交付于宝贝所有，只留必要开支，且必须公开透明化，具体数字由宝贝绝对，做到不乱花钱，多挣钱。
7、不做女友不喜欢的事，严于律己，建立请示汇报制度，凡事要经过__领导的审批才可以。
8、不乱改女友的私人东西，如QQ。
9、女友正常外交活动，不乱发火稚气，要笑脸相送，如需要接就接，不要接就死也不能接。
10、遵守三从四德。老婆出门要跟从，老婆命令要服从，老婆讲错要盲从；老婆出门要等得，老婆花钱要舍得，老婆生气要忍得，老婆生日要记得。
11、要懂得礼仪廉孝，尊重长辈，爱护小辈，以孝为先。踏踏实实做事，老老实实做人。
12、要坚持早接晚送，当然女王说不让送就要无条件服从，女王说骑自行车就要骑自行车，除不可抗力如自然灾害、车带扎了没补胎的。
13、力所能及的情况下保证宝贝的早中晚饭，吃的饱，吃的健康，吃的顺心。
14、夜晚坚持讲故事，保证新鲜度，耐听度，优质度。
15、做事要主动，不可以怠慢，更不可以抱怨，要以积极乐观向上的态度去应对，要时刻提示自己要再主动点，不要不好意思腼腆。
16、要不断的提升自己的开源能力，不能停步不前，拓展自己的收入数量
（如不完整，可随意添加）
总之，就是__一切都是对的，一切都要听，不准有一点脾气。以上条款真实有效，如有触犯条款，一切听从__处置！
有效期：一万年起草人：____
承诺人：____
承诺对象：____
