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姓名：
国籍：中国
目前所在地：广州民族：汉族
户口所在地：湖北身材：165cm52kg
婚姻状况：未婚年龄：29岁
培训认证：诚信徽章：
求职意向及工作经历
人才类型：普通求职
应聘职位：贸易类:外贸外语类翻译行政/人事类英语助理
工作年限：5职称：无职称
求职类型：全职可到职-随时
月薪要求：20_--3500希望工作地区：广州东莞佛山
个人工作经历：20_.10-20_.8大连东方物流有限公司从事客服主管
负责客服部与其他部门的日常工作衔接，负责向经理报告当日货物签收及客户信息反馈。
20_.6-20_.9大连未来英语学校少儿英语外教助理
协助外教完成少儿英语教学互动。
1999.4-20_.7大连龙鑫电子技术有限公司推销公司产品并完成销售定额。
教育背景
毕业院校：广东外语外贸大学继续教育学院
最高学历：本科毕业-20_-01-01
所学专业一：商务英语所学专业二：
受教育培训经历：20_.9-20_.1就读于广东外语外贸大学继续教育学院(在校期间获得英语专业四级证书及剑桥商务英语中级证书)商务英语
20_.9-20_.6就读于大连外国语学院继续教育学院英语
大学期间所修商务英语课程：
国际贸易实务，商务英语翻译，外贸函电，外经贸知识选读，高级英语，商务英语听说，英美概况等等。
语言能力
外语：英语精通
国语水平：精通粤语水平：一般
工作能力及其他专长
1、精通英语听、说、读、写。能撰写并翻译稍有难度的信函及文章;
2、外贸理论知识扎实，熟悉相关的业务实务操作;
3、能熟练掌握Word、E_cel、Powerpoint等办公软件。
详细个人自传
一路工作学习走来，练就了我勤奋上进责任心强的工作态度，并乐于与人沟通，愿意接受有一定压力的工作。
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个人概况
姓名：性别：
政治面貌：
出生年月：
学历：
健康状况：
普通话：
统招方式：
民族：籍贯：
联系方式：
教育背景：
所修课程：
主修课程：
选修课程：
实践活动：
个人评价：脚踏实地、认真负责、吃苦耐劳、乐观向上勇于迎接新挑战
获奖情况：
求职意向：
人生格言：
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姓名：___
性别：女
民族：汉
学历：本科
籍贯：___省___市
政治面貌：团员
毕业院校：___大学
专业：电子信息工程联系方式：
邮箱：
通信地址：___
主修课程
C/C++程序设计、电路理论、模拟电子技术、数字电子技术、高频电子线路、PLD数字系统设计、信息论与编码、信号与系统、微型计算机原理、单片机原理及应用、数字信号处理、通信原理、程控数字交换与交换网、计算机网络、嵌入式系统等。
教育培训
20__年至今就读于___大学电子信息工程专业。20__年1月参加20__年研究生入学考试。
个人能力
熟悉Windows操作系统、熟练使用Office办公软件。能够运用C/C++、MATLAB编程。
自学ProtelD_P软件的使用。
有良好的电路理论基础知识。
英语CET-4,国家计算机二级C++。
实践实习
20__年~20__年度第二学期电子工艺实习，焊接一个声控灯和一个半导体收音机。
20__年~20__年度第二学期C++课程设计，设计电子日历程序。
20__年7月16日~20__年7月23日在___曙光联想售后服务站做义工。
20__年~20__年度第二学期PLD可编程系统课程设计，用VerilogHDL语言在开发板上设计数字时钟和计时秒表。
20__年~20__年度第二学期生产实习，用Protel99SE软件画PCB版，基于单片机下设计简易计算器程序并焊接电路。
20__年~20__年度第一学期数字信号处理课程设计，基于Matlab下设计滤波器。
兴趣爱好
喜欢电子电路方面的学习，乐于与人交往，帮助他人，参加腾讯公益壹基金月捐活动。习惯关注社会与法律方面的节目，对法律知识也有着浓厚的兴趣。
自我评价
我是一个自信，乐观向上，热爱生活，开朗大方，乐于助人的人，具有良好的沟通能力和组织领导能力，曾经在分团委宣传部做过组员，有一定的团队合作能力。但是在校期间成绩并不突出，这不意味着我不优秀。没有人是十全十美的，也没有人注定成功或者失败，我相信只要不断努力，不断拼搏、进取，就一定能取得成功。我做事比较有耐心和信心，待人真诚，能够脚踏实地的做好自己的分内之事。希望贵公司能够给我一个机会，让我成为你们这个团队中的一员，用我们的双手来共同创造贵公司美好的明天!
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姓名：林小姐
性别：女
出生年月：XX-12-25
民族：汉族
现居住地：浙江省/温州市
婚姻状况：未婚
学历：大专
毕业学校：江西经济管理职业学院
专业：财务会计
本人性格活泼.做事认真.责任心很强.敢于吃苦耐劳.
教育
XX.9～XX.7江西经济管理职业学院专业：会计学历：大专
专业描述：
【主修课程】《会计学原理》、《管理会计》、《成本会计》、《中级财务会计》、《高级财务会计》、《财务管理》、《审计学》、《税法》、《经济法》、《统计学》、《财政学》、《会计、财务应用软件》、《会计电算化》、《企业管理》、CPA《会计》、CPA《审计》、CPA《财务管理》、CPA《税法》、CPA《经济法》等
技能专长
计算机：《全国高等学校计算机一级》《江西省初级会计电算化》
能够熟练操作Windows系统，Word、excel、PPT等办公自动化软件，
语言水平：
普通话：良好
工作经验
XX.7～XX.9广东邦劲电子厂担任职务：品检
专业培训
培训时间：XX年10月～XX月12月培训机构：江西经济管理职业学院培训内容：会计模拟实训
工作类型：全职希望行业：销售|通信技术|行政/后勤|财会/审计/统计
期望薪水：1000-20xx元/月
手机：159********
通讯地址：***********
附：
单单由个人简历的使用来看，在多数人将目光放在如何书写出高质量个人简历的情况下，却有一些求职者认为简历的制作并不应该仅仅用简单的言辞叙述发挥出来。即便只是简单的创作，简历也可在其他方面可发挥出来的优势达到优质的效果。
简历最为着重的是一种选择模式，由创作模式来增进个人简历能够发挥出来的效果，虽不是所有的求职者都对此了解，但大多数情况下，简历的可运用能力，却可以借助这种理念而得到提升。
极具创作力的书写模式
多数情况下，一份简历之所以能够表现出令人们感到惊讶的运用效果，最主要的便是制作方抱有一种怎样的理念在对简历进行书写。很多情况下，求职者会将目光放在怎样才可增进简历的影响力而不去关注它的创造力，这样的个人简历即便啃死比较出众，但它的可运用性多少都会受到一些干扰。
一张薄纸，竟然可以达到增加求职几率的效果，这才是个人简历的真正价值。唯有了解了价值能够发挥出来的效果，我们才可以分门别类的`进行抉择，如简历的书写最应该讲求怎样的创作理念，我们又该怎样的书写简历，只有着重这些内容的陈述，原本不甚出色的简历才能够超乎人们想象的表达出足够的创作意义。
要知道有把握的书写简历，求职者才可获得心仪工作，且不论简历的书写方式，仅从理念来分析，简历能够表现出来的效果便可用超乎寻常来形容，唯有能够改变，且可以成长的简历，才是招聘方最希望见到的。
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个人信息
性别：女
民族：汉族年龄：24
婚姻状况：未婚专业名称：涉外会计
主修专业：财经类政治面貌：团员
毕业院校：福建信息职业技术学院毕业时间：20xx年6月
最高学历：大专电脑水平：精通
工作经验：一年以上身高：171cm体重：55公斤
现所在地：新罗区户籍：新罗区
求职意向
期望从事职业：都可以(销售、保险、房产、电销勿扰)期望薪水：20xx-3000
期望工作地区：新罗区期望工作性质：全职
最快到岗时间：随时到岗需提供住房：不需要
教育/培训
教育背景：
学校名称：福建信息职业技术学院(20xx年9月-20xx年6月)
专业名称：涉外会计学历：大专
所在地：福州市仓山区证书：会计从业资格证书;会计信息化工程师(ERP应用资格;LCCI会计(簿记学)国际职业资格证书(一级)等
专业描述：在校所学课程包括基础会计，财务会计，税费计算，经济法，会计电算化，出纳实务，成本会计，LCCI(英国伦敦工商会)，财务管理等
培训经历：
工作经验
公司名称：海博书城(20xx年6月-至今)
所属行业：艺术·文化传播公司性质：私营.民营企业
公司规模：10～50人工作地点：
职位名称：图书管理员
工作描述：整理图书，办理图书卡等
公司名称：闽西广播电视报龙岩新周刊(20xx年3月-20xx年5月)
所属行业：媒体·出版·影视制作公司性质：行政机关
公司规模：50～200人工作地点：龙岩新罗区
职位名称：发行员
离职原因：个人原因
公司名称：龙岩路易投资管理有限责任公司(20xx年4月-20xx年12月)
所属行业：金融业(银行·保险·证券·基金·期货·投资)公司性质：私营.民营企业
公司规模：50～200人工作地点：福建龙岩
职位名称：行政人事
工作描述：行政：1、负责接待来客;2、负责办公室卫生;3、协调各部门工作、4、负责办公日用品的采购。
人事：1、负责日常开销的报销;2、负责请假汇总;3、负责考勤和工资核算;4、负责公司招聘;5、员工入职、离职手续。
离职原因：公司倒闭
自我评价
自我评价：工作一年，希望求一份稳定的工作
语言能力
语种名称掌握程度
英语良好
普通话良好
拓展阅读：个人简历信息正面与负面只是一念之差
在简历写作培训之前，有很多人都问道求职难不难，要想顺利的通过个人简历，其实能够做到有规则的模仿，求职因专注而更加简单。个人简历也就是求职中的一个环节，其模式上大多相同，能够模仿的好也能让自己的个人简历发光发彩，以此有那么多人直接在网络上下载简历模板，然后写上自己的信息就顺利的通过了。
很多时候招聘方也不是想要看个人简历上有多少技术含量，而是看基本的信息，以及一份没有失误的个人简历。提到失误，其中最要不得的就是在个人简历体现一些负面的信息。众所周知的在个人简历上，要写的一定要是正面的，即便你有很多缺点，也要尽量的隐瞒下来。
然而，在现实中正面的信息与负面的信息只是一念之差，就像自信与自负一样，自信的过头了也就成为了自负。而最要命的是有些人不知道，自己以为的正面信息其实是负面信息。想要避免出现负面信息需要：
1，了解招聘方的想法
写求职简历不是写给你自己看的，不是说你对自己满意了，对方就对你满意。比如说，有些人认为性格直爽是一大优点，但是在很多服务行业中，需要员工能够灵活应变，能够有更多的忍耐力，而不是直爽的遇到不公平的事具有闹腾。
2，要有语言表述技巧
俗话说“一句话使人笑一句话使人哭”，说的就是人的表达能力，在个人简历上相同的性格特点，或者技能，有的人写出来就是一种优势，而有的人写出来就是负面信息。因此说，求职者也要懂得语言技巧。
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个人信息
性别：女
年龄：24岁民族：汉族
工作经验：1年以上居住地：浙江台州黄岩区
身高：CM户口：浙江台州黄岩区
自我评价
1、本人性格热情开朗，能吃苦耐劳，勤奋上进稳重自学能力强。
2、在校期间曾担任学生会组织部部长一职，具有良好的沟通能力和团队合作精神。
3、适应、抗压能力强，能适应工作的需求。
求职意向
希望岗位：建筑施工类-工程预决算/施工
寻求职位：工程预算员
希望工作地点：浙江台州
期望工资：/月(可面议)到岗时间：随时到岗
工作目标/发展方向
希望能有更好的发展机会。
工作经历
▌20xx-12--20xx-02：私人审计所
所属行业：建筑、装潢(私营企业)
担任岗位：建筑施工类/工程预决算/施工
职位名称：预算员
职位描述：20xx年末开始实习，至今已有1年多的工作经验，
工作范围涉及了工程决算的算量和标书的制作,
能独立完成建筑工程土建部分预算编制和投标标书的制作。
教育经历
20xx-09--20xx-06浙江工业职业技术学院教育类/工程造价大专
技能专长
语言能力：英语：一般;
计算机能力：全国计算机等级考试一级
计算机详细技能：熟悉word,excel等办公软件及擎洲广达套价软件、AUTOCAD。
其它相关技能：
土建资料员证，2年。
c1驾驶证，1年。
拓展阅读：如何提升个人简历的效果
想要顺利的求职成功就要能的顺利的通过个人简历，在求职中个人简历的作用很大，不过其作用也是在简历的效果上。在写个人简历时工作经验是写作的原则，而要全面提升简历的效果，需要注意的要点也很多。
1，准备阶段
俗话说成功是给有准备的人，在编写个人简历方面也是如此，如何来提高个人简历的效果，在前提准备上也非才重要。比如说什么样的个人简历最受欢迎，这就要看目标公司喜欢什么样的个人简历了。于是，在编写个人简历之前，就要充分的对目标公司进行调查了解，包括企业公司的招聘方式、筛选个人简历的'方式等等。
2，个人简历的基础
编写个人简历中的一些基础信息，诸如几大项目、个人简历的模板、字体等等这些都是基础部分。关于基础部分，一来要能够保证不出错误，而来也要能够确定其完整性。
3，个人简历细节部分
在个人简历中也会出现一些细节部分，很多时候细节部分也重要的转折点，在编写个人简历的时候，想要全面的提高简历的效果，也需要格外的注意其细节部分。比如说在个人的兴趣爱好上，一些对职业工作不力的兴趣爱好，要能够提前看到其不利影响。
4，个人简历整体把握
在编写个人简历的每一个项目做好检查之后，在整体上也需要更好的把握。像是求职目标在各个环节中所起到的作用，还有各部分信息的逻辑关照等等。
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姓名：
出生日期:1982-11-09性别:女
婚姻状况:未婚身高:156厘米
体重:47公斤
求职意向描述_应聘岗位:软件/软件测试工程师/系统工程师/网管/单片机/DSP/底层软件开发/采购管理/其它
岗位描述:计算机类、教育类、其他类工作经验:0年期望月薪:
教育背景
毕业学校
西北工业大学最高学历:本科专业:计算机科学与技术
电脑水平:良好外语语种:英语外语水平:优秀
教育历程:
19_-20_南充高中
20_-20_陕工职院
20_-20_西北工业大学
工作简历
曾担任班级学习委员，曾在长岭圣方培训计算机的应用级维护等，曾在富海模具厂实习。
个人能力及自我评价
对计算机有较好理论基础，各科成绩优秀，在班上排名前两名;对C语言比较熟悉，对JAVA,C++比较了解，曾用C语言做过学生管理系统等小型系统，很好的掌握数据结构、操作体统、数据库、信息管理系统等;熟悉单片机原理、汇编语言，有很好的模拟电子和数字电路基础;熟悉网络层次模型和TCP/IP协议;对网络有比较深的了解，很好的所学的计算机网络和网络安全等;熟悉各种计算机办公软件如WORD、E_CEL等，熟悉计算机的操作、应用和维护等;熟悉VisualFo_pro、VisualBasic;了解了解营销管理的有效方法，网络营销，商务谈判;了解人际关系学，有较强的动手能力和学习新事务的能力;获得了英语四级证书，有一定的文档阅读能力、翻译能力和应用文写作能力。自学了日语，能用日语进行简单的交流.本人有很强的团队精神和交际能力。在担任学习委员期间学会了怎样管理好班级、带动大家的积极性也学会了怎样与人合作与怎样解决人与人之间的矛盾。平常在学好专业知识的同时，还到图书馆学习其他专业的知识，使自己不但能够成为专才还能成为全才。我是一个有理想的实干主义者，我将是您得力的助手和工作伙伴,我相信在未来的工作领域中，我一定会以公司的利益为上，以本人的才智尽力为公司创造最大的利益。
普通的个人简历怎么写 第8篇
姓名：
性别：女
年龄：25岁身高：155CM
婚姻状况：未婚户籍所在：江西樟树
最高学历：本科工作经验：1-2年
联系地址：江西省樟树市千禧花苑联系电话：137___59
联系邮箱：所学专业：电子商务
求职意向
最近工作过的职位：质检员
期望岗位性质：全职
期望月薪：1500~20_元/月
期望从事的岗位：行政专员/助理
期望从事的行业：教育/培训
技能特长
技能特长：工作中能服从安排，且认真负责，接受能力强，有进取心，通过了国家英语四六级考试。
教育经历
江西理工大学(本科)
起止年月：20_年9月至20_年6月
学校名称：江西理工大学
专业名称：电子商务
获得学历：本科
工作经历
上海友密进出口有限公司-销售文员
起止日期：20_年3月至20_年7月
企业名称：上海友密进出口有限公司
从事职位：销售文员
业绩表现：实习的这份工作得到了主管的认可。
企业介绍：通过互联网平台销售车载产品及其他日用品，销售国家主要有日本、美国、加拿大等。
布鲁斯特墙纸有限公司-销售助理
起止日期：20_年11月至20_年2月
企业名称：布鲁斯特墙纸有限公司
从事职位：销售助理
业绩表现：协助部门经理处理卖场的一些事务，主要是制作提成，报销之类的工作。
企业介绍：外商独资的主营墙纸的公司，并在国内建有自己的工厂。
