生殖健康咨询管理师
生殖健康咨询管理师
生殖健康管理师主要是指为个人、家庭、或群体提供生殖健康、计划生育和母婴保健等方面的知识和信息，开展生殖健康教育，检测生殖健康水平，帮助服务对象制订生殖健康促进计划并协助落实的人员。此项职业资格培训涵盖了催乳、乳腺保健、健康管理、中医按摩、月嫂、两性健康指导等领域，应用十分广泛。
据统计，女性私处衰老引发的发病率逐年攀高并呈年轻化趋势，而80%的产后妇女和90%的30岁以上妇女，都有不同程度的衰老问题。因为无论是男性还是女性，个人能力的全面性都不可能达到人类总体能力的全面性，个人能力的发展毕竟是十分有限的，只有男女平等的发展才能构成人类的全面发展。所以现代社会的人把更多的精力集中到追求健康中来，尤其是女性，来自个方面的原因使得女性成为患病人群中的主体，因此不少养生馆看到了商业契机，将精力投放到女性私护这一方面来，成效也着实不错。
工作内容

1、采集和管理个人或群体的健康信息；
2、评估个人或群体的健康和疾病危险性；

3、进行个人或群体的健康咨询与指导；
4、制定个人或群体的健康促进计划；
5、对个人或群体进行健康维护；
6、对个人或群体进行健康教育和推广；
7、进行健康管理技术的研究与开发；
8、进行健康管理技术应用的成效评估。
生殖健康管理师证能提供如下服务：
满月发汗、全面调理产后亚健康状态；修复，还原完美肌肤；无痛剖宫产疤痕修复；产后量身减肥S塑形，腰腹收紧；产后经络调理，缓解肩颈腰腿酸痛；产后疏通乳腺，增加乳汁分泌；胸部坚挺提升。
生殖健康管理师证培训人群
1、有志于从事生殖美疗 生殖健康行业 产后保健、产后护理、产后恢复行业并对产后护理、产后恢复行业感兴趣的人群；
2、医院在职的医护工作人员、加盟商师资学习；
3、遇到事业的瓶颈期的原从事产后护理工作的母婴保健师、催乳师等；
4、自我创业，需要项目专业技术知识的需要专业产后恢复指导的新手妈妈；
5、用更多的学习项目来丰富经营模式。


