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一、如何选择水族箱
家庭养鱼的第一步是选择水族箱，选择一个好的水族箱对我们家庭养鱼非常重要，首先要考虑养什么鱼，如果是小型热带鱼使用普通的水族箱即可，如果是一些大型猛鱼而且是吃小鱼的鱼，比如地图，银龙，我们就要考虑水族箱的厚度，像地图鱼生长速度比较快，两个月就能长五公分，所以我们必须考虑水族箱的承受能力，像龙鱼受惊吓就会跳出水族箱，所以必须加一个盖子，开放式的水族箱就不宜养龙鱼。选择水族箱的另一个方面就是材质，水族箱的材质分为两种，一种是玻璃的，另一种是有机玻璃，有机玻璃的好处是，比较轻，搬运方便，但容易有划痕，普通的玻璃比有机玻璃薄，容易破，材质建议选择有机玻璃。另外水族箱的平台也很重要，一定要保持平稳，不能倾斜，水族箱的压力特别大，如果不平会导致水族箱漏水。
二、水族箱的配备
1、过滤系统：选择水族箱的设备时，最重要是就是过滤系统，水族箱内必须安装过滤器，以保证水质的卫生和清洁，过滤器要选择功能大的，过滤器的作用是把水中的重金属、氯气等水中有害物去除掉，过滤器的好坏直接关系到养鱼的好坏，过滤面积的大小直接关系到营养鱼量的多少，过滤器的面积大，去除重金属、氯气的效果就会好一些，过滤器分
为三种：外部过滤器，内置过滤器，上部过滤器，上部过滤器一般用于小型水族箱，一米以上的水族箱就要选用外部过滤器，尤其是水族箱内种水草的话，最好选用外部过滤器，因为外部过滤器的容氧量特别小，水草在生长过程中不需要太多的氧气，需要的是二氧化碳。过滤器要定期清洗，外部过滤器通常三个月清洗一次，内置过滤器和上部过滤器一个月清洗一次，清洗过滤器切忌使用洗衣粉或洗涤剂，只需要轻轻的放在清水里投一下即可，以免损失过滤器材中的消化细菌。
2、控温：饲养观赏鱼加热也很重要，不同的鱼需要不同的温度，一般的热带鱼要求水温在24-28摄氏度之间，也有部分热带鱼要求水温高达30摄氏度，因此饲养热带鱼给水族箱加温很重要，最常见的加热工具是加热棒，加热棒严禁无水加热，夏天也需要加热棒，以免阴天下雨时气温降低，加热棒不能降温，因此夏天常使用制冷机和冰块降温。
3、照明：现在普遍使用的灯具是荧光灯。在使用这些灯管时应避免多种颜色混合使用，一般以白色灯或日光灯两种暖色调的荧光灯来搭配。灯管的长度功率大小有关。在水族箱能放开的情况下应尽量使用较长灯管。灯具宜装在水族箱正上方或略靠前的位置。另外灯具内最好装有反射板。
4、底砂：分两种，一种是中性砂，一种是碱性砂，碱性砂是经过人工碎石而成的，本身不是完整的砂子，需要三个月清洗一次，因为三个月后碱性砂的底部就会结成碱块，会影响水草的生长，需定期更换，但价格便宜；中性砂是天然砂，因本身是完整的，没有经过粉碎，所以不会释放水碱，不用长期更换，也不会结成硬块，但价格贵一些。因中性砂是天然砂不会释放水碱，而碱性砂会释放水碱，所以建议使用中性砂。选好底砂后，就是水草基肥了，养好水草必须铺底肥，在铺砂的时候先铺一公分的底砂再铺一公分的水草基肥，水草基肥必须均匀的铺满一层，以供水草生长，如果没有水草基肥，水草将无法杂根，水草基肥要选用时效长的，有效期通常是一年，要一年更换一次。
三、水族箱的设置
首先将箱体或其他设备均放入水中洗净，把底砂反复淘洗干净。取底砂的2/3与水草基肥混合，均匀的放入箱底铺平。再取其余1/3放入箱中铺开。底砂的总厚度可掌握在3-6厘米，前部略薄，后部略厚，将晾好水缓缓倒下，让其向四周曼延，水注入箱体的1/3时，将买回来的水草植入，种植水草前，应先剪去旧叶或受损的根叶，以不伤到根部为原则，轻轻地将水草种入底砂，种入的位置应事先规划好，如红叶与绿叶，明色与暗色，圆形叶与细长叶等，应该相互交错种植，而较高大的水草宜放置在较后的位置，较矮小的水草，则可种在前面。水草种植完成后，便可开始加水，为防止底砂在加水时的流失与破坏而引起水的混浊，可在砂石上放置盘子或塑料布，再将水缓缓注入缸中。加水至某个高度后，再将部分混浊水抽出，然后再继续加水。如此重复几次，可确保水族缸中的水的清净。因为水草种类繁多，其最适宜生长的水温也不尽相同，但一般而言，将水温设定于24～26℃之间，几乎可以适应于各类水草。大部分水草生长于弱酸性的软水至中度硬水范围内。
大的水族箱内可以选择石材和沉木来搭配，会显得有层次感，造景最重要是就是石材与沉木的搭配，如何来选择最好的石材呢，石材最好是天然的、完整没有切割过的，因为被切割过的石材放入水中会释放出更多的水碱，进而影响水的酸碱度。沉木是一种树木枯死以后炭化形成的，密度比较大，可直接沉入水中，如果没有完全炭化沉木，会因浸泡释放出黄色色素，影响水质，选择沉木要选择侵泡三个月以后的，沉木可以软化水质，石材中释放出的水碱可以用沉木来软化。
四、水族箱的日常管理
1、水质：PH值等于7的是中性水，大于7的是碱性水，小于7的是酸性水，大部分的热带鱼对水的酸碱度要求不高，但对水的硬度要求比较高，硬度对鱼的生长很重要，硬度过高鱼体会长黑点等瑕疵，普通的鱼适应的酸碱度值为
6．5-8．0，例如孔雀、红剑等等，也有一些鱼对酸碱度要求较高，像七彩神仙鱼和燕儿鱼就喜欢偏酸性的水，要获得偏
酸性的水可使用增酸剂，要根据鱼的要求不同来调节酸碱度，以一米的水族箱，300升的水为例，先用测试剂测出水族箱内水的酸碱度是多少，然后再配以增酸剂10毫升或15毫升调节，两天加一次，如果底砂是碱性的，每个星期调一次，如果是中性砂可以半个月左右用测试剂测一下，每次调节以0.5为单位来调。养鱼的硬度在2-10之间最合适，硬度过高鱼会不吃食或身体的着色变暗，硬度过高可加入软水剂调节，软水剂不可直接加入水族箱内，调节硬度时一定要缸外执行，以免损坏过滤器，一般调节4-5次硬度便可降到正常。
2、喂食：饲料分为活食、冷冻饲料，人工饲料。
人工饲料：小颗粒的饲料适合喂食一些成群的小型鱼，比如灯科鱼，每两天投喂一次，直接投喂便可，颗粒大点的饲料适合喂食稍微体型大一点的观赏鱼，比如鹦鹉。颗粒饲料的缺点是在水面停留10秒后便开始下沉，会影响水质。另一种是薄片饲料，它的好外是可以飘在水面上，不会下沉影响水质，适合不经常管理水族箱的养鱼爱好者。还有一种是贴片饲料，可以直接贴在水族箱内壁上，鱼可以随时食用，不吃的时候也不会化掉，适合经常出差的养鱼爱好者。
活饵：能刺激鱼的食欲，有线虫、红虫等，给鱼喂食活饵可以给鱼增色，但是不易保鲜，当天吃不完的活饵第二天食用时必须消毒，否则鱼会得肠炎，每天要让鱼保持少餐少量，让鱼处于半饥饿状态，这样可以使鱼更活泼，有利于吸收，给鱼投喂时，如果鱼在一分钟内吃完可投放两次，不给鱼喂食的话，虽不会饿死，但会影响体色。大鱼要选择大颗粒的饲料，小鱼要选择小颗粒的饲料，大鱼吃小颗粒的饲料会吃不到，而小鱼吃大颗粒的饲料会被撑死。
3、养水：养水先养水，养水需要一段比较长的时间，若使用自来水需要在敞口容器中静置1-2天，如果准备养的鱼和水草对水质要求苛刻还应作适当调整。养水期间最好能放进一些闯缸鱼，就是对水质没什么要求，粗生粗养的那种，比如：金鱼、红箭等等。这样做一来可以检验水质是否适合养鱼，二来可为水族箱内的硝化细菌提供食物，有助于水族箱内硝化系统的建立。一个星期左右，水基本上可以养好了，这时就可以购买几尾喜欢的鱼回家养了，在这一个星期的时间里要仔细观察鱼，没有出现什么问题后再增加数量。这样做的好处是：可以检验水质是否适合你养的鱼，这对饲养要求较高的鱼种来说是很重要的。为了水族箱内辅助硝化系统的建立，需在过滤槽里放足够的滤材，滤材数量越多，表面积就越大，硝化细菌的数量就越可观。（硝化菌适用于海、淡水的水质辅助处理）
4、挑鱼：购买鱼时，不能挑那种品质十分特殊，对环境要求十分严格的鱼，如红绿灯、神仙鱼等等，它们对新的环境、水质可能因不适应而死亡。以鹦鹉鱼为例，同一群鱼中，选择个体较大的鱼。鱼体的体质强壮与否，我们都可以通过肉眼可以看出来，肥大雍肿者应抛弃，有病、残、畸形和色暗的应弃之。携鱼途中，应考虑路途的远近，容器不要太小，盛水量要多，水面上要留有空间，防止窒息。观赏鱼种类繁多，各具特色，但在具体选择中都应看其鱼体是否健康完整。若鱼在不同水层上下畅游，游速不疾不徐是健康鱼，凡离群独游或居于一隅，懒于游动的鱼，说明鱼体病弱或衰老。鱼体色彩鲜艳夺目为健康鱼，暗淡无光泽为不健康的鱼或老龄鱼。另外，对那些有自由择偶习性的观赏鱼，应挑选总是一前一后在一起游动的两条鱼。掌握以上各点，一般都可以买到满意的观赏鱼。
5、过水：过水不能心急。鱼买回家后，应用清水清洗袋子，把原袋放进缸里，让鱼适应缸中的水温，约十分钟后解开袋子，少量多次的往袋中加入原缸水，让鱼适应水质、水温，时间尽量长一些，约二十分钟后，就可以放鱼了，但是要注意不能把袋中的水全部倒进新缸里，应该用网把鱼捞出后再放进缸内，这样可以避免把水中的病菌带进新缸内。过水时间长对鱼是有很大好处的：首先，最大程度适应缸中水质、水温的鱼才能活下来，其次，鱼在转换环境时会分泌粘液来保护自己，这种粘液是有一定毒性的，对其它的鱼、水草和水质都有一定的伤害。通过较长时间的过水，让鱼减少紧迫感，从而减少粘液的分泌，这样才能获得健康的鱼。对水质要求过高的鱼如红绿灯、七彩等，常时间过水更是关键。
6、放养密度：放养密度与饲养容器的大小、鱼的品种、鱼体大小、水体生态条件、有无充氧设备及换水兑水次数等日常管理工作都有密切的关系，有观赏角度上来说，一个水族箱里如鱼放养太少，就显得空荡，如放养太多，则又显得拥挤，从科学性来讲，放养过密则破坏了鱼的基本生态条件，将会导致鱼的死亡，所以放养密度应适中为好，如规格为60*35*35厘米的水族箱，可放小型鱼30-40尾，中型16尾或体大鱼6-8尾。
7、混养：至于搭配混养问题，应首先了解鱼品种间或个体间食性与习性的差异，以及各个品种对水质的不同要求等生理特点，然后再确定能够共养在一起的品种，搭配比例，宜以偶数或雌雄成对为好，最好大型鱼不要和小型鱼共养在一起，以免争食，影响小型鱼的生长发育。还应了解可以共养和不可以共养鱼的种类。如虎皮鱼就不能和各种神仙鱼共养，不能共养的品种还有满天星鱼、斗鱼、红宝石鱼等。这类鱼性情暴烈，具有较强的进攻性，有的还划分势力范围，不许其他鱼类进入它们的领地。一些性情比较温和可共养的鱼有：神仙鱼、三角鱼、接吻鱼、各类灯鱼等。还有一些鱼是以其他鱼作为自己的捕食对象的，像地图鱼、龙鱼等只能单养。另外不同品种的鱼具有不同的生活习性，对饲水深度也有不同的要求和适应范围，金丝鱼、斑马鱼等喜欢在上层水域活动，虎皮鱼、等喜欢在中层水域活动，而红绿灯、扯旗等喜欢在水底层活动。因此在选择混养时，应注意选择喜欢在不同水域层次的鱼来混养，科学地利用水中空间，达到水中游鱼疏密有间，各得其所，有益于观赏。
五、鱼的疾病预防：
鱼为什么会生病？不外乎水质不良、打斗受伤、食物处理不当等原因，以水质的问题较为突出。因此，当鱼有病时首先要想到的是：水质是否出现了问题？是的话就要尽可能的多换水。水质出现了问题，也就是说水已经不适合养鱼了，而有利于细菌的繁殖，只有当细菌达到一定的数量，单位浓度过高的情况下才能令鱼生病。
1、换水：通过少量多次的换水，改善水质，降低细菌的浓度，达到让鱼自动痊愈的目的。
2、用药：药物不能乱用，发病的初期，最好可以采取对鱼伤害最小的方法处理。先换水三分一，同时把水温升高至不低于30度，减少喂食甚至于停止喂食，也可以适当的放食盐，通过这些较为轻微的措施，让鱼作自身调整，调动自身的免疫系统，达到自动痊愈的目的。病情严重而不得不用药时，也要严格按照用药量，千万不能过量，24小时后，要换水不超过二分一，降低药量后再次放药浸泡，直到鱼痊愈为止。当鱼痊愈后，需要加强换水，尽快把药物的残留物排除，避免药物中毒等后遗症。
注意事项：同一缸中，有的鱼发病，有的鱼不发病，并不代表没发病的鱼是健康的，只是鱼存在个体体质差异而尔，也是需要治疗的。可以一起治疗，也可以隔离治疗。草缸绝对不能下药，否则当鱼病好后，而水草却遭遇到极大的伤害，可能会得不偿失的。
养鱼就是养水，水养好了，鱼也就活了，人就更自在了。养鱼最终还是要建立起一套经过自己实践，适合自己操作，并行之有效的经验。我们是要创造适合鱼生存的环境，而不是强迫鱼适应当前的环境，自由摆动的水草间，一群群五彩斑斓的小鱼游来游去，山巅谷底，翩翩嬉戏，聚添了大千世界之奥妙神秘。
