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英语四级考什么
大学英语四级主要考作文、听力、阅读理解、翻译共四个部分，考试时长共125分钟，总分为合710分，425分及格。


四级考试各题型分值占比
其中：1、写作共1题，考试时间30分钟。要求考生写出一篇100－120词的短文。2、听力理解共30题，考试时间30分钟。这一部分包括两节：A节听力对话，有10题。B节听力短文，有20题。3、阅读理解共20题，考试时间40分。4、翻译共1题，考试时间30分钟。段落汉译英，翻译内容涉及中国的历史、文化、经济、社会发展等，长度为140～160个汉字。
二、考试流程
8：40开始，允许考生入场
9：00—9：10阅读注意事项，发放考卷，写名字贴条形码
9：10—9：40作文考试时间
9：40—10：05听力考试时间
10：05—10：10考试暂停5分钟，收答题卡一
10:10—11:20听力结束后完成剩余考项（阅读和翻译）
在这里大家要注意一下，多数考场在暂停收答题卡一的这5分钟，是允许考生继续答题的，大家要利用好这5分钟的时间。
三、备考资料推荐
单词书：《四级词汇闪过》
真题书：巨微英语《四级真题逐句精解》
《四级词汇闪过》里面的单词排序，和真题中单词的考试频率基本一致。英语四级最常考的单词放在最前面，也就是高频词，然后是中频词、低频词、偶考词……复习时间短想记牢单词？没时间背单词想背重点的？别犹豫！
巨微英语《四级真题逐句精解》是我觉得超级好用的一本真题书了！能够把真题和文章一句一句给你讲透，一点一滴给你慢慢讲。基础弱？看不懂英语？解析册和逐句册帮你把真题研透！


四、考试注意事项
1、答题卡一会在听力结束之后立即收回，不会给留涂答题卡的时间，大家一定要即时涂卡。2、牢记考试时间，不要迟到，如果可以，一定要提前到达考场。
3、考试开始前，一定要翻看整套试题，别漏做的试题。
4、考试过程中一定要合理安排时间，选择适合自己的答题顺序，尽量把易得分的题做完。
5、考试结束之后禁止提前退场，大家请耐心等老师收完试卷。
五、考场做题小技巧
1、仔细阅读
英语四级题目多数是按照文章的顺序来的，一定要先看题目再读文章。
先看第一题题目题干，带着问题去看文章。找出第一个问题的答案之后，迅速看第二个问题。当然要是能一次性记住所有题目的话就忽略我的办法，主要学姐觉得你一次性看完所有题目并记住的可能性不太大~
2、段落匹配
先提前划出所有题干中的关键词，再读原文，文章中有多个关键词出现同义复现的状况，才能确定为答案。
3、选词填空
可以通过判断词性来缩小选择的范围，这样可以降低选词填空选错的概率。这个题型多数同学都选择了放弃，学姐建议大家不要强求，不会的选项可以放在最后再选。
注意：做个标记，不要忘了。
大学英语四级考试总分710分，分为作文、听力、阅读和翻译四个部分。


【题型描述】
（1）作文：要求小伙伴们根据所提供的信息及提示（如：提纲、情景、图片或图表等）写出一篇短文，四级120-150词。
（2）听力：自2016年6月考试起，四级考试的听力试题已作局部调整。
调整的内容如下：①取消短对话；②取消短文听写；③听力篇章调整为2篇（原3篇）；④新增短篇新闻（3篇），其他测试内容不变。
（3）阅读理解：包括词汇理解、长篇阅读和仔细阅读3个部分。
选词填空：1篇，200~250词，填10空，选项提供15个词；
长篇阅读：1篇，1000词左右，10个句子，每句一题，要求选择对应段落；
仔细阅读：2篇，300~400词，每篇文章有5道选择题，根据文章内容，选择最佳答案，考察方向多为细节理解，推测判断，主旨大意理解，理解词义等。
（4）翻译：题型为段落汉译英，内容涉及中国的历史、文化、经济、社会发展等。四级长度为150-180个汉字。
【备考注意事项】
1.大家要明确一点：罗马不是一天建成的。英语学习是一个长期积累的过程，短期突击只不过是舍本逐末、杯水车薪。如果想充分发挥自己的潜力，在四级考试中取得胜利，首先要做好心理准备，坚持就是胜利。
2.学会根据自己的兴趣来学习听力。听力考试改革以来，增加了新闻和讲座，减少了短对话和复合式听写。考生复习时，可以用自己最喜欢的美剧来训练自己，也可以是英语广播或之声。
3.如果基础不好，可以选一本适合自己的真题书来打基础，小巨家的《四级真题逐句精解》就很好，书中的解释非常详细透彻，词汇注释和句子分析在解析册中讲的超级详细，靓句什么的背背绝对没有坏处！
4.最好找个好朋友一起复习，这样可以互相监督。建议不要随身携带手机，因为可能无法控制自己，而去翻阅手机。
5.去图书馆占座位是很必要的，很多人不喜欢去图书馆占座。但是应该知道，短暂的痛苦可以带来长期的快乐。一旦有了座位，就不必每天爬楼梯，去跟别人抢座位了。
【备考建议】
1.听力
每天听一套真题的听力，听三遍。
听之前要快速浏览题目，关键词做出标记；
第一遍：边做题边听，听个耳熟；第二遍：听完一句按暂停，听懂了后再听下一句；第三遍：边做题，边完整听一遍，努力都听懂，并画出关键词。
2.段落匹配
读句子，圈出重点词；
读原文了解段意，进行相关项的匹配；
不确定选项就先都写上，再进行判断。（注意同义替换）
3.阅读理解
直接看问题，带着问题找答案（一般问题都是按着文章的顺序来的）；
对答案。对于错误的题，搞清错误原因；看解析。重要的是看答案的思路，无论对错都要看；翻译文章。翻译一句看一下答案是否正确（不用写在心里翻译），遇到翻译错的不会得词，用笔写在上边，最后腾到小本本上，每天背着个词，也不用可以去背每天读几遍就可以了。
4.写译
每2天写1篇。写好后对照参考范文，看看范文是怎么写的，弄懂整篇文章的结构及行文思路，理解并背诵范文中经典句式，积累不认识的单词。注意，如果不会用高级词就不要用。高级句子确定才可以用，否则会适得其反。简单句简单词得大部分分数还是可以的。
