家里养猫有什么好处和坏处
养一只猫的好处确实很多
1、养了猫咪后，你会发现你的生活更加有趣，而且当你回家后，不用再独自面对空荡荡的出租屋。
2、养猫后，会增加你个人魅力，根据世界爱猫协会调研表明，超过80%的女性，会认为养猫的男生更有魅力。
3、养猫后，即便有负面情绪，猫咪都会在你低落的时候，想办法安慰你，让你情绪变好。
4、养猫后，你会发现猫咪能帮助主人缓解压力，因为养猫具有镇静和舒缓忧虑的效果。
5、当你养猫后，和猫一起睡，会让你的睡眠质量更好，睡得更舒服，因为猫咪能带来安全感。
6、养猫还能陪伴孩子成长，而且还会让自家孩子比一般同龄孩子免疫系统更强健，也更不易过敏。
但养一只猫的坏处也有
1、猫咪会跳窗，而且很喜欢到处乱跑，所以一不小心，猫咪就可能跑丢了，还找不回来。
2、养一只猫后，会增加你的开销，毕竟养猫后需要买狗粮、零食、化毛膏、猫砂、玩具等。
3、猫咪的寿命只有十几年，你会面临猫咪去世的事实。
4、猫咪掉毛很厉害，家里要经常打扫，而且你的衣物上也可能沾到猫毛。
5、养一只猫，你要每天给猫咪铲屎，不然猫咪就不会拉粑粑，对身体不好。
6、养猫后，你再也不能随便出门旅行了，因为猫咪变成了你的羁绊。
