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1、了解猫的五行 猫属虎科动物，“猫为虎师”的传说大家都听过，所以猫在十二地支与虎相同，属寅。寅在十二生肖中排行第三，五行属木，寅为阳木，内藏甲木、丙火和戌土。
 2、不能养猫的月份出生的人 生于二月四日至三月五日即寅月的人，由于本身生于寅月，不适宜再见寅。换句话说，在猫月出生的人不宜养猫，否则引晦运。另外一种为生于火月，即生于五月五日至八月七日，及生于十月八日至十一月七日戌月的人，均不适宜养猫。 
  3、八字较寒冷或生于金旺季节的人适合养猫 养猫的人必属较寒冻的八字，一般来说，生于辰月，即四月四日至五月四日，或生于金旺的季节，即八月八日至十月七日，或十一月八日至翌年二月三日，适宜家中养猫。假如不能养猫，可摆放刺绣猫画，或身边放HelloKitty公仔。   
4、猫的地毡 猫儿睡觉的地毡，可以选择黑色、蓝色、青色或绿色，因为猫的五行属木，黑色及蓝色地毡属水，水可生木，故利猫儿的生长。而青色及绿色的地毡属木，木可助木，故亦对猫儿的生长有利。红色地毡五行属火，火会泄耗木的元气，而猫儿属木，故不宜用红色地毡供猫儿休息。有句谚语叫：狗来富，猫来起大厝。猫也许可以带给你不错的惊喜哦。  
 5、适宜养猫的方位 猫在十二地支属于寅字，因为猫与虎同科的，所以可取与虎相合的方位来计算适宜摆设猫儿的方位。在十二地支中与虎有情相合的方位有午及戌方，其次还有亥方。关于寅、午、戌三个方位。至于亥的方位，是在干方，即是西北方。换句话说，饲养猫儿有利的方位有东北、正南、西北等方位。大门开在这些方位，一般来说，饲养的猫儿特别强壮，健康活泼。同样，如果住宅的大门不是开在这四个方位而又喜欢养猫的话，也可以选择住宅中这四个方位放置猫儿的窝。   
6、适合养猫的大宅朝向 在十二地支属于“寅”字，因为猫与虎同科的，所以可取与虎相合的方位来计算适宜摆设猫儿的方位。换句话说，饲养猫儿有利的方位有东北、正南、西北等方位。大门开在这些方位，一般来说，饲养的猫儿特别强壮，健康活泼。
  7、小猫睡觉的地毡颜色与风水的关系 猫儿睡觉的地毡，可以选择黑色、蓝色、青色或绿色，因为猫的五行属木，黑色及蓝色地毡属水，水可生木，故利猫儿的生长。而青色及绿色的地毡属木，木可助木，故亦对猫儿的生长有利。  
 8、是否适合养猫 是不是适合养猫还需要根据个人的命卦来看，风水学中猫五行属木，其最大的功能便是帮助戊土。当遇到戊土日出生的人时，则需要寅土（包括了甲木、戊土和丙火），身体弱的无土则需要寅土来助阵，依靠猫咪和老虎的力量方能增强自己的身体健康。寅木本身为火，而且易生火，如果你缺火，则可以养猫。反之，如果你生育寅月，戌月都不适合养猫，因为会火上加火；如果你生于比较寒冷的辰月或者金旺的季节，也不方便养猫。当然你可以摆放猫的工艺品。   
9、不宜养猫的地方 在十二地支当中，与“寅”宇相冲刑的方位不宜饲养猫儿，否则，猫儿体弱多病，不接受主人的教导。与猫儿刑冲的方位有“西南”、“东南”两个方位。所以在这两个方位的猫咪爱好者要小心了，应该尽快抓紧时间把猫咪的窝换到别的方位去。   
10、适合养猫的八字 生辰八字较寒冷或生于金旺季节的人适合养猫，也就是说八字命局综合分析五行喜木、火的人，养猫了作用神弥补命理的不足，给主任带来旺相和温暖，增强五行之木、火，驱散命格金寒水冷之气，带来好的运势。一般生于辰月或金旺的季节也适宜养猫。 
  11、不适合养猫的八字 本身就生于寅月的人，不适宜再见寅。生辰八字以木、火为忌的人或者命局综合以木、火为忌用神，养猫就如火上浇油。比如春天出生且四柱干支多水、木，或夏天出生且四柱干支多木、火的人，养猫弊多利少，引来霉运。 
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 猫星人是独来独往并拥有固定领地的宠物，他们喜欢在夜间活动，有时独立又时又粘人，性格处于两个极端之上。对于养猫，自古都有很多争议，从风水角度看来养猫能够利于财运，这是因为，财神怕臭怕脏，干净无异味的房屋才能带来财运，而猫咪自身清洁很爱干净，这一点上刚好能够迎合风水，助运添势。所以养猫的好处很多。 
  1、有利心理健康 养猫的好处多多，养猫或可能对心脏有好处，这可不是指“暖心”意义上的那种好处。研究发现，相较之下，不养猫的人罹患心脏病的几率高出40%，死于心脏疾病的可能性高出30%。养猫能够让人更少压力，更少紧张，更低血压。
 2、有化煞作用 养猫的好处多多，在中国的民间文化里，认为猫有九条命。能够化险为夷。所以还被看成是化煞的吉祥萌宠。家中养猫能够起到一定的震慑作用，能够防邪灵、保家宅、助安康。
 3、有旺财作用 养猫的好处多多，在很多国家的文化里，猫都被看做是神圣的动物，日本人将猫咪看做是招财的灵物，将猫咪的形象用来进行催运摆件打造，制成招财猫并广为流传。 
4、更贱干净卫生 养猫的好处多多，猫咪调教好了会很乖，不会像狗狗那样随地大小便，它只认一个地方大小便，就养猫来说，卫生情况要远远超于养狗。
 5、投入更加小 养猫的好处多多，养狗耗费的碳足迹比养猫高出许多，不管是食物的选择还是份量上，而养猫对环境的影响远比养狗小得多。
 6、有助时间观念 养猫的好处多多，养猫有助于养成良好的时间观念，猫咪一日两餐，时间固定，假如你过了时间还不给他喂饭的话，牠变会吵闹，所以养猫也能让饲主更有时间观念。 
7、起到陪伴作用 养猫的好处多多，大众都认为猫咪较冷淡，不像狗狗一样会跟人互动或有反应。但资深猫奴都知道，虽然猫不理你，但猫儿都有在偷偷注意你，一起共享同个空间的陪伴，也感到很幸福。
